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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

e-iz- jkT; eqDr Ldwy f'k{kk cksMZ esa  

vkidk vfHkuanu gS 

 
fiz; fo|kfFkZ;ks] 

   loZizFke eSa vkidk gkfnZd vfHkuanu djrk gwa vkSj ,e-ih-,l-

vks-,l-bZ-ch- ls tqM+us ds fy, vkidks c/kkbZ nsrk gwaA vki laLFkku ls tqM+dj 

;g vuqHko djsaxs fd ,e-ih-,l-vks-,l-bZ-ch- vyx fo’ks"krkvksa ls ;qDr cksMZ gSA 

;g cksMZ le; ds lkFk&lkFk viuh dk;Z i)fr esa ifjorZu dj fo|kfFkZ;ksa ds 

fgrkFkZ le;&le; ij ubZ ;kstuk,sa lEikfnr djrk gSA orZeku esa d{kk 10 

oh ,oa 12 oh ds fo|kfFkZ;ksa gsrq lkekU; ;kstuk ds lkFk&lkFk iw.kZ ØsfMV 

;kstuk] va’kr% ØsfMV ;kstuk] Js.kh&vad lq/kkj ;kstuk] :d tkuk ugha ;kstuk 

vkSj lqfo/kk ;kstuk lapkfyr gSA  

 

vDlj ;g ns[kus esa vkrk gS fd dbZ izfrHkkoku fo|kFkhZ ijEijkxr fo"k;ksa esa :fp ugha j[krs 

ijUrq {ks= fo’ks"k esa os dkQh vkxs gksrs gSaA dbZ fo|kFkhZ rduhdh vFkok O;olkf;d ikB~;Øe ds izfr 

vf/kd :>ku j[krs gSa vkSj mues cgqr vkxs rd c<+us dh laHkkouk gksrh gSaA cl vko’;drk gS mUgsa 

le; ij volj miyC/k djokus dhA bl euksoSKkfud n`f"Vdks.k dks vk/kkj ekudj Hkkjr ljdkj 

}kjk vkbZVhvkbZ mRrh.kZ fo|kfFkZ;ksa dks d{kk 10 oha ,oa d{kk 12 oha dh led{krk iznku djus ds funsZ’k 

fn;s x;s FksA blh vuqØe esa egkfuns’kd] izf’k{k.k dkS’ky fodkl ,oa m|ferk ea=ky;] Hkkjr ljdkj 

}kjk tkjh i= fnukad 20 tqykbZ 2016 ds tkjh fd;k x;k gSA  

 

cksMZ ds ekuuh; v/;{k ,oa ea=h e-iz- 'kklu Ldwy f’k{kk foHkkx] Hkksiky ls vuqeksnu mijkar] 

ekU;rk izkIr cksMZ ls d{kk 10 oh mRrh.kZ dj vkbZVhvkbZ esa izek.k i= izkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa dks 

,d Hkk"kk ¼fgUnh@vaxszth@mnwZ@laLd`r½ vkSj jkstxkj dkS’ky ,oa m|ferk dh ijh{kk mRrh.kZ dj 

vkbZVhvkbZ ds rhu fo"k;ksa dh ØsfMV iznku djrs gq;s e-iz- jkT; eqDr Ldwy f’k{kk cksMZ }kjk d{kk 12 

oha ds led{k ekU; dj vadlwph tkjh djus dk fu.kZ; ysrs gq;s izlUurk dk vuqHko gks jgk gSA bl 

;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq  e-iz- jkT; eqDr Ldwy f’k{kk cksMZ vkSj dkS’ky fodkl lapkyuky;] e/;izns’k 

ds e/; ,d vuqca/k fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks jkstxkj dkS’ky ,oa m|ferk dk lS)kafrd vkSj 

izk;ksfxd Kku csgrj izkIr gks bl n`f"V ls muds fy, ikB~;Øe fu/kkZj.k vkSj iqLrd ys[ku dk dk;Z 

ns’k gh ugha vfirq varjk"Vªh; Lrj ij viuh Nki NksM+us okys Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku 

¼EDII½] vgenkckn dks fn;k x;kA Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku }kjk bl {ks= esa 'kks/k dj fu"d"kksaZ 

ds vk/kkj ij 12 v/;k;ksa dks lekfgr djrs gq, ,d csgrj iqLrd vki yksxksa ds fgrkFkZ rS;kj dh x;h 

gSA blds ek/;e ls vki lS)kafrd i{k dh tkudkjh ds lkFk QhYM foftV dj fo"k; esa egkjFk 

gkfly dj O;ogkfjd thou esa vPNs m|eh dh Hkwfedk fuoZgu djus esa lQy gksaxsA ,slh esjh 

'kqHkdkeuk gSA 

  

 

¼izHkkr jkt frokjh½ 

lapkyd] 

e-iz- jkT; eqDr Ldwy f’k{kk cksMZ] 

Hkksiky 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

izkDdFku 

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ dh LFkkiuk Hkkjrh; vkS|ksfxd fodkl cSad 

¼vkbZ-Mh-ch-vkbZ-½] Hkkjrh; vkS|ksfxd lk[k ,oa fofu;ksx fuxe ¼vkbZ-lh-vkbZ-lh-vkbZ-½] Hkkjrh; vkS|ksfxd 

foRr fuxe ¼vkbZ-,Q-lh-vkbZ-½] Hkkjrh; LVsV cSad ¼,l-ch-vkbZ-½ ,oa xqtjkr ljdkj }kjk dh x;h gS 

,oa laLFkku dk eq[;ky; xqtjkr jkT; ds xka/khuxj esa yxHkx 23 ,dM+ Hkwfe ij fLFkr gSA Hkkjrh; 

m|ferk fodkl laLFkku us ^m|ferk* fo"k; dks O;olkf;d f'k{k.k ds :i esa fodflr dj lekt esa 

^m|ferk* ds fodkl ds {ks= esa vusd egRoiw.kZ dk;Z fd;s gSaA laiw.kZ Hkkjr lfgr vusd ns’kksa gsrq 

xfrfof/k;ka lapkfyr djus ds vuqHko ds lkFk lkFk laLFkku dks Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa ,oa 

foHkkxksa }kjk jk"Vªh; L=ksr laLFkku ds :i esa ekU; fd;k gSA  

laLFkku us xr 35 o"kkZas esas ;kstukc) rjhds ls yksxksa esa m|eh; {kerkvksa dk fodkl djrs gq, 

vius vfHk;ku dks iwjk djus ds fy, fofHkUu jkT; Lrjh; m|ferk fodkl dsUnzksa rFkk laLFkkvksa dks 

LFkkfir djus esa Hkh lg;ksx fn;k gSA lkFk gh laLFkku }kjk lapkfyr m|ferk fodkl dk;ZØeksa ds 

ek/;e ls fofHkUu jkT;ksa ds fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa] foKku ,oa izkS|ksfxdh laLFkkuksa ,oa izca/k laLFkkuksa 

ds ikB~;Øe esa m|ferk fo"k; dkss 'kkfey fd;k x;k gSA laLFkku }kjk izf’kf{kr f'k{kd ns’k Hkj esa 

m|ferk fodkl eas lfØ; gSa ,oa ;qokvksa dks m|e'khy xfrfof/k;ksa ds fy, izsfjr dj jgs gSaA m|ferk 

ds fodkl gsrq laLFkku }kjk izf'kf{kr f'k{kdksa o fofHkUu laLFkkvksa ds lkFk rS;kj fd;k x;k usVodZ 

laLFkku dh fofHkUu miyfC/k;ksa esa ls ,d gSA  

izk;% ns[kk x;k gS fd orZeku le; esa vusd ;qok m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ds vHkko esa 

vkaf’kd vFkok iw.kZr% csjkstxkjh dk lkeuk dj jgs gSa ,oa bl laca/k esa mfpr ekxZn’kZu] lkfgR; ,oa 

izf’k{k.k lqfo/kkvksa dh dfe;ksa dks nwj djus gsrq 'kkldh; Lrj ij vusd iz;kl ,oa mik; fd;s tk jgs 

gSaA ijarq mDr ;kstukvksa ,oa mik;ksa dk Rofjr ykHk nwjLFk fuoklh ;qok csjkstxkjksa rd ugha igqap ikuk 

,d O;ogkfjd leL;k gSA bl O;ogkfjd leL;k ds oSdfYid funku gsrq e/;izns’k jkT; vksiu Ldwy 

f’k{kk cksMZ] Hkksiky dh igy ij ^m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky* fo"k; ij vk/kkfjr lanHkZ lkfgR; ds 

:i esa ikB~; lkexzh fodflr djus dh vko’;drk laLFkku ds le{k j[kh xbZ rkfd nwjLFk fuokljr 

;qok csjkstxkjksa dks vko’;d ekxZnf’kZdk miyC/k djkbZ tk ldsA  

vksiu Ldwy cksMZ dh mijksDr ljkguh; igy dk Lokxr djrs gq, Hkkjrh; m|ferk fodkl 

laLFkku us izLrqr ikB~; lkexzh dk izk;ksfxd izk:i rS;kj fd;k gS ftls vafre :i nsus dk dk;Z tkjh 

gSA izLrqr ikB~; lkexzh esa ljy ,oa jkspd rjhds ls O;olk; dks izkjaHk djus ls ysdj mlds lapkyu 

rd m|eh gsrqq vko’;d xq.kks] {kerkvkas] vko’;d lalk/kuksa ,oa izca/ku vkfn ds egRo dks le>k;k 

x;k gSA vk’kk gS fd izLrqr IkkB~; lkexzh tu lkekU; ds lkFk lkFk] f’k{kdx.k ,oa e-iz- jkT; eqDr 

Ldwy f’k{kk cksMZ vkSj dkS’ky fodkl lapkyuky;] e/;izns’k ds e/; vuqca/k ds v/khu d{kk 10oha 

mRrh.kZ dj vkbZVhvkbZ esa izek.k i= izkIr dj vksiu Ldwy cksMZ ls d{kk 12 oha ds led{k ekU;rk 

izkIr djus ds bPNqd Nk=&Nk=kvksa gsrq Hkh vR;ar mi;ksxh fl} gksxhA 

vkids mTtoy Hkfo"; dh dkeukvkas ds lkFkA 

 

¼MkW- eks- guhQ esokrh½ 

ladk; lnL; ,oa ifj;kstuk funs’kd 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

1- m|ferk ,oa m|eh 

 

1-1 m|ferk ls vk’k; ,oa ifjHkk"kk 

 

thou dh leLr vko’;d t:jrksa dks iwjk djus gsrq iSlk dekuk vko’;d gksrk gSA bu vko’;drkvksa 

dh iwfrZ gsrq ;k rks fdlh vU; laLFkk@ dk;kZy;@ laxBu ;k vU; LFkkuksa ij dk;Z dj iSlk dek;k 

tkrk gS tks jkstxkj dh Js.kh esa vkrk gS tSls%& 'kkldh; MkWDVj] ,dkmaVsaV] eSusTkj] etnwj vkfnA 

ogha nwljh vksj Lo;a dk m|ksx@ daiuh@ QsDVªh dk izkjaHk dj vU; yksxksa dks jkstxkj iznku djuk 

m|ferk dgykrk gSA 

fdlh u;s O;olk; dks izkjaHk djuk gh m|ferk gSA m|ferk] m|eh dh {kerk ,oa dq’kyrk dk ifj.kke 

gSA O;olk; ds lapkyu esa vusd tksf[ke ,oa iz;kl lfEefyr gksrs gSaA ,d m|e m|eh dh tksf[ke 

ogu djus dh {kerk] lalk/kuksa ds mfpr mi;ksx dh dyk] u;s fopkjksa dks dk;Z:i nsus dh yyd 

,oa Hkkoh pqukSfr;ksa dk ykHk mBkus ds volj izkIr djus tSls xq.kksa ij fuHkZj djrk gSA m|e’khyrk 

ds dkj.k flQZ uohu jkstxkj voljksa dk l`tu gh ugha gksrk gS] oju~ vFkZO;oLFkk dks xfr izkIr gksrh 

gS ,oa jk"Vª ds lalk/kuksa dk leqfpr nksgu gksrk gSA  

vkt lekt esa m|ferk dks vkfFkZd ,oa lkekftd ifjorZuksa dk vxznwr ekuk tkrk gSA izR;sd izdkj 

dh vFkZO;oLFkk esa pkgs og lektoknh gks vFkok iwathoknh] lkgl vFkok m|ferk vkfFkZd Økaafr dk 

,d eq[; vk/kkj cu x;k gSA 

^^ts-,l-fey us m|ferk dks fujh{k.k] fu;a=.k ,oa funsZ’ku dh ;ksX;rk ekuk gSA** 

 

1-2 m|ferk dh fo’ks"krk,¡ 

 

m|ferk dh fo’ks"krk,a fuEukuqlkj gS%& 

 

1- fujarj izfØ;k & m|ferk ,d fujarj izfØ;k gS D;ksafd O;olk; esa mRikn fuekZ.k ls ysd mlds 

foØ; ds i'pkr Hkh cktkj esa mldh ekax vuqlkj fujarj tkjh jgrk gSA m|eh }kjk fu/kkZfjr 

y{; dh izkfIr ds i'pkr dk;Z can ugha gks tkrk vfirq fujarj u;s y{; LFkkfir dj mudh izkfIr 

ds iz;kl fd;s tkrs gSaA 

 

2- ykHk dekuk eq[; mn~ns’; & fdlh Hkh O;olk; dks izkajHk djus dk eq[; mn~ns’; ykHk dekuk 

gksrk gS fQj pkgs og cM+s&cM+s m|ksx gksa ;k fQj NksVh LFkkuh; nqdkuA m|eh }kjk fd;s tk jgs 

leLr iz;klksa dk izfrQy mls ykHk ds :i esa izkIr gksrk gSA 

 

3- nh?kZdkyhu izfØ;k & m|ferk ,d nh?kZdkyhu izfØ;k gS D;ksafd O;olk; ,d fuf’pr vof/k ds 

fy, izkjaHk ugha fd;s tkrs vfirq ;g yEcs le; rd fujarj pyrs jgsa ,oa ykHk izkIr gksrk jgs ;gh 

m|eh ds iz;kl gksrs gSaA 

 

4- m|eh; xq.kksa ij vk/kkfjr & m|ferk] m|eh; xq.kksa ij vk/kkfjr gksrh gS D;ksafd m|eh esa fufgr 

xq.k gh mlds O;olk; ds lapkyu esa lg;ksxh gksrs gSaA ,d m|eh ftruk vf/kd ldkjkRed lksp 

,oa tksf[ke ogu djus dh {kerk j[krk gksxk mlds O;olk; mruh gh izxfr djsxkA blfy, ,d 

m|eh esa m|eh; xq.kksaa dk gksuk vko’;d gSA ;g xq.k og izf’k{k.k ds ek/;e ls Hkh izkIr dj 

ldrk gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

 

5- izca/k vk/kkfjr izfØ;k & m|ferk izca/k vk/kkfjr izfØ;k gS D;ksafd m|eh dks O;olk; ds izR;sd 

dk;Z gsrq ;kstuk rS;kj djuh gksrh gS tSls & mRikn fuekZ.k gsrq dPps eky dk izca/k] eky fuekZ.k 

ds ckn mlds Hk.Mkj.k dk izca/k] foØ; laca/kh ;kstuk,a vkfnA blds vfrfjDr mlds O;olk; esa 

dkSu lk dk;Z dkSu djsxk ,oa mldh le; lhek D;k gksxh\ bu lHkh uhfr;ksa dk fu/kkZj.k m|eh 

}kjk fd;k tkrk gSA 

 

6- y{; vk/kkfjr dk;Z & m|ferk y{; vk/kkfjr gS D;ksafd tc rd gesa ;gh u irk gks fd gesa D;k 

djuk gS rc rd ge mldh ;kstuk rS;kj ugha dj ldrsA Bhd blh izdkj O;olk; dks izkjaHk 

djus ls iwoZ gh m|eh }kjk vius y{; dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS] fd og fdl oLrq dk fuekZ.k 

djsxk] fdruh ek=k esa fuekZ.k djsxk] mls dgkaa foØ; djsxk vkfnA rRi’pkr gh og vius O;olk; 

dh ;kstuk rS;kj dj mldh LFkkiuk djrk gSA 

 

7- tksf[ke & izR;sd O;olk; pkgs og NksVk gks ;k cM+k mlds tksf[ke fufgr gksrk gS D;ksafd ;g 

t:jh ugha dh gj le; m|eh dks O;olk; ls ykHk gh izkIr gks dHkh dHkh mls gkfu Hkh mBkuh 

iM+rh gSA  

 

1-3 m|ferk ds izdkj 

 

Ekq[;r% m|ferk ds izdkjksa dks oxhZd̀r dj ikuk laHko ugha gksrk gS D;ksafd izR;sd Lrj ,oa {ks= esa 

m|ferk ds vyx vyx :i ns[kus dks feyrs gSaA blfy, fuEu vk/kkjksa ij m|ferk ds izdkjksa dk 

o.kZu fd;k tk ldrk gS%& 

1- LokfeRo ds vk/kkj ij & ;fn m|eh Lo;a O;olk; dks lapkfyr djus esa l{ke ugha gksrk gS rks 

og vU; yksxksa vFkok laLFkkvksa dks vius O;olk; esa lk>snkj cuk ysrk gSA LokfeRo ds vk/kkj ij 

m|ferk ds fuEu izdkj gksrs gS& 

 

 ,dy LokfeRo & ftl ij flQZ m|eh dk LokfeRo gksrk gSA 

 

 Lkk>snkjh & ftlesa nks ;k nks ls vf/kd yksx vkilh lgefr ls lk>snkj gksrs gSa ,oa iwath 

fuos’k djrs gSa rFkk fuf’pr vuqikr esa ykHk vFkok gkfu dk caVokjk djrs gSaA 

 

 la;qDr LVkWd daiuh & bl O;olk; esa m|eh 'ks;j ds ek/;e ls vU; yksxksa dks vius 

O;olk; dk lk>snkj cukrk gS ,oa vU; yksxksa }kjk [kjhns x;s 'ks;j ds ewY; ds vk/kkj ij 

mUgsa ykHk iznku fd;k tkrk gSA  

 

 ljdkjh LokfeRo & daaiuh ,DV 2013 dh /kkjk 2¼45½ ds vuqlkj tc fdlh daiuh ds 51 

izfr’kr ls vf/kd 'ks;j dsUnz@jkT; ljdkj }kjk Ø; dj fy;s tkrs gSa rc ml daiuh ij 

ljdkj dk LokfeRo gks tkrk gS ,slk O;olk; ljdkjh LokfeRo okyk O;olk; dgykrk 

gSA 

 

 lgdkjh lfefr & ^lgdkjh* dk vFkZ gS lkFk feydj dk;Z djukA bldk vFkZ gqvk fd 

,sls O;fDr tks leku vkfFkZd mn~ns’; ds fy, lkFk feydj dke djuk pkgrs gSa os lfefr 

dk fuekZ.k djrs gSaA bls lgdkjh lfefr dgrs gSaA ;g ,sls O;fDr;ksa dh Lo;alsoh laLFkk 

gS tks vius vkfFkZd fgrksa ds fy, dk;Z djrs gSaA ;g viuh lgk;rk Lo;a vkSj ijLij 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

lgk;rk ds fla)kar ij dk;Z djrs gSaA lgdkjh lfefr es adksbZ Hkh lnL; O;fDrxr ykHk 

ds fy, dk;Z ugha djrk gSA blds lHkh lnL; vius&vius lalk/kuksa dks ,d= dj mudk 

vf/kdre mi;ksx dj dqN ykHk izkIr djrs gSa ftls og vkil esa ckaV ysrs gSaA 

 

2- fodkl ds vk/kkj ij & fodkl ds vk/kkj ij ls rkRi;Z O;olk; ds foLrkj ls gSA m|eh O;olk; 

ds ykHk dk mi;ksx dj vius O;olk; dk foLrkj djrk gSA og ,d lw{e m|ksx dks e/;e vFkok 

y?kq m|ksx esa ifjofrZr djrk gSA tSls & ,d nqdkunkj YkkHk gksus ij viuh nqdku cM+h djrk gS 

og Hkfo"; esa mls 'kkWfiax dkWEysDl esa Hkh ifjofrZr dj ldrk gSA 

 

3- LFkkiuk ds vk/kkj ij & LFkkiuk ds vk/kkj ij m|ferk ds rhu izdkj gksrs gSa lw{e] y?kq ,oa e/;e 

m|eA 

 

4- lkgfldrk ds vk/kkj ij & ,d O;olk; dk izdkj m|eh dh lkgfldrk ds vk/kkj ij Hkh fuHkZj 

djrk gS D;ksafd m|eh esa ftruk vf/kd tksf[ke ysus dh {kerk gksrh gS og mruh vf/kd jkf’k 

O;olk; esa yxk dj ykHk dekus dk iz;kl djrk gSA blds foijhr m|eh vf/kd tksf[ke ugha 

ysuk pkgrk gS rks og de fuos’k djrk gS vFkok vius ikjaifjd O;olk; dks gh viukdj dk;Z 

djrk gSA ikjaifjd O;olk; og gksrk gS tks mlds ifjokj esa iwoZ ls py jgk gSA tSls& ,d dqEgkj 

dk csVk Hkh mlh dk;Z dks djus yxrk gSA  

 

5- usr`Ro ds vk/kkj ij & m|eh ds xq.k gh mlds O;olk; ds izdkj ,oa vkdkj vkfn dks fu/kkZfjr 

djrs gSaA bUgha xq.kksa esa ls ,d gS usr`Ro dk xq.kA ,d m|eh ds fy, ;g vko’;d gS fd mlds 

leLr deZpkjh mlds vkns’k dks /;ku ls lqusa ,oa mudk ikyu djsaA D;ksafd ,d vPNs leUo;u 

ds tfj, gh fdlh dk;Z dks le; lhek esa iw.kZ fd;k tk ldrk gS ,oa bl leUo;u ds fy, m|eh 

esa usr`Ro dk dkS’ky gksuk vko’;d gSA ;fn og vPNk yhMj ughas gS rks mlds leLr dk;Z le; 

lhek esa ,oa mPp xq.koRrk ls iw.kZ ugha gks ldsaxs ,oa mlds O;olk; dk foLrkj ugha gks ldrkA 

 

1-4 m|eh ls vk’k; ,oa ifjHkk"kk 

 

ljy 'kCnksa esa m|ferk dks izkjaHk djus okyk O;fDr m|eh dgykrk gSA vFkkZr~ m|eh og O;fDr gS 

tks fdlh m|e dh LFkkiuk djrk gS tksf[ke ogu djus dk lkgl djrk gSA fdlh m|ksx ds fy;s 

iwath vkSj Je dh O;oLFkk djrk gS ,oa bu dk;ksZa dh leLr uhfr;ksa ,oa dk;Ziz.kkyh dk fu/kkZj.k djrk 

gSA  

 

vkWDlQksMZ fMD’kujh ds vuqlkj^^ lkglh og O;fDr [kkldj vuqca/k drkZ gS] tks fdlh miØe dks 

LFkkfir djrk gS rFkk iwath o Je ds chp e/;LFk dk dk;Z djrk gSA 

 

tsEl ouZ ds vuqlkj ^^m|eh og O;fDr ;k O;fDr;ksa dk lewg gS tks fdlh us; miØe dh LFkkiuk 

ds fy;s ftEesnkj gksrk gSA 

 

,d m|eh u dsoy viuh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr esa ifjorZu djrk gS vfirq vius O;olk; esa 

vU; yksxksa dks jkstxkj iznku dj mudh Hkh vkfFkZd izxfr esa lgk;d gksrk gSA lkFk gh jkstxkj dh 

miyC/krk ds lkFk lkFk ns’k dh vFkZO;oLFkk esa Hkh lgk;d gksrk gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

 

1-5 m|eh ds xq.k 

 

,d lQYk m|eh fo’ks"k xq.kksa ls ;qDr gksrk gS ftlds vk/kkj ij og vius Hkfo"; dk fuekZ.k djrk 

gSA vki ,d m|eh cuus tk jgs gSa rks ;g tkuuk vfr vko’;d gS fd ,d lQy m|eh esa fdu 

xq.kksa dk lekos’k gksrk gS ftlls og nwljksa ls vyx gV dj lQyrkiwoZd dk;Z djrk gSA 

m|eh og O;fDr gS tks fdlh fo’ks"k dk;Z ¼m|ksx@O;olk;@O;kikj lsok½ ds fy, viuh rjQ ls 

fuf’pr rkSj ij igy] vkRefo’okl vkSj vkRecy fn[kkrk gS] dk;Z dh :ijs[kk rS;kj djrk gS ,oa 

tksf[ke mBkrk gSA ,d lQy m|eh ds xq.k mlesa igys ls gh fo|eku gks ;g vko’;d ugha cfYd 

m|eh }kjk ;g xq.k izf’k{k.k izkIr dj] cktkj dk loZs dj ,oa vuqHkoksa ls vftZr fd;s tkrs gSaA ,d 

lQy m|eh esa vko’;d xq.k fuEukuqlkj gSa& 

1- miyfC/k dh pkg j[kuk  

2- {kerk vuqlkj tksf[ke mBkuk  

3- ldkjkRed fopkj j[kuk  

4- leL;kvksa dk lek/kku djuk 

5- Hkfo"; ds izfr vk’kkoku gksuk  

6- okrkoj.k dks tkuus dh {kerk j[kuk  

7- y{; fu/kkZfjr djuk ,oa mldh izkfIr  

gsrq iz;kljr jguk 

8- voljksa dh igpku djuk 

9- lwpukvksa dks ,df=r djuk 

10- mPp Js.kh dk dk;Z djuk 

11- dk;ksZa dks iwjk djus gsrq iz;kljr jguk 

12- mPp dk;Z {kerk ls dk;Z djuk 

13- izHkkoh uhfr;ksa dk mi;ksx djuk  

14- viuk i{k etcwrh ls j[kuk 

15- vuqlj.k djuk  

16- deZpkfj;ksa dh HkykbZ ds ckjs esa iz;kl djuk  
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

,d lQy m|eh ds xq.kksa dh uhps fy[kh dgkuh ds ek/;e ls vklkuh ls le>k tk 

ldrk gS 

 

jes’k vkSj lqjs’k nks nksLr gSaA nksuksa dh mez esa cl 1 o"kZ dk varj gSA nksuksa dh f’k{kk leku Ldwy esa 

gqbZ ,oa nksuksa dh nksLrh Hkh yxHkx leku yksxksa ls gS] ijarq jes’k vkt jkbZl fey dk lQy m|ksx 

lapkfyr dj jgk gSA tcfd lqjs’k dksbZ jkstxkj u gksus ls vkfFkZd raxh esa gSA flQZ nksuksa ds xq.kksa 

esa varj gksuk bldk eq[; dkj.k gSA lcls cM+k varj gS fd lqjs’k udkjkRed lksp okyk O;fDRk gS 

,oa vlQyrkvksa ds ckjs esa lksprk gS] ogha jes’k ges’kk ldkjkRed lksp j[k dj lQyrkvksa ds ckjs 

esa lksprk gSA tks xq.k jes’k esa fo|eku gS og lqjs’k esa ugha gSA jes’k ds vanj pkg Fkh fd og vius 

thou esa dksbZ ,slk dk;Z djs ftls lkekU;r% mlds lekt esa ;k vklikl ugha fd;k tkrkA blfy, 

jes’k us jkbZl fey LFkkfir djus dk fu’p; fd;kA tc jes’k us ;g fu.kZ; fy;k rc mlus cgqr 

lksp fopkj dj mruh gh iwath dk fuos’k fd;k ftruk uqdlku og bdkbZ ds u pyus ij lgu dj 

ldrk FkkA mlus izkjaHk esa bdkbZ esa mruk gh mRiknu fd;k ftruk og csp ldrk FkkA jes’k dks 

;g O;oLkk; izkjaHk djus gsrq fdlh us funsZf’kr ugha fd;k Fkk cfYd ;g mldh vius vki dh igy 

,oa fopkj Fks fd mls jkbZl fey m|ksx LFkkfir djuk gSA mlds fy, mlus fofHkUu m|ksaxks esa vkus 

okyh leL;kvksa dk iwokZuqeku yxk;k ,oa viuh fLFkfr dks ns[krs gq, mlus de leL;kvksa okys m|ksx 

dks pqukA jes’k vius m|ksx ds izfr vk’kkfUor Fkk mls yksxksa us m|ksx LFkkiuk esa vkus okyh 

dfBukbZ;ksa ds ckjs esa crk;k fdarq og fopfyr ugha gqvk D;ksafd og viuh [kwfc;ksa vkSj dfe;ksa ds 

ckjs esa tkurk FkkA mls Lo;a ij ,oa Lo;a dh {kerkvksa ij fo’okl FkkA mlus m|ksx p;u ds le; 

m|ksx ls lacaf/kr tkudkjh tSls & dPpkeky] e’khu] nqdkunkj] xzkgd vkfn ds fo"k; esa tkudkjh 

,d= dj mudk fo’ys"k.k fd;k o mRikn dh xq.koRrk] fcØh ewY; ,oa ’krksZa] iSdsftax vkfn dk fu.kZ; 

fy;kA ;fn jes’k us okrkoj.k dks fo’ysf"kr ugha fd;k gksrk rks og m|ksx LFkkfir ughaa dj ikrkA 

rRi’pkr jes’k us m|ksx LFkkiuk gsrq ;kstukc) ;kstuk cukbZ tSls _.k izdj.k fdrus fnuksa esa tek 

djsxk] fdjk;s dk Hkou dc rd izkIr djsxkA fdl le; rd vius m|ksx dks LFkkfir djsxk vkfnA  

jes’k us m|ksx ds fy, volj ns[kk o ifj;kstuk LFkkfir dh mlus volj dh igpku mfpr le; 

ij dh ftlls og lQy gks ldhA mls Hkh m|ksx LFkkfir djus esa vusd ck/kkvksa dk lkeuk djuk 

iM+k tSls& fo|qr dusD’ku gsrq mls dbZ ckj iz;kl djuk iM+k ijarq mlus vius iz;kl ugha NksM+sA 

var esa iz;kl ds mijkar okafNr fo|qr dusD’ku fey gh x;kA jes’k us vko’;d tkudkjh ,d= dj 

vU; tkudkjh ,oa ekxZn’kZu m|ferk fodkl gsrq iz;kljr laLFkkvksa ls izkIr fd;kA mldk lnSo ;g 

iz;kl jgrk gS fd mlds mRiknu esa fdlh rjg dh v’kqf) u gks xq.koRrk cktkj esa miyC/k mRiknksa 

ls vPNh gks blh pkg ds dkj.k mlds mRikn dh xq.koRrk vPNh gksrh gS ,oa yksx fo’okl ls mldk 

mRikn [kjhnrs gSaA og viuh e’khu dh mRiknu {kerk ls cktkj esa ekax ds vuqlkj mRikn fuekZ.k 

dj vf/kd ykHk dekrk gSA jes’k dks Hkh O;olk; izkjaHk djus gsrq _.k dh vko’;drk Fkh ftl gsrq 

mlus izHkkoh ;kstuk,a cukbZa ftlls og cSad eSustj dks vius m|ksx dh lQyrk dk fo’okl fnyk 

ldsA mlus cktkj] e’khu] izfrLi/kkZRed ekax vkfn ds ckjs esa rF; ,d= dj cSad eSustj dks bl 

izdkj ls izLrqr fd;s ftlls fd cSad eSustj us jes’k dh ckr ekurs gq, mldk _.k ikl djok;kA 

jes’k ls tc cSad vf/kdkfj;ksa us xkjaVh ykus gsrq dgk rc mlus fu’p;kRed <ax ls cSad okyksa dks ;g 

crk;k fd mlus ftl ;kstuk ds varxZr _.k gsrq vkosnu fd;k gS mlesa cSad xkjaVh ls NwV gSA jes’k 

ds O;olk; dh lQyrk dk ,d eq[; dkj.k gS fd og izR;sd ekg vius }kjk mRikfnr rS;kj eky] 

fofHkUu enksa ij fd;s x;s [kpZ] fcØh] m/kkjh vkfn dk vuqlj.k djrk gS ,oa vius O;olk; esa lg;ksx 

nsus okys deZpkfj;ksa dh HkykbZ ds ckjs esa lksprk gS ,oa mUgsa izksRlkfgr djrk gS] le; le; ij mudh 

vkfFkZd enn djrk gSA 

 

vkius ns[kk gksxk fd mijksDr mYysf[kr vf/kdrj xq.k vki esa fo|eku gSaA vki us dHkh u dHkh dgha 

u dgha bu xq.kksa dk mi;ksx fd;k gksxkA gka ;g lR; gS fd ge lHkh esa ;g lHkh xq.k ekStwn gksrs 

gSaA vko’;drk gS rks bl ckr dh fd ge bu xq.kksa dks fodflr djsaA budk mi;ksx djus ij /khjs 

/khjs ;s gekjh vknr esa vkrs gSa vkSj gekjh lksp ,d lQy m|eh dh rjg gks tkrh gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

1-6 O;olkf;d pqukSfr;k¡@ ck/kk,a ,oa vko’;d {kerk,a 

 

1- iwath dh O;oLFkk & O;olk; gsrq ftruh iwath dh 

vko’;drk gS ;g vko’;d ugha fd og m|eh ds ikl 

iwoZ ls gh miyC/k gksA ,d cM+s m|ksx gsrq vR;f/kd 

iwath dh vko’;drk gksrh gS ftl gsrq m|eh dks cSad] 

foRrh; laLFkkuksa vkfn ls laidZ dj yksu gsrq vkosnu 

djuk gksrk gSA cSad] vU; foRrh; laLFkkuksa }kjk +_.k 

Lohd`r djus dh izfØ;k cgqr gh foLr`r gksrh gSA vr% 

m|eh gsrq ;g vko’;d gS fd og lgh ,oa vko’;d 

leLr nLrkostksa dks cSad ds le{k izLrqr djs ftlls 

mls ckj ckj cSad ds pDdj u yxkuk iM+s ,oa mldk 

_.k cSad }kjk 'kh?kz Lohd̀r gks tk;A mfpr le; ij 

iwath dh O;oLFkk u dj ikus ds dkj.k Hkh m|e dh 

dk;Ziz.kkyh esa :dkoV vkrh gS ,oa dHkh&dHkh ;g 

:dkoV O;olk; dks can gksus dh dxkj ij ykdj [kM++k dj nsrh gSA vkt ds le; esa ljdkj 

}kjk pyk;h tk jgh fofHkUu Lojkstxkj ;kstukvksa ds ek/;e ls m|eh O;olk; gsrq _.k ds fy;s 

vkosnu dj ldrk gS ftldk fooj.k bl iqLrd esa vkxs fn;k tk jgk gSA 

 

 

2- mfpr ekxZn’kZu &;g vko’;d ugha gS fd ,d m|ksx LFkkiuk gsrq vko’;d leLr tkudkjh 

m|eh ds ikl gksA fdlh Hkh O;olk; dks izkjaHk djus ls iwoZ mldh leLr tkudkjh izkIr djuh 

gksrh gS ,oa mlls lacaf/kr ekxZn’kZu Hkh vko’;d gksrk gSA ftlls m|eh dks ;g irk pyrk gS 

fd mls m|ksx izkjaHk djus gsrq dkSu dkSu ls nLrkostksa dh vko’;drk gksxhA bu nLrkostksa dks 

cuokus gsrq mls fdl fdl foHkkx esa laidZ djuk gksxk vkfnA dHkh dHkh mfpr ekxZn’kZu u 

fey ikus ds dkj.k m|eh m|e dh LFkkiuk dk fopkj R;kx nsrk gS vFkok mls O;kikj LFkkiuk 

esa vusd Lrjksa ij dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA Lojkstxkj dks c<+kok nsus gsrq ,slh 

vusd laLFkkuksa dh LFkkiuk dh x;h gS tks m|fe;ksa dks O;olk; izkjaHk djus gsrq ekxZn’kZu iznku 

djrh gSa lkFk gh m|ferk vk/kkfjr izf’k{k.k Hkh iznku djrh gSa tSls%& Hkkjrh; m|ferk fodkl 

laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½A 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

3- lkekftd ifjos’k & dHkh dHkh lkekftd ifjos’k Hkh O;olk; dh LFkkiuk ,oa lapkyu esa 

:dkoVksa dk dkj.k cu tkrk gSA lekt esa :<+hoknh fopkj/kkjk gksus ds dkj.k og dk;Z dks 

djus esa ck/kk,a mRiUu djrh gSaA D;ksafd vf/kdka’kr% ;gh ns[kk tkrk jgk gS fd xzkeh.k ifjos’k 

esa vf/kdrj ;qokvksa }kjk vius ikjaifjd O;olk; dks gh viuk;k tkrk gSA ;fn og dqN vyx 

gV dj djuk pkgrs gSa rks mUgsa ikfjokfjd lg;ksx ugha fey ikrk gSA blfy, ;g vko’;d 

gS fd m|eh bu lHkh fopkjksa ,oa ckrksa ij /;ku u nsrs gq, ,dkxzfpr gksdj vius }kjk 

fu/kkZfjr fd;s x;s y{; dh vksj c<+s ,oa O;olk; dh LFkkiuk djsA 

 

 

 

4- f’k{kk esa deh & f’k{kk esa deh Hkh m|ferk dh ,d dfBu pqukSrh gSA dbZ ckj vf’kf{kr ;k 

de f’kf{kr gksus ds dkj.k Hkh m|eh dks vius ikjaifjd O;olk; dks viukuk etcwjh cu 

tkrk gSA og de f’kf{kr gksus ds dkj.k og ;k rks vkxs c<+us esa f>>d eglwl djrk gS ;k 

mls mruk egRo ,oa lg;ksx izkIr ughsa gksrk] ftl dkj.k O;olk; dh LFkkiuk ugha gks ikrhA 

,slh fLFkfr esa m|eh gsrq vko’;d gS fd og mlds }kjk p;fur m|e laca/kh izf’k{k.k ,oa 

mfpr ekxZn’kZu izkIr djsA 
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5- tkx:drk esa deh & vkt Hkh dbZ LFkku ,sls gSa tgka ds ;qok baVjusV] dEI;wVj vkfn lqfo/kkvksa 

dk mfpr mi;ksx djus esa l{ke ugha gS ;k mUgsa bldh f’k{kk izkIr ugha gS] ftl dkj.k ;qok 

tkx:d ugha gksrs gSa] mUgsa fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh lgh le; ij ughsa fey ikrh gS 

ftldk ykHk og ys ldsaA  

 

 

 

 

 

 

 

 

6- lalk/kuksa dh vuqiyC/krk & laLkk/kuksa dh vuqiyC/krk Hkh O;olk; ds lapkyu esa ck/kk dk 

dkj.k gS D;ksafd dHkh dHkh ;g gksrk gS fd m|eh }kjk ftl m|ksx dk p;u fd;k x;k gS 

mlds lapkyu gsrq ;k rks mlds {ks= esa dPpk eky miyC/k ugha gS ;k mls ftruh tehu dh 

vko’;drk gS og miyC/k ugha gS vFkok O;olk; dh LFkkiuk ds i'pkr mls dq’ky deZpkjh 

ughsa fey ik jgsA blfy, O;olk; dh LFkkiuk ls iwoZ ;g leLr tkudkjh ,d= djuk ,d 

m|eh ds fy, egRoiw.kZ dk;Z gksrk gSA 
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7- cktkj dh vuqiyC/krk & cktkj dh vuqiyC/krk ls vfHkizk; mRikn dh ekax esa deh ls gSA 

mfpr ekxZn’kZu u fey ikus vFkok fcuk fdlh tkudkjh dks ,d= fd;s ;fn m|eh m|ksx 

dh LFkkiuk djrk gS rks ,slh fLFkfr mRiUu gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA ,slh fLFkfr esa 

m|eh dks mlds }kjk fufeZr mRikn ds foØ; esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gS ,oa mls 

gkfu Hkh mBkuh iM+rh gSA blfy, m|eh gsrq ;g vko’;d gS fd og mRikn p;u ls iwoZ 

mfpr :i ls cktkj dk losZ{k.k djsA 

 

 

8- vU; dkj.k & Ik;kZIr ek=k esa fctyh ,oa ikuh dh O;oLFkk u gksuk] laizs{k.k ds mfpr ek/;e 

miyC/k u gksuk] lM+d] ;krk;kr lk/ku vkfn esa deh Hkh vU; ,sls dkj.k gSa tks O;olk; 

lapkyu esa ck/kk mRiUu djrs gSaA blfy, O;olk; LFkkiuk ls iwoZ vius vkl ikl ds okrkoj.k 

dk losZ{k.k djuk Hkh m|eh gsrq vko’;d gksrk gSA 

 

1-7 Lo ewY;kadu izfØ;k 

 

Lo ewY;kadu ls vfHkizk; Lo;a dks tkuus ls gSA ftls vaxzsth esa ^^LokWV ,ukfyfll ¼SWOT Analysis½** 

Hkh dgk tkrk gSA Lo ewykadu ds ek/;e ls ge Lo;a ds ckjs esa fuEu fyf[kr fcUnqvksa ij fopkj djrs 

gSa& 

 {kerk & {kerk ls vfHkizk; fdlh dk;Z dks iw.kZ djus dh 'kfDr ls gS ;g {kerk 'kkjhfjd vkSj 

ekufld nksuksa :iksa esa gksrh gSA ;gh {kerk O;olk; ds y{; fu/kkZj.k ,oa mldh izkfIr gsrq 

iz;klksa esa mi;ksx dh tkrh gSA D;ksafd tc rd geesa Lo;a mfpr fu.kZ; ysus ,oa mldh izkfIr 

gsrq dk;Z djus dh {kerk ugha gksxh ge vius y{; dks izkIr ugha dj ldrs gSaA 

 

 detksjh & detksjh ls vfHkizk; ml deh ls gS tks fdlh O;olk; ;k dk;Z ds lapkyu esa 

ck/kk mRiUu djrh gSA ;g detksjh ekufld] 'kkjhfjd vFkok vkfFkZd gks ldrh gSA ;g gks 

ldrk gS fd ge ekufld ,oa 'kkjhfjd :i ls l{ke gSa fdUrq vkfFkZd :i ls l{ke ugha gS 

rks O;olk; lapkyu gsrq iwath dh O;oLFkk esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

 

 volj & lQy gksus ds fy, Lo;a voljksa dks [kkstuk vko’;d gSA D;ksafd tc rd ge ;g 

fu/kkZfjr ugha djsaxsa fd gesa D;k djuk gS rc rd mls izkfIr ds volj Hkh irk ugha dj 

ik;saxsA TkSls& ;fn ge ukSdjh djuk pkgrs gSa rks gesa Lo;a vU;= tkdj] osclkbV ij foftV 
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dj ;k vU; ek/;eksa ls osdsafl;ksa dks [kkstuk gksrk gSA blh izdkj O;olk; izkjaHk djus gsrq 

vius vkl ikl ds okrkoj.k dk fo’ys"k.k dj volj dh [kkst dh tkrh gSA 

 

 Mj@ [krjs dk vkdyu & [krjs ls vfHkizk; O;olk; lapkyu esa vkus okyh ck/kkvksa ls gSA 

;g ck/kk,a izkd`frd] vizkd̀frd gks ldrh gSaA ftuls fuiVus gsrq i;kZIr lqfo/kkvksa dk izca/ku 

vko’;d gS ftlls dh le; vkus ij budk mi;ksx dj gkfu ls cpk tk ldsA 
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2- vfHkizsj.kk 

 

vfHkizsj.kk 'kCn ^izsj.kk* ls fudyk gSA izsj.kk,a ekuoh; vko’;drkvksa dh vfHkO;fDr dks dgrs 

gSaA ljy 'kCnksa esa bldk vFkZ gS fd tc dksbZ euq"; dksbZ Hkh dk;Z djrk gS rks mlds ihNs dksbZ 

vko’;drk vo’; gksrh gS tks mls dk;Z djus ds fy;s izsfjr djrh gSA dke djus okyh bu 

vko’;drkvksa dks izsj.kk dgrs gSa vkSj O;fDr;ksa dks dke djus ds fy;s izsfjr djus ds mn~ns’; ls bu 

vko’;drkvkas dk vuqHko djkus dh izfØ;k vfHkizsj.kk dgykrh gSA bl izdkj vfHkizsj.kk og fØ;k gS 

ftlds }kjk O;fDr dks vko’;drk vuqHko djk dj dke djus ds fy;s izsfjr fd;k tkrk gSA 

 

2-1 vfHkizsj.kk ds dkjd 

 

vfHkizsj.kk dks eq[; :i ls nks dkjd izHkkfor djrs gSa  

 

foRrh; ;k ekSfnzd dkjd& 

foRrh; vfHkizsj.kk ls vfHkizk; ykHk izkIr djus dh bPNk ls gSA vf/kdka’kr% 

fdlh Hkh O;olk; dks izkjaHk djus dk eq[; mn~ns’; ykHk dekuk gksrk gS 

fQj pkgs og m|ksx NksVk gks ;k cM+kA foRrh; izsj.kk blfy, vko’;d gS 

D;ksafd O;olk; esa gksus okys ykHk ls m|eh viuh lHkh vko’;drkvksa dks 

iwjk djrk gS ,oa vius O;oLkk; dk foLrkj dj ldrk gSA 

 

vfoRrh; dkjd& 

vfoRrh; vfHkizsj.kk og gS ftlesa m|eh dsoy ykHk ugha dekuk pkgrk cfYd dqN vyx ,oa vPNk 

djus dh bPNk j[krk gSA ;gh vfHkizsj.kk mls mPp xq.koRrk okys mRikn fuekZ.k gsrq izsfjr djrh gS 

,oa mls vius izfrLi/khZ;ksa ls vkxs ys tkus esa rFkk cktkj esa viuh lk[k LFkkfir djus esa lgk;d 

gksrh gSA 
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2-2 miyfC/k vfHkizsj.kk 

 

;g lR; gS fd dYiuk;sa ,oa fopkj y{; izkfIr gsrq vkids O;ogkj dks vfHkizsfjr djrs gSaA vkidh 

viuh lksp vkSj dYiuk;sa gh vkidks nwljksa ls fHkUurk iznku djrh gS rFkk vkidh ekufldrk dks 

miyfC/k dh pkg ds fy;s izsj.kk iznku djrh gSA ,d lQy m|eh us viuh lQyrk ds jgL; dks 

[kksyrs gq, fy[kk gS fd ^^xjhc os ugha ftuds ikl /ku ugha cfYd xjhc os gSa] ftuds ikl dYiuk ;k 

LoIu ugha gksrsA** efLr"d esa mitus okyh dYiukvksa eas pqEcdh; 'kfDr gksrh gS tks O;fDr dks vius 

fu/kkZfjr y{; dh vksj vkdf"kZr djrh gSA lkekU;r% losZ{k.kksa ds mijkar ;g ik;k x;k gS fd ,d 

miyfC/k dh pkg j[kus okys O;fDr esa eq[; :Ik ls pkj izdkj dh dYiuk;sa gksrh gS tks bl izdkj ls 

gSa& 

 

 nwljksa ds lkFk izfr;ksfxrk esa lQy gksus dh bPNk & ,d miyfC/k dh pkg j[kus okyk O;fDr 

lnSo Lo;a dks lQy gksrs ns[kuk pkgrk gS ftl gsrq og lnSo iz;kljr jgrk gSA bl izdkj 

ds euksHkko lnSo O;fDr dks bl ckr ds fy, izsfjr djrs gSa fd og Lo;a dks nwljksa ls csgrj 

lkfcr djs] vU; dh rqyuk esa vPNk dk;Z djs ,oa fot;h cusA  

 

 

 

 vius }kjk fu/kkZfjr Åaps ekinaM dh cjkcjh djus dh bPNk& flQZ dYiuk djuk ,oa fopkj 

djus ek= ls gh lQy ugha cuk tk ldrkA blds fy, Lo;a }kjk fu/kkZfjr y{; dks izkIr 

djuk Hkh vko’;d gksrk gSA bl rjg ds O;fDr;ksa dh dYiukvksa esa vius dk;ksZ dks mPp 

ekin.M ds lkFk iw.kZ djus dh vfHkyk"kk gksrh gSA ;g Lo;a }kjk fu/kkZfjr y{; esa Lo;a ls gh 

izfr;ksfxrk dj Hkfo"; dh Åapkb;ksa dks izkIr djrs gSaA 
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 dqN vuks[kh miyfC/k;ksa dh bPNk& ,d lQy O;fDr lnSo vU; ls vyx dk;Z djus dh 

bPNk j[krk gS og dqN ,slk djuk pkgrk gS ftlls mldh vyx igpku cusA budh [kkst] 

l`tu ;k vlkekU; dk;ksZ dh dYiuk ,oa dk;ksZ esa mudh l`tu'khyrk mUgsa nwljksa ls vyx 

igpku cukus esa lg;ksxh gksrh gSA 

 

 

 

 nh?kZdkyhu thou y{; dks izkIr djus esa yxs jgus dh bPNk & fu/kkZfjr y{; dh izkfIr ds 

i'pkr Hkh lQy O;fDr Hkfo"; ds y{; fuekZ.k esa yx tkrk gS og vius thou esa izR;sd Lrj 

ij viuh dYiukvksa ,oa fopkjksa ls izsfjr gksdj y{; dh LFkkiuk djrk gS ,oa mldh iwfrZ gsrq 

vxzlj gksrk gSA   

 

 

 

bu vfHkizsjdksa esa ls ;fn ,d Hkh bPNk vki esa fo|eku gS rks vki fuf’pr :i ls ,d lQy m|eh 

cu ldrs gSa D;ksafd ;gh bPNk,a ,oa dYiuk,a vkidks y{; fu/kkZj.k esa lg;ksx iznku djsaxh ,oa vkidks 

lQy m|eh cuus gsrq izsfjr djsaxhA 
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2-3 miyfC/k ;kstuk 

 lQy gksus ds izR;sd dk;Z gsrq ;kstuk rS;kj djuk vko’;d gksrk gSA ,d m|eh ds fy;s ;g 

vko’;d gS fd og ldkjkRed fopkj j[krs gq, vius O;olk; dh fLFkfr;ksa ,oa fu.kZ;ksa laca/kh ;kstuk 

rS;kj djs bl ;kstuk esa og ldkjkRed igyqvksa ds lkFk lkFk udkjkRed igyqvksa ij Hkh fopkj djs 

ftlls og Hkfo"; dh ?kVukvksa gsrq iwoZ ls gh vius vki dks rS;kj dj lds ,oa izR;sd ifjfLFkfr dk 

lkeuk n<̀+rk ls djasA ;kstuk;sa ftruh gh Bksl] ljy ,oa vuqdj.kh; gksxh mruh gh lqxerk ls os 

miyfC/k y{; dh vksj vkidks vxzlj djrh gSA  

 

miyfC/k ;kstuk esa fuEu fcanqvksa dk vuqlj.k djuk vko’;d gksrk gS%& 

1- loZizFke ;g vko’;d gS fd vkidk y{; vkids gh fopkjksa ,oa dYiukvksa dk izfrQy gks 

fdlh vU; }kjk fu/kkZfjr u gks vkSj u gh mlds p;u gsrq vki ij dksbZ ncko cuk;k x;k 

gksA lkFk gh og vkidh {kerkvksa ds vuqdwy] Li"V ,oa okLrfod gksA 

 

2- vius y{; dh izkfIr gsrq le; lhek dk fu/kkZj.k djsa ,oa ml le; lhek dk ikyu vfuok;Z 

:i ls djsaA vki vius y{; laca/kh fofHkUu dk;ksZa dks oxhZdr̀ djds Hkh izR;sd dk;Z dh le; 

lhek fu/kkZfjr dj ldrs gSaA 

 

3- vkids fy;s ;g fopkj djuk vko’;d gS fd vkids }kjk fu/kkZfjr y{; vkids thou esa D;k 

egRo j[krk gSA y{; dh egRrk gh vkidks bldh iwfrZ gsrq vfHkizsfjr djrh gSA 

 

4- O;olk; gsrq leLr fØ;kdykiksa dh lwph rS;kj djsa ,oa vkids }kjk rS;kj le; lhek dks 

mlls tksM+sA ftlls dh fu/kkZfjr le; esa y{; dh izkfIr gks ldsA 

 

5- ;kstuk esa y{; izkfIr dh lQyrk ds lkFk&lkFk mldh vlQyrk dh laHkkouk dk Hkh 

ewY;kadu djsaA ftlls dh vki nksuksa dh ifjfLFkfr;ksa esa vkids vkRefo’okl ,oa dk;Ziz.kkyh 

esa larqyu LFkkfir djus esa l{ke gksa ,oa ,slh fLFkfr esa lgh fu.kZ; ys ldsaA 

 

6- lQyrk&vlQyrkvksa dh laHkkoukvksa ds ewY;kadu i'pkr~ vlQyrk gksus dh laHkkoukvksa ls 

twM+h ck/kkvksa dk vkdyu djuk gksrk gSA ;s ck/kk,a nks rjg dh gksrh gSa igyh vkarfjd ck/kk 

tksa O;fDrxr dkj.kksa ds dkj.k mRiUu gksrh gSaA nwljh gS ckg~; ck/kk tks vkids vkl ikl ds 
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okrkoj.k ;k vU; ckg~; dkj.kksa ls mRiUu gksrh gSa] budk iwokZuqeku yxkdj vki buls fuiVus 

gsrq iwoZ ls gh rS;kj jgrs gSa vkSj vkidks vis{kkd`r de gkfu dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 

7- m|eh gsrq ;g fopkj djuk Hkh vko’;d gS fd D;k og O;olk; esa vkus okyh leLr ck/kkvksa 

dk Lo;a lkeuk dj ldrk gSA D;k og vdsyk bu ck/kkvksa ls fuiV ldrk gSA ;fn ugh arks 

mls fdu vU; yksxksa dh lgk;rk izkIr gks ldrh gS og mu yksxksa dh lwph iwoZ ls gh rS;kj 

djs rkfd le; vkus ij mldk mi;ksx dj ldsA 

 

8- bl ckr ij Hkh fopkj djsa fd vxj vki lQy gksaxs rks D;k djsaxs\ ,oa vxj vkidks foQyrk 

;k vlQyrk gkFk yxrh gS rks ,slh fLFkfr esa vki D;k djsaxs\ fodYiksa ds fo"k; esa lkspus ls 

vuko';d Hk; vki ls nwj gks tk,xk rFkk yxu ,oa fu"Bk ls vki vius y{; dh izkfIr gsrq 

iz;Ru'khy gks ldsaxsA 

 

2-4 tksf[ke dk vkdyu 

 

vU; dk;ksZ ,oa ;kstukvksa ds lkFk lkFk tksf[ke dk vkdyu O;olk; dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA tksf[ke 

ls mHkjus gsrq ;g vko’;d gS dh m|eh fØ;kRed lksp dk O;fDr gksA m|eh dks viuh dYiuk 

'kfDr dks c<+kuk vko’;d gksrk gSA ftlls le; le; ij u, fopkjksa ls Hkfo"; ds tksf[keksa dk 

vkdyu dj muls fuiVus gsrq og igys ls gh rS;kj gks ldsA ftl izdkj ge Hkfo"; esa ifjokj dh 

vkfFkZd lqj{kk gsrq viuh thou chek djokrs gSa rkfd gekjs u gksus ij Hkh ifjokj dks vkfFkZd dfBukbZ 

dk lkeuk u djuk iM+s] nq?kZVuk esa gksus okyh {kfr ls cpus gsrq okgu dk chek djok;k tkrk gS] vkx 

ls cpus gsrq vfXu’keu ;a=ksa dks j[kk tkrk gS] xzkeh.k {ks= esa cjlkr vkus ls iwoZ yksx vius ?kjksa dh 

Nr ,oa nhokjksa dh ejEer djok ysrs gSa rkfd Hkfo"; esa fdlh izdkj dh vlqfo/kk u gksA  
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3- m|ferk ds volj 

 

izR;sd dk;Z ds fy, volj dh [kkst vko’;d gksrh gS pkgs og jkstxkj gks vFkok LojkstxkjA 

dHkh& dHkh ;g volj Lo;a gekjs le{k vkrs gSa vFkok dHkh dHkh gesa Lo;a bUgsa <w¡<+uk gksrk gSA m|eh 

ds fy, ;g vko’;d gS fd loZizFke vius vklikl ds okrkoj.k dk voyksdu djs ftlls og LFkkuh; 

Lrj ij vius O;olk; dh vko’;drkvksa ,oa mudh iwfrZ gsrq miyC/k lk/kuksa dks le> lds ftlls 

mldk O;olk; yacs le; rd fujarj pyrk jgsA m|eh }kjk viuk;k tk jgk O;olk; fofHkUu 

ifjfLFkr;ksa ij vk/kkfjr gks ldrk gS tSls & 

 

3-1 ifjfLFkfr;ka@ miyC/k lalk/ku ¼izkd`frd½ 

 

ekax vk/kkfjr & 

ekax vk/kkfjr gksus ls vfHkizk; cktkj esa miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa ls gSA m|eh cktkj losZ{k.k 

dj ;g tkudkjh ,d= djrk gS fd orZeku le; esa miHkksDrkvksa }kjk fdl pht dh ekax dh tk 

jgh gS] og mfpr ek=k esa miyC/k gS ;k ugha ,oa bl mRikn dh Hkfo"; esa Hkh ekax gksxh vFkok ugha 

bldh tkudkjh izkIr dj m|eh mRikn dk p;u djrk gS ,oa viuk O;olk; izkjaHk dj ldrk gSA 

mnkgj.k ds fy;s tSls cktkj esa jsMhesM diM+ksa dh vf/kd ekax gS rks mldk fuekZ.k fd;k tk ldrk 

gSA 
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lalk/ku vk/kkfjr&  

m|eh vius vkl ikl miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij vius O;olk; dk p;u dj ldrk gSA ;fn 

mlds {ks= esa [ksrh vf/kd gksrh gS rks og d`f"k mRikn vk/kkfjr O;olk; dk p;u dj ldrk gSA blh 

izdkj ou] ty lalk/ku] i'kqikyu] ij vk/kkfjr O;olk; izkjaHk dj ldrk gSA ;fn taxy gS rks ydM+h 

vklkuh ls izkIr gks ldrh gSA ty lalk/ku vf/kd gSa rks eNyh ikyu] fla?kkM+s dh [ksrh vkfn dk;Z 

dj ldrk gS] blds vfrfjDr xk;] HkSal] eqxhZ ;k cdjh ikyu dk dk;Z Hkh izkjaHk dj ldrk gSA 

 

dkS’ky vk/kkfjr & 

;fn m|eh Lo;a fdlh dyk esa l{ke gS ;k mlus dgha ls izf’k{k.k izkIr fd;k gqvk gS rks og mlls 

laca/fkr O;olk; Hkh izkjaHk dj ldrk gSA tSls jsfMesV diM+s rS;kj djus] QuhZpj cukus] eksVj lk;dy 

fjis;j djus esa] flykbZ dk;Z esa] eVdk] Mfy;k] >kM+w] twrs] fyQkQs] vxjcRrh] eksecRrh vkfn cukus 

dk dkS’kyA  
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cktkj vk/kkfjr& 

m|eh LFkkuh; ,oa vius vkl ikl ds {ks=ksa ds cktkjksa dk losZ{k.k dj ;g tkurk gS fd ml cktkj 

esa fdl oLrq dh ekax vf/kd gS ,oa og fdruh ek=k esa miyC/k gSA blds vk/kkj ij og vius O;olk; 

dk p;u djrk gSA 

LFkkuh; fo’ks"k& 

LFkkuh; fo’ks"k ls vk’k; fdlh LFkku dh fo’ks"krk ls gSA tSls fd ml LFkku dh oLrq@bekjr@/kkfEkZd 

LFky@ izkphu ,sfrgkfld LFky vkfn nwj nwj rd izfl) gS ;k mlds {ks= esa dksbZ i;ZVu LFky gS rks 

og ml ij vk/kkfjr O;olk; dk p;u dj ldrk gSA tSls& ;fn ogka dksbZ eafnj LFkkfir gS rks 

m|eh eafnj esa mi;ksx vkus okyh oLrqvksa tSls & Qwy ekyk,a] vxjcRrh vkfn cukus dk dk;Z izkjaHk 

dj ldrk gSA 

 

3-2 LFkkuh; vkSj ckg~; O;kikj 

 

LFkkuh; O;kikj esa vfHkizk; LFkkuh; Lrj ij O;kikj djus ls gSA ftlesa m|eh LFkkuh; rkSj ij dksbZ 

NksVh lh nqdku [kksydj Hkh izkjaHk dj ldrk gSA og ;g nqdku Lo;a ds ?kj ls Hkh izkjaHk dj ldrk 

gS tSls & 
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ckg~; O;kikj ls vfHkizk; ,Sls O;olk; ls gS ftlesa mRikn vFkok lsok ckg~; {ks=ksa esa Hkh miyC/k djk;h 

tkrh gSa tSls fdlh mRikn dks cukdj vU; {ks=ksa esa fcØh gsrq HkstukA tSls & QuhZpj] ckal dk lkeku 

vkfn] jsfMesM diM+s] isij ckWDl vkfnA dqN vU; mnkgj.k fuEukuqlkj gS%& 

 

 

 

3-3 mRikn ewY; Ja`[kyk 

 

tc fdlh ,d mRikn dh xq.koRrk esa o`f) djrs gq, mldk vf/kd ls vf/kd mi;ksx dj u;s mRikn 

dks rS;kj fd;k tkrk gS rks ;g izfØ;k mRikn ewY; J`a[kyk dgykrh gSA mRikn dks cukus ls ysdj 

xzkgd rd mi;ksx djus dh fLFkfr rd mldh xq.koRrk cuk;s j[kuk mRikn ewY; J`a[kyk dk egRoiw.kZ 

Hkkx gksrk gSSA D;ksafd dHkh&dHkh m|eh ,sls mRikn dk p;u djrk gS ftlds [kjkc gksus dh laHkkouk 

vf/kd gksrh gS rks ,slh fLFkfr esa mldk vf/kd /;ku j[kuk gksrk gS tSls nw/k dk mi;ksx dj vU; 

mRiknksa dk fuekZ.k gksrk gS mlds ewY; esa o`f) gksrh tkrh gSA tSls ngh ls eD[ku dk ewY; T;knk 

gSA m|eh ds fy;s vko’;d gS fd bu oLrqvksa dh xq.koRrk dks cuk;s j[ks ,oa bUgsa lgh :i esa lgh 

le; esa xzkgd rd igqapk;s ftlls dh ;g oLrq,a [kjkc u gksus ik;A uhps fn;s fp= ds ek/;e ls 

mRikn J`a[kyk dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA ;gka lks;kchu ,oa lks;kchu ls cuus okyh oLrqvksa 

dks n’kkZ;k tk jgk gSA  
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4- lw{e m|ksxksa dk vkjaHk 

 

m|ksx dks izkjaHk djus ls iwoZ mlds eq[; ,oa vko’;d igyqvksa dks le>uk vfuok;Z gSA ftlls 

vkidks vius m|ksx dks izkjaHk djus ,oa mRikn ds p;u esa dfBukbZ u gksA O;olk; ds bUgha vko’;d 

igyqvksa ,oa lalk/kuksa dks ge vkxs le>saxsA  

4-1 O;olk; ,d o`{k ds :i esa 

 

,d m|ksx mlh Qynkj o{̀k dh rjg gksrk gS ftldh ekyh cht cksus ls ysdj Qy izkIr djus rd 

ns[kjs[k djrk gSA ,d m|ksx ,oa mldh dk;Ziz.kkyh dks ,d o`{k ds :i esa vklkuh ls le>k tk 

ldrk gSA vkbZ;s lw{e m|ksx@ O;olk; dks fuEu fp= ds ek/;e ls le>sa& 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O;olk; dks ,d o`{k ds :i esa le>k tk ldrk gS & 

 

 O;olk; :ih o`{k dks cksus ds fy, m|eh ds fopkj ,oa dYiuk,a cht dh rjg gksrs gSaA 

ftlds ek/;e ls ;g o`{k rS;kj gksrk gSA  

 ftl izdkj o`{k dks cM+k djus gsrq ikuh fn;k tkrk gSA mlh izdkj m|eh O;olk; esa vius 

/ku dk fuos’k djrk gSA  

 o`{k dh tM+s L=ksrksa dks iznf’kZr djrh gSA O;olk; esa yxus okyk dPPkk eky foRr] ;krk;kr 

vkfn dh O;oLFkk bUgha L=ksrksa ds ek/;e ls dh tkrh gSA 

 o`{k dh Vgfu;ksa dh gh rjg O;olk; eas fofHkUu xfrfof/k;ksa gsrq vyx vyx foHkkx gksrs 

gSa ftuds e/; lkeUtL; LFkkfir djuk vko’;d gksrk gSA  

 o`{k ds Qwy foi.ku@ fcØh dks iznf’kZr djrs gSa ftl izdkj Qwy lHkh dks vkdf"kZr djrk 

gS mlh izdkj O;olk; esa ftl oLrq dk mRiknu gks jgk gS mls Hkh bruk gh vkdf"kZr vkSj 

xq.koRrk iw.kZ rS;kj fd;k tkrk gS ftlls dh og miHkksDrkvksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj 

ldsA  

 fcØh mijkar m|eh dks izkIr gksus okyk ykHk bl o`{k dk Qy gSA  
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 ftl izdkj o{̀k lnSo leku ugha jgrk dHkh T;knk Qynkj vkSj ?kuk gks tkrk gS rks dHkh 

ir>M+ vk tkrk gS mlh izdkj O;olk; esa Hkh ykHk&gkfu gksrh jgrh gSA 

 

4-2 mRikn@ lsok dk  p;u 

 

m|eh }kjk vius vkl ikl ds okrkoj.k] miyC/k lalk/ku ,oa LFkkuh; vFkok ckg~; cktkj esa mldh 

ekax ,oa iwfrZ ds vuqlkj mRikn@ lsok dk p;u fd;k tkrk gSA ;g vko’;d gS fd m|eh }kjk ml 

mRikn@ lsok dk p;u fd;k tk; ftldh iwfrZ cktkj esa u gks jgh gks vFkok og oLrq mPPk xq.koRrk 

ds lkFk miyC/k u gks] og xzkgdksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj ldrh gksA mnkgj.k ds fy, & vkids 

{ks= esa xUus dh [ksrh vf/kd gksrh gS rks vki mlds fofHkUu mRiknksa dk p;u dj ldrs gSa ftls ge 

bl fp= esa le> ldrs gSa& 

 

 

4-3 cktkj dh ekax 

 

cktkj dh ekax ls vk’k; miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa ,oa mldh iwfrZ ls gSA mRikn dk p;u djrs 

le; miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa ij fo’ks"k /;ku fn;k tkrk gSA ftlesa ;g losZ{k.k fd;k tkrk gS 

fd miHkksDrk fdl oLrq dks vf/kd ilan djrs gSa] mlesa D;k ifjorZu pkgrs gSa] fdl ewY; esa [kjhnuk 

pkgrs gSa] orZeku esa og oLrq fdruh ek=k ,oa fdl :i esa miyC/k gS] fdl xq.koRrk ds lkFk miyC/k 

gS ,oa mldk cktkj ewY; D;k gSA blesa oLrq dh fdLe] ek=k] vkdkj] jax] fMtk;u] czkaM] iSfdax 

vkfn dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA 
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4-4 dkS’ky ¼O;kolkf;d ,oa rduhdh½ 

 

O;olk; gsrq dkS’ky vR;ar vko’;d gSA ;g dkS’ky mlesa ikjaifjd :i ls Hkh gks ldrk gS vFkok 

og izf’k{k.k ds ek/;e ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA ikjaifjd O;olk;ksa esa vf/kdka’kr% m|fe;ksa esa 

;g dkS’ky iwoZ ls gh gksrk gS D;ksafd og cpiu ls gh mls ns[krk vk jgk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ m|eh QuhZpj fuekZ.k dk dk;Z djuk pkgrk gS rks og QuhZpj cukus dk 

izf’k{k.k izkIr dj ldrk gS lkFk gh O;olk; ds lapkyu ,oa mfpr dk;Ziz.kkyh dks viukus gsrq 

O;olkf;d izf’k{k.k Hkh izkIr dj ldrk gSA 

 

4-5 foRrh; vko’;drk dk vkdyu 

 

O;olk; dks izkjaHk djus ls iwoZ m|eh }kjk O;olk; esa yxus okyh jkf’k dk vkdyu djrk gSA ftlesa 

og O;olk; izkjaHk djus gsrq vko’;d LFkku] lalk/ku] mRikn gsrq dPPkk eky] vko’;d e’khusa] deZpkjh] 

fglkc fdrkc gsrq vko’;d nLrkost] ifjogu] iSdsftax] xksnke ,oa vU; lk/kukas ij gksus okys O;;ksa 

dk vuqeku yxkdj vius O;olk; esa yxus okys foRr dh :ijs[kk rS;kj djrk gSA 

 

 

 

4-6 foRr dh O;oLFkk 

 

foRrh; vko’;drkvksa dk vkdyu djus ds i'pkr~ m|eh }kjk foRr dh O;oLFkk gsrq L=ksrksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gS fd og iwath dgk ls ,d= djsxkA D;ksafd ;g vko’;d ugha dh O;olk; esa 

yxus okyh laiw.kZ jkf’k m|eh ds ikl iwoZ ls gh miyC/k gks blfy, og ;g jkf’k vU; L=ksrksa ds 

ek/;e ls izkIr djrk gS ftl gsrq og fdlh ifjfpr O;fDr ls m/kkj ysrk gS vFkok cSad] iksLVvkWfQl] 

foRrh; laLFkkuksa esa _.k gsrq vkosnu djrk gSA  
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;fn m|eh cSad ls _.k ysdj vius O;olk; dks izkjaHk djuk pkgrk gS rks mls ;g tkudkjh gksuk 

vko’;d gS fd _.k Lohdr̀ djrs le; cSad }kjk izdj.k esa fdu fdu nLrkostksa ,oa O;olkf;d 

{kerkvksa dks ns[kk tkrk gS ,oa m|eh fdl izdkj Lo;a dks cSad ds le{k izLrqr djs ftlls mldk 

_.k Lohd`r gksus esa ck/kk,a mRiUu u gksaA blfy, m|eh dks fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d 

gksrk gS%& 

 

1- O;fDrxr {kerk & 

 cSad ds le{k iw.kZ vkRefo’okl ds lkFk mifLFkr gksukA 

 vko’;d fjdkMZ mfpr <ax ls izLrqr djukA 

 lgh xfrfof/k dk p;u djukA 

 p;fur m|ksx dh laiw.kZ tkudkjh gksukA 

 

2- bdkbZ dh rduhdh izkS|ksfxdh laca/kh {kerk& 

 bdkbZ esa iz;qDr dh tkus okyh rduhd lgh gksA 

 iz;qDr dh tkus okyh e’khu dh {kerk lgh gksA 

 lacaf/kr e’khu dk iwoZ & fu"iknu fjdkMZA 

 e’khujh iznk; drkZ dh tkudkjhA 

 

 

3- foRrh; {kerk& 

 bdkbZ laiw.kZ gksA 

 m|eh viuh rjQ ls okafNr ekftZu euh yxkus esa l{ke gksA 

 bdkbZ LFkkiuk ds foRrh; L=ksrA 

 lefoPNsn fcanqA 

 bdkbZ dh ykHkiznrkA 

 

 

‘ 
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4- vkfFkZd {kerk& 

 bdkbZ }kjk bruk jktLo dekuk fd bl bdkbZ dh LFkkiuk ykHkizn gksA 

 bdkbZ ds ij vfrfjDr jktLo Hkkj rFkk vuqRiknh O;; de vFkok u gksA 

 

5- bdkbZ dh foi.ku thou {kerk& 

 mRikn@ lsok dh lacaf/kr LFkku ij i;kZIr ekax gksA 

 mRikn dh cktkj esa Lohdk;Zrk dh laHkkoukvksa dh tkudkjhA 

 lacaf/kr mRikn ds {ks= esa czkaM ds izpyu dh tkudkjhA 

 lacaf/kr mRikn ds Øsrk foØsrkvksa dh tkudkjhA 

 cktkj esa izfrLi/kkZ dh fLFkfr dh tkudkjhA 

 fuf’pr cktkj dh miyC/krk dh tkudkjhA 

 

6- dkuwuh igyw& 

 m|eh }kjk leLr dkuwuh vkSipkfjdrk,a iwjh dj yh x;ha gksA 

 vko’;d yk;lsal@ vuqefr i= izkIr dj fy;s x;s gksaA 

 

7- vU; igyw& 

 bdkbZ dh yksds’ku vPNh gksuh pkfg,A 

 vko’;d lg;ksx dh miyC/krkA 

 dPps eky dh miyC/krkA 

 vfrfjDr xkjaVh@ flD;wfjVh 

 

4-7 laLFkkxr usVodZ&cSad] iksLV vkWfQl bR;kfn 
 

laLFkkxr usVodZ esa cSad] iksLV vkWfQl ,oa vU; foRrh; laLFkkvksa dks 'kkfey fd;k tkrk gSA O;olk; 

dks izkjaHk djus ds i'pkr~ Hkh vusd dk;ksZa gsrq vR;f/kd ysu nsu gksrs gSa ,oa le;&le; ij iSlksa dh 

vko’;drk Hkh gksrh gS] bl gsrq m|eh cSad] iksLV vkWfQl vFkok foRrh; laLFkkvksa vkfn ls laidZ dj 

_.k izkIr djrk gSA cSad ls _.k izkIr djus gsrq ;g vko’;d gS fd cSad vkfn ls m|eh ds vPNs 

laca/k gks] ftlls mls izR;sd ckj ,d u;s xzkgd ds :i esa izLrqr u gksuk iM+s ,oa mls ckj ckj 

nLrkostksa dks izLrqr u djuk iM+s dsoy vko’;drkuqlkj nLrkost tek djkdj gh og viuh foRRkh; 

vko’;drk dks iw.kZ dj ldsA 
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4-8 dkuwuh nLrkost 

 

,d Uk;s O;olk; dks izkjaHk djus gsrq fofHkUu nLrkost vko’;d gksrs gSaA m|eh gsrq vko’;d gS dh 

og O;olk; lapkyu gsrq leLr vko’;d nLrkostksa dks izkIr djs tSls & 

 O;olk; gsrq y?kq m|ksx izi= rS;kj djukA 

 O;olk; ds uke dk iath;u izek.k i=A 

 mRikn dk iath;uA 

 vko’;drk vuqlkj ,xekdZ@VªsMekdZ@vkbZ-,l-vkbZ- ekdZ izkIr djukA 

 vko’;d yk;lsalA 

 vko’;d vukifRr izek.k i= izkIr djukA 

 O;olk; dk isu@Vsu@fVu iath;uA 

 mRikn dk iath;uA 

 mRikn esa yxk;s tk jgs yksxks ;k gkWy ekdZ vkfn dk iath;u vkfnA 

 O;olk; gsrq fctyh ikuh ds mi;ksx gsrq dusD’ku vkfn ds izek.k i=A 

 vU; vko’;d iath;u@ izek.k i=A 

 

4-9 dq’ky ekuo lalk/ku  

 

,d O;olk; dh lQyrk mlds ekuo lalk/kuksa ij Hkh fufgr gksrh gSA blfy, O;olk; esa mfpr 

{kerk ,oa dq’ky ekuo lalk/kuksa dh fu;qfDr djuk m|eh gsrq ,d vko’;d dk;Z gS D;ksafd m|eh 

Lo;a fdruk Hkh vf/kd l{ke gks fdUrq leLr dk;ksZa dks Lo;a gh iw.kZ djuk Hkh laHko ugha gSA bu dkeksa 

dks iwjk djus gsrq dq’ky ekuo lalk/kuksa dks O;olk; esa jkstxkj nsdj og vius dk;Z dks dq’kyrk 

iwoZd] fu/kkZfjr le; lhek esa ,oa xq.koRrk iw.kZ dj ldrk gS ftlds fy, og O;olk; esa deZpkfj;ksa 

dh fu;qfDr djrk gSA og foRrh; vko’;drkvksa ds vkdyu esa ekuo lalk/ku gsrq gksus okys O;;ksa dks 

Hkh lfEefyr dj viuh ;kstuk rS;kj djrk gSA 
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4-10 L=ksr lk>snkj ¼lksflZax ikVZulZ½ 

 

,d mRikn ds flQZ fuekZ.k ek= ls gh m|eh dk dk;Z iw.kZ ugha gks tkrkA mRikn fuekZ.k ds i'pkr~ 

mls xzkgdksa ds lkeus vkd"kZd :i esa izLrqr djuk Hkh vko’;d gSA ;g vko’;d ugha gksrk fd m|eh 

vius O;olk; esa mRikn fuekZ.k ds lkFk lkFk mldh isdSftax vkfn gsrq vko’;d lkexzh TkSls& isij] 

yksxks] vkfn dk Hkh fuekZ.k ,oa fizafVax dk dk;Z djrk gksA ftl izdkj m|eh leLr dk;ksZa dks Lo;a 

ugha dj ldrk mlh izdkj og mRikn ls lacaf/kr leLr lk/kuksa@ vko’;d oLrqvksa dk fuekZ.k Hkh 

Lo;a ugha dj ldrk ftlds fy, mls vU; m|fe;ksa ls laidZ dj muds lkFk lk>snkjh vFkok vuqca/k 

esa ek/;e ls mu oLrqvksa dks izkIr drk gSA ;g m|eh ds fy;s L=ksr lk>snkj gksrs gSa ftuds ek/;e 

ls og vius mRikn dh bu vko’;drkvksa dks iw.kZ djrk gSA 

 

mnkgj.k ds fy;s tSls m|eh vxjcRrh fuekZ.k dk O;olk; izkjaHk djrk gS rks mls vkd"kZd cukus gsrq 

fuEufyf[kr oLrqvksa dh vko’;drk gksxh& 

 

 [kq’kcw gsrq b=@ij¶;we]  

 isdSftax gsrq dkxt]  

 dkxt ij viuh daiuh dh eksgj vkfn dh fizafVax 

 cM+h iSfdax gsrq ckWDl vkfn 

 

bu leLr vko’;drkvksa dh iwfrZ og vU; m|fe;ksa ds ek/;e ls djrk gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

4-11 ekdsZfVax usVodZ 

 

ekdsZfVax usVodZ ls vk’k; m|eh dh cktkj esa igpku ,oa mRikn ds izpkj izlkj ,oa fcØh ls gSA 

mRiknu fuekZ.k ls iwoZ gh mlds foi.ku dh ;kstuk m|eh }kjk rS;kj dj yh tkrh gSA og mRikn 

ds izpkj gsrq foKkiu vkfn dk lg;ksx ysrk gS ,oa vius mRikn dks fdruh ek=k esa fdls cspsxk 

vFkkZr~ Fkksd foØsrk@ QqVdj foØsrk ;k viuh nqdku [kksydj lh/ks xzkgdksa dks foØ; djsxk] bldk 

fu/kkZj.k djrk gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

5- O;olkf;d ;kstuk ¼fctusl Iyku½ dk fuekZ.k 

 

,d lQy O;olk; dh LFkkiuk gsrq mldh ,d lQy ,oa okLrfod ;kstuk cukuk vko’;d gksrk gS 

ftlds vk/kkj ij O;olk; esa lalk/ku] vko’;d midj.k] lk/kuksa] deZpkfj;ksa vkfn dk izca/k fd;k 

tkrk gSA lw{e m|ksxksa ds vkjaHk esa vko’;d lalk/kuksa ,oa mlds vkdyu ds i'pkr~ O;olk; dh 

izkjafHkd ;kstuk rS;kj dh tkrh gSA ftl gsrq izk:i fuEukuqlkj gS& 

 

ifj;kstuk&çk:i 

 

1- vkosnd dk uke ,oa irk              % 

2- m|ksx@lsok m|e dk uke o irk      %  

3- mRikn@lsok dk uke o ifjp; ,oa cktkj esa ekax dh laHkkouk % 

4- izLrkfor {kerk ¼ekfld½ 

Ø- uke oLrqq@lsok dk;Z ifjek.k  ewY; 

1 

 

  

2 

 

  

  ;ksx 
 

 

5- iawth fofu;kstu 

v- fLFkj iwath 

1- Hkwfe@Hkou ¼Lo;a dh@fdjk;s ij½  % 

2- e'khu ,oa lktlTtk 

Ø- e'khu@lkt&lTtk ifjek.k  ewY; 

1 

 

  

2 

 

  

  ;ksx 
 

 

c- dk;Z’khy iwath 

i.dPps eky dh ykxr ¼izfrekg½ 

Ø- dPpseky dk uke ifjek.k ewY; 

1    

2    

 
;ksx 

 

 

 ii.osru ,oa etnwjh 

Ø- fooj.k la[;k vuqekfur osru 

1    

2    

  ;ksx 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

 

iii.vU; O;; 

Ø- fooj.k vuqekfur O;; 

1   

2   

  ;ksx 
 

6- dk;Z’khy iath dk ;ksx  (i+ii+iii)% ------------------------------- 
7- mRiknu ykxr izfrekg  

dza- fooj.k jkf’k ¼:-½ 

1- dk;Z'khy iawth 
 

2- e'khu vkfn ij f?klkoV ¼fLFkj iwath dk 10 çfr'kr½ 
 

3 dqy iwath ij C;kt 
 

  ;ksx 
 

 

8- ykHk@gkfu izfrekg  

dza- fooj.k ykxr ¼:-½ 

1- lsok@mRiknu foØ; ls vk;  

2- mRiknu ykxr ¼&½  

 'kq)&ykHk  

 

9- foRrh; vko’;drk,a 

dza- fooj.k jkf’k ¼:-½ 

1- fLFkj iwath gsrq  

2- dk;Z’khy iwath gsrq   

 ;ksx  

 

10- vko’;d foRrh; izca/ku 

dza- fooj.k jkf’k ¼:-½ 

1- ekftZu euh lgk;rk   

2- cSad ls _.k   

 ;ksx  

 

11- _.k iquHkZqxrku vof/k        -------------------- 

¼ekfld@=Sekfld½ 

vkosnd dk uke  

,oa gLrk{kj 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

5-1 dqN rS;kj ifj;kstuk izk:i mnkgj.k Lo:i ;gka fn;s tk jgs gSa& 

 

flykbZ e'khu }kjk Mªsl esfdax gsrq bdkbZ dh ;kstuk 

  

ifjp; ,oa cktkj laHkkouk,sa% & 

dqN o"kksZa iwoZ rd ysfMt lwV~l ,d [kkl rcds dh efgyk;sa gh iguk djrh Fkha] ’ks"k Hkkjr esa efgykvksa 

eas lkM+h dk izpyu cgqr vf/kd FkkA orZeku esa ;g Mªsl vusd dkj.kksa ls lHkh efgykvksa esa yksdfiz; 

gSA ysMht lwV~l cktkj esa izR;sd oxZ gsrq mfpr ewY; esa miyC/k gSaA budh dher diM+s dh DokfyVh 

ds lkFk fMtkbZu ij Hkh fuHkZj djrh gSA vr% vktdy cM+s 'kgj esa cqfVd dh la[;k c<+rh tk jgh 

gS tgka ij fofHkUu fMtkbZuksa ds lwV miyC/k jgrs gSaA  

 

jsfMesM ysMht lwV~l dh  O;kid ekax miyC/k gS vr% ;fn fdlh m|eh dks Vsyfjax ds lkFk fMtkbZfuax 

dk Hkh vuqHko gks rks ;g bdkbZ lQyrkiwoZd lapkfyr dh tk ldrh gSA ysMht lwV~l nqdku] 'kks:e 

ls lh/ks fcØh ds lkFk cqfVd ds ek/;e ls ¼tkWc odZ vk/kkj ij½ esys }kjk] lsy }kjk] iznZ’kfu;ksa] 

mRloksa esa LVky yxkdj Hkh csps tk ldrs gSaA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

bdkbZ ds foRrh; igyw 

1- mRiknu y{;@vuqekfur okf"kZd çkfIr;k¡%& 

   

Ø- fooj.k ek=k         nj jkf'k ¼:- esa½ 

1 flykbZ e’khu }kjk Mªsl esfdax ls lacaf/kr 

fofHkUu lsokvksa ¼Cykmt] ygaxk]lwV vkfn½ ls 

vuqekfur okf"kZd çkfIr;k¡ 

  

  

12]50]000-00 

dqy ;ksx 12]50]000-00 

2- Hkwfe Hkou dh vko';drk%&    

bl bdkbZ gsrq çLrkfor Hkwfe Hkou dh 

vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

Hkou dh vko';drk%& 500 oxZQhV 

Ø- fooj.k fdjk;k çfrekg 

1 fdjk;k 5]000-00 

dqy ;ksx 5]000-00 

3- e'khujh rFkk midj.k%&     

bl bdkbZ fy;s eq[;r;k fuEukuqqlkj e'khujh rFkk midj.kksa dh vko';drk gksxh%& 

Ø- fooj.k la[;k nj dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 iSj ls pyus okyh flykbZ e'khu 3 5,000.00 15,000.00 

2 ftxtsx fidks e'khu  ¼dkt] cVu] 

baVjykWfdax] ihdks] gSfeax] gqd vkfn 

yxkus dh lqfo/kk;qDr½ 

1 3,000.00 3,000.00 

3 baVjykWd e'khu 1 6,000.00 6,000.00 

4 fo|qr çsl 2 500.00 1,000.00 

5 dSaph 4 100.00 400.00 

6 gSaxlZ ¼ntZu½ 5 60.00 300.00 

7 bap Vsi ¼ux½ 3 10.00 30.00 

8 Ldsy ,y 'ksi rFkk ,d lknk¼ux½ 3 100.00 300.00 

9 10% LFkkiuk O;;     2,603.00 

dqy ;ksx 28]633-00 
 

 

4- fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡%& 
   

bl bdkbZ fy;s çLrkfor fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 QuhZpj] vyekjh] cSap] dqflZ;k¡ rFkk ykbZV O;oLFkk 20,000.00 

dqy ;ksx 20,000.00 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

5- dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡%& 

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 e'khujh rFkk midj.k 26,030.00 

2 fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ 20,000.00 

dqy ;ksx 46,030.00 

6- dPpk eky¼çfrekg½%&     

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dPps eky dh vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k la[;k nj  dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 lwrh diM+k ¼ehVj esa½ 450 25.00 11,250.00 

2 VsjhdkWV diM+k ¼ehVj esa½ 450 35.00 15,750.00 

3 fyth&fcth ¼ehVj esa½ 450 40.00 18,000.00 

4 fLol dkWVu ¼ehVj esa½ 450 50.00 22,500.00 

5 ys'k] gqd]'kks cVu     1,000.00 

6 /kkxk ¼jhy½ 100 3.00 300.00 

7 lqbZ;ka ¼flykbZ dh½a ¼ux esa½ 20 1.00 20.00 

8 lqbZ;ka ¼rqjikbZ gsrq½ ¼ux esa½ 30 2.5 75.00 

9 vLrj¼ehVj esa½ 40 16 640.00 

10 cdje¼ehVj esa½ 25 14 350.00 

11 VsylZ pkWd¼fMCcs½ 3 10 30.00 

12 iSafdax ckWDlst 150 5 750.00 

13 vU; dUT;wescy lkexzh tSls 

vkWby vkfn 

      

dqy ;ksx 70,665.00 

 

 

7- mi;ksfxrk ij O;; ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s mi;ksfxrk ij O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 fctyh ,oa ikuh ij çfrekg 2,000.00 

      

      

dqy ;ksx 2,000.00 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

8- deZpkfj;ksa rFkk dkjhxjksa dks ns; osru@ikfjJkfed¼çfrekg½%& 

bl bdkbZ ds lapkyu gsrq vko';d deZpkjh@ dkjhxj rFkk mudk çfrekg ns; osru@ ifjJkfed dk 

fooj.k fuEukuqlkj gSA  

Ø- fooj.k la[;k osru ¼:- esa½ dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dfVax ekLVj 1 Lo;a Lo;a 

2 dq'ky dkjhxj 2 3,400.00 6,800.00 

3 vdq'ky dkjhxj 1 2,400.00 2,400.00 

4 vU; ykHk 15% dh nj ls      1,380.00 

          

dqy ;ksx 10,580.00 

9- fofo/k O;; ¼çfrekg½%&     

çLrqr bdkbZ esa çfrekg fuEukuqlkj fofo/k O;; gksuk Hkh vuqekfur gS& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LVs'kujh@iksLVst 1,500.00 

2 ejeEe@j[kj[kko 2,500.00 

3 vU; O;; 200.00 

      

dqy ;ksx 4,200.00 

10- dqy dk;Z'khy iwath ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy dk;Z'khy iwath fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dPps eky dh ykxr 70,665.00 

2 mi;ksfxrk O;; 2,000.00 

3 fofo/k O;; 4,200.00 

4 osru ,oa ikfjJfed 10,580.00 

5 fdjk;k 5,000.00 

dqy ;ksx 92,445.00 

 

11- ifj;kstuk ykxr%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor ifj;kstuk ykxr fuEukuqlkj gS%& 

Ø fooj.k ekg dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LFkk;h ifjlEifRr;k¡   46,030.00 

2 dk;Z'khy iwath  3 2,77,335.00 

        

dqy ;ksx 3,23,365.00 

      



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
39 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

12- foRrh; L=ksr%& 

bl bdkbZ fy;s çLrkfor foRrh; L=ksr fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 m|eh dk va'knku  0% 0.00 

2 *eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk varxZr 

ekftZu euh lfClMh 

15% 48,504.75 

3 cSad _.k 85% 2,74,860.25  

      

dqy ;ksx 3,23,365.00 

13- okf"kZd O;;%&       

bl bdkbZ fy;s çLrkfor okf"kZd O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dk;Z'khy iwath ¼12 ekg½   11,09,340.00 

2 çLrkfor cSad _.k ij C;kt çfr o"kZ 14% 38,480.44 

3 eqY; gkl     

  v- Hkou 5%   

  c- LFkkbZ lEifRr 10% 4,603.00  

    

dqy ;ksx 11,52,423.44 

14- ykHkçnrk%&       

         

1 okf"kZd ykHk 97,576.56 

 

15- lefoPNsn fcanq(BEP)  37.00% 
 

fcUnq Øekad 12 (2) dh ekftZu euh lgk;rk lkekU; oxZ gsrq nh xbZ gS] tks fd 15 izfr’kr gS] ch-ih-

,y-@vU;  fiNMk oxZ@ vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@vYila[;d@efgyk oxZ@fu%'kDr 

tu gsrq 30 izfr’kr gksxhA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

ydM+h QuhZpj fuekZ.k  gsrq bdkbZ dh ;kstuk 

  

ifjp; ,oa cktkj laHkkouk,sa%& 

^^QuhZpj** ?kj dh vkarfjd lkt&lTtk ds lkFk&lkFk ,d mi;ksxh oLrq Hkh gS] ftldh vko';drk 

gj oxZ ds yksxks dks gksrh gSA QS'ku ds bl cnyrs nkSj esa fur u;s&u;s çdkj ds QuhZpj cktkj esa 

is'k gks jgs gSA blh J`a[kyk esa  vkt çpyu esa gS QuhZpj o vU; dykRed oLrq,aA lksQk lsV Mk;fuax 

Vscy lsV] xkMZu ps;j lsV] csch ps;j lsV] dkuZj jsDl] nhoku vkfn ds vfrjfDr Vscy ysEi] okWy 

gsafxx] ckLdsV] LVwy] Qkby Vªs] Q~yokj ikWV] eksckby LVs.M] ysVj ckWDl] pawMh gsaxj vkfn Hkh cukus 

dk y{; gS tks ?kj dk ltkus ds lkFk&lkFk cgqmi;ksxh Hkh fl) gksxhA    
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

bdkbZ ds foRrh; igyw 

1- mRiknu y{;@vuqekfur okf"kZd çkfIr;k¡%&   

Ø- fooj.k ek=k         nj jkf'k ¼:- esa½ 

1 QuhZpj csM 100 10000.00 10,00,000.00 

2 fcYMhax eVsfj;y       

         f[kMfd;k 70 7000 4,90,000.00 

         njokts 90 10000 9,00,000.00 

         dqflZ;k¡ 60 7000 4,20,000.00 

dqy ;ksx 28,10,000.00 

2- Hkwfe Hkou dh vko';drk%&     

bl bdkbZ gsrq çLrkfor Hkwfe Hkou dh 

vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

Hkou dh vko';drk%& 700 oxZQhV 

Ø- fooj.k fdjk;k çfrekg 

1 fdjk;k 8,000.00 

      

dqy ;ksx 8,000.00 

3- e'khujh rFkk midj.k%&     

bl bdkbZ fy;s eq[;r;k fuEukuqqlkj e'khujh rFkk midj.kksa dh vko';drk gksxh%& 

Ø- fooj.k la[;k nj dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 15" dkEch eSDl Iykuj 1 75,000.00 75,000.00 

2 3 ,p- ih- flaxy Qst eksVj 1 12,000.00 12,000.00 

3 CySM xzhaMj eksVj lfgr 1 21,000.00 21,000.00 

4 gSaM Mªhy e'khu 1 24,000.00 24,000.00 

5 ls.Mj e'khu 1 28,000.00 28,000.00 

6 LVS.M VkbZi fMªfyax e'khu 

eksVj lfgr 

1 2,000.00 2,000.00 

7 12" Iysuj  1 40,000.00 40,000.00 

8 fjDlks¼fefu½ 1 85,000.00 85,000.00 

9 ysFk 1 38,000.00 38,000.00 

10 dVj 1 15,000.00 15,000.00 

11 gS.M Vwy ,oa vU; e'khus   25,000.00 25,000.00 

12 10% LFkkiuk O;;   25,000.00 25,000.00 

dqy ;ksx 3,90,000.00 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

4- fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡%& 

bl bdkbZ fy;s çLrkfor fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 
QuhZpj] fQDlj] LVksjst vkfn 

10,000.00 
 

    

dqy ;ksx 10,000.00 

5- dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡%&     

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 e'khujh rFkk midj.k 3,90,000.00 

2 fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ 10,000.00 

dqy ;ksx 4,00,000.00 

6- dPpk eky¼çfrekg½%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dPps eky dh vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k ek=k  nj  dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 fofHkUu çdkj dh ydfM+;k 5 25,000.00 1,25,000.00 

2 Iysu Xykl 3 1,200.00 3,600.00 

3 Qsfodksy ¼fd-xzzk-½ 25 250.00 6,250.00 

4 Iyk; ¼oxZQhV½ 200 35.00 7,000.00 

5 lu ekbdk ¼oxZQhV½ 200 42.00 8,400.00 

dqy ;ksx 1,50,250.00 

7- mi;ksfxrk ij O;; ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s mi;ksfxrk ij O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 fctyh ,oa ikuh ij çfrekg 2,000.00 

      

dqy ;ksx 2,000.00 

8- deZpkfj;ksa rFkk dkjhxjksa dks ns; osru@ikfjJkfed¼çfrekg½%& 

bl bdkbZ ds lapkyu gsrq vko';d deZpkjh@ dkjhxj rFkk mudk çfrekg ns; osru@ ifjJkfed 

dk fooj.k fuEukuqlkj gSA  

Ø- fooj.k la[;k osru ¼:- esa½ dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dq'ky dkjhxj 1 8,000.00 8,000.00 

2 vdq'ky dkjhxj 3 6,000.00 18,000.00 

3 vU; ykHk 15% dh nj ls      3,900.00 

dqy ;ksx 29,900.00 
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9- fofo/k O;; ¼çfrekg½%& 

çLrqr bdkbZ esa çfrekg fuEukuqlkj fofo/k O;; gksuk Hkh vuqekfur gS& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LVs'kujh@iksLVst 500.00 

2 ejeEe@j[kj[kko 500.00 

3 ;k=k @<qykbZ O;; 500.00 

4 chek vU; O;; 500.00 

      

dqy ;ksx 2,000.00 

10- dqy dk;Z'khy iwath ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy dk;Z'khy iwath fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dPps eky dh ykxr 1,50,250.00 

2 mi;ksfxrk O;; 2,000.00 

3 fofo/k O;; 2,000.00 

4 osru ,oa ikfjJfed 29,900.00 

5 fdjk;k 8,000.00 

dqy ;ksx 1,92,150.00 

11- ifj;kstuk ykxr%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor ifj;kstuk ykxr fuEukuqlkj gS%& 

Ø fooj.k ekg dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LFkk;h ifjlEifRr;k¡   4,00,000.00 

2 dk;Z'khy iwath  1 1,92,150.00 

        

dqy ;ksx 5,92,150.00 

12- foRrh; L=ksr%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor foRrh; L=ksr fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 m|eh dk va'knku  0% 0.00 

2 *eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk 

varxZr ekftZu euh lfClMh 

15% 88,822.50 

3 cSad _.k 85% 5,03,327.50  

    

dqy ;ksx 5,92,150.00 
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13- okf"kZd O;;%& 

bl bdkbZ fy;s çLrkfor okf"kZd O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dk;Z'khy iwath ¼12 ekg½   23,05,800.00 

2 çLrkfor cSad _.k ij C;kt çfr o"kZ 14% 70,465.85 

3 eqY; gkl     

  v- Hkou 5%   

  c- LFkkbZ lEifRr 10% 40,000.00   

  

dqy ;ksx 24,16,265.85 

         

14- ykHkçnrk%&       

         

1 okf"kZd ykHk 3,93,734.15 

         

         

         

15- lefoPNsn fcanq (BEP)   25.28% 

         

 

*fcUnq Øekad 12 (2) dh ekftZu euh lgk;rk lkekU; oxZ gsrq nh xbZ gS] tks fd 15% gS] ch-ih-,y-

@vU;  fiNMk oxZ@ vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@vYila[;d@efgyk oxZ@fu%'kDr tu 

gsrq 30% gksxhA 
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vkWVkseksfVo Oghdy lfoZflax gsrq bdkbZ dh ;kstuk 

  

ifjp; ,oa cktkj laHkkouk,sa% & 

orZeku esa vkWVkseksfVo okgu yxHkx çR;sd fuEu rFkk e/;eoxhZ; ifjokj dh vfuok;Z vko';drk cu 

pqads gSaA Hkkjrh; ifjos'k esa fiNys ,d n'kd esa nqifg;ka okguksa dk vR;f/kd çpyu c<+k gS rFkk 

vusdksa u;s&u;s ekWMyksa ds LdwVj@eksVj lkbZfdy@vU; nqifg;k okgu Hkkjrh; cktkj esa çLrqr gq, 

gSaA u dsoy 'kgjksa esa cfYd xk¡oksa ,oa dLcksa esa Hkh LdwVj@eksVj lkbZfdy rFkk vU; nqifg;k okgu 

çR;sd fuEu e/;e rFkk e/;oxhZ; ifjokj dh vko';d t:jr cu pqds gSaA fofHkUu foHkkxksa @laLFkkvksa 

}kjk nqifg;ka okguksa dh [kjhnh gsrq nh tkus okyh _.k lqfo/kkvksa ds dkj.k buds mi;ksx esa fujarj 

o`f) gks jgha gSA 

çR;sd okgu dh dk;Zdq'kyrk rFkk dk;Z fu"iknu dks fujarj cuk, j[kus ds fy;s mudh le; le; 

ij lfoZflax ,oa ijh{k.k djokuk vko';d gksrk gSA nqifg;k okguksa ds fo'ks"kKksa dk fopkj gS fd çR;sd 

okgu dks =Sekfld vk/kkj ij vfuok;Zr% ijh{k.k rFkk lfoZflax dh tkuh pkfg,A blds vfrfjDr le; 

le; ij okguksa esa vusdksa çdkj dh VwV&QwV gksrh gS ftlls fjis;fajax dh Hkh vko';drk gksrh gSA 

vr% ;fn nqifg;k okguksa dh lfoZflax rFkk fjis;fjax ls lacaf/kr dksbZ bdkbZ fdlh Hkh Lrj ij LFkkfir 

dh tkrh gS rks blds lQyrk iwoZd pyus dh i;kZIr laHkkouk,a gSA D;ksafd okguksa dh lfoZflax rFkk 

fjis;fjax gsrq bl dk;Z esa vuqHko@ çf'k{k.k rFkk Kku vko';d gS vr% ,slh vis{kk dh tkrh gS fd 

lacaf/kr m|eh dks nqifg;k okguksa dh lfoZflax@fjis;fjax ds dk;Z esa n{k çf'k{k.k çkIr gSaA 

okguksa dh lfoZflax@ fjisfjax ls lEcf/kr eq[;r;k rhu çdkj ds dk;Z fd;s tk ldrs gSa& okguksa ds 

iapj vkfn tksM+us dk dk;Z] okguksa dh MsfUVax@isafVax vkfn dk dk;Z] rFkk okguksa dh lkekU; 

lfoZflax@fjis;fjax ls lacaf/kr dk;ZA çR;sd okgu tks dk;Z esa yk;k tk;sxk mldh dqN fnu ds 

mijkar lfoZflax@fjis;fjax djuk vko';d gksrh gSA vr% bl çdkj dh bdkbZ dks fujarj dk;Z feyuk 

laHkkfor gSA bl igyw dks ns[krs gq, çLrqr ifj;kstuk esa nqifg;ka okguksa dh fjis;fjax@lfoZflax ls 

lacaf/kr fooj.k rFkk vuqeku fd, x, gSaA e/;çns'k jkT; esa c<+rs vkS|ksfxd fodkl ds lkFk nqifg;k 

okguksa dh la[;k esa fujarj c<+ksrjh gks jgh gSA vr% bl lsok bdkbZ dh LFkkiuk dh vPNh laHkkouk;sa 

gSaA  
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bdkbZ ds foRrh; igyw 

1- mRiknu y{;@vuqekfur okf"kZd çkfIr;k¡%&   

Ø- fooj.k la[;k nj jkf'k ¼:- esa½ 

1 okguksa dh iww.kZ lfoZfalax esa vk; 1500 500.00 7,50,000.00 

2 ejeEe@j[kj[kko ls gksus okyh vk; 1500 100.00 1,50,000.00 

3 Lis;j ikVZl ls gksus okyh vk;     4,20,000.00 

dqy ;ksx 13,20,000.00 

2- Hkwfe Hkou dh vko';drk%&     

bl bdkbZ gsrq çLrkfor Hkwfe Hkou dh 

vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

 Hkou dh vko';drk%& 400 oxZQhV 

Ø- fooj.k fdjk;k çfrekg 

1 fdjk;k 5,000.00 

dqy ;ksx 5,000.00 

3- e'khujh rFkk midj.k%&     

bl bdkbZ fy;s eq[;r;k fuEukuqqlkj e'khujh rFkk midj.kksa dh vko';drk gksxh%& 

 

Ø- fooj.k la[;k nj dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 fyf¶Vax iai 2 40,000.00 80,000.00 

2 daçslj lsV 1 20,000.00 20,000.00 

3 LikdZ Iyx Dyhuj ,oa VsLVj 1 15,000.00 15,000.00 

4 batu Vscy 1 15,000.00 15,000.00 

5 Oghdy lkWlj lsV 1 10,000.00 10,000.00 

6 VqYl lsV 1 60,000.00 60,000.00 

7 gkbZ jsai ,e VkWi 2 26,500.00 53,000.00 

8 ikWoj isd ¼1 ,pih&1ih,p 

lksyksfuM DokbZy foFk esU;qy iai½ ¼6 

jsai½ 

1 28,500.00 28,500.00 

9 gkbZ fQfVax lsV 2 1,550.00 3,100.00 

10 okWy gSsaxj 1 7,800.00 7,800.00 

11 I;ksesfVd xu 3/8  1 12,200.00 12,200.00 

12 ih- ;q- V~;c 5x8x5 ehVj ,;j Cyks 

xu ds lkFk 

2 1,450.00 2,900.00 

13 ih- ;q- V~;wc 8x12x5 ehVj D;w-vkj-

lh- 

1 1,150.00 1,150.00 

14 FLR 1/2 BSP 1 3,800.00 3,800.00 

15 Air Lubricator 1/2 BSP 1 1,550.00 1,550.00 

16 Impact Socket Set 3/8 Sq. dr. 8 

Nos. With 4 Bits & Bit Holders 
1 2,200.00 2,200.00 

17 Spark Plug cleaner with P.U. tube 

5x8x5 Mtr Qrc Brass Connector 
1 4,200.00 4,200.00 

18 Battery Charger MX-20 (2 

Battery at a time) 
1 8,800.00 8,800.00 
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19 Air Compressor 3HP-1Ph, Tank 

160 Litre 2 Cylinder 
1 42,500.00 42,500.00 

20 Mileage test Bottle 1 250.00 250.00 

21 Air Filter Trolley 1 5,800.00 5,800.00 

22 Tool Trolley 1 8,500.00 8,500.00 

23 General Tool Kit 1 27,000.00 27,000.00 

24 Rolon chain kit   13,226.00 13,226.00 

42 Special Tool kit (Bajaj, 

Honda,Hero,TVS, Yamaha) 
1 40,000.00 40,000.00 

43 10% LFkkiuk O;;     46,647.60 

dqy ;ksx 5,13,123.60 

4- fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡%&    

bl bdkbZ fy;s çLrkfor fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 QuhZpj] ykbZV vkfn 30,000.00 

dqy ;ksx 30,000.00 

5- dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡%&     

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy LFkk;h ifjlEifRr;k¡ fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 e'khujh rFkk midj.k 5,13,123.60 

2 fofo/k LFkk;h ifjlEifRr;k¡ 30,000.00 

dqy ;ksx 5,43,123.60 

6- dPpk eky¼çfrekg½%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dPps eky dh vko';drk fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 vkW;y] xzhl vkfn Y;qfczsad ds :Ik esa ,oa vU; lkexzh 5,000.00 

2 eq[; Lis;j ikVZl¼gSMykbV] gksYMj] cYo] baMhdsVj]lkWdo] 

psu LikWdsV] dkjcsVj] lkbZysalj]eMxkMZ] ykbZV Dok;y] 

esXusV] gSM] bZatu] fje] gc] fiLVu] Dyp IysV] çslj IysV] 

Dyp pSu] Øsad] fx;j ckWDl] esu lk¶V] ys&lk¶V] fx;j 

lk¶V] fx;j psatj] fdd lk¶V vkfn ds fy, O;;½ 

30,000.00 

dqy ;ksx 35,000.00 

7- mi;ksfxrk ij O;; ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s mi;ksfxrk ij O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 fctyh ,oa ikuh ij çfrekg 2,500.00 

      

dqy ;ksx 2,500.00 
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8- deZpkfj;ksa rFkk dkjhxjksa dks ns; osru@ikfjJkfed ¼çfrekg½%& 

 

bl bdkbZ ds lapkyu gsrq vko';d deZpkjh@ dkjhxj rFkk mudk çfrekg ns; osru@ ifjJkfed dk 

fooj.k fuEukuqlkj gSA  

Ø- fooj.k la[;k osru ¼:- esa½ dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 eSustj 1 Lo;a Lo;a 

2 dq'ky dkjhxj 2 7,000.00 14,000.00 

3 vdq'ky dkjhxj 1 5,000.00 5,000.00 

4 vU; ykHk 15% dh nj ls      2,850.00 

dqy ;ksx 21,850.00 

9- fofo/k O;; ¼çfrekg½%&     

çLrqr bdkbZ esa çfrekg fuEukuqlkj fofo/k O;; gksuk Hkh vuqekfur gS& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LVs'kujh@iksLVst 1,000.00 

2 ejeEe@j[kj[kko 1,000.00 

3 ;k=k @<qykbZ O;; 2,000.00 

4 VsyhQksu@QSDl O;; 500.00 

5 chek vU; O;; 1,500.00 

dqy ;ksx 6,000.00 

10- dqy dk;Z'khy iwath ¼çfrekg½%&    

bl bdkbZ fy;s çLrkfor dqy dk;Z'khy iwath fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dPps eky dh ykxr 35,000.00 

2 mi;ksfxrk O;; 2,500.00 

3 fofo/k O;; 6,000.00 

4 osru ,oa ikfjJfed 21,850.00 

5 fdjk;k 5,000.00 

dqy ;ksx 70,350.00 

11- ifj;kstuk ykxr%&      

bl bdkbZ fy;s çLrkfor ifj;kstuk ykxr fuEukuqlkj gS%& 

Ø fooj.k ekg dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 LFkk;h ifjlEifRr;k¡   5,43,123.60 

2 dk;Z'khy iwath  1 70,350.00 

dqy ;ksx 6,13,473.60 
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12- foRrh; L=ksr%& 

bl bdkbZ fy;s çLrkfor foRrh; L=ksr fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 m|eh dk va'knku  0% 0.00 

2 *eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk varxZr 

ekftZu euh lfClMh 

15% 92,021.04 

3 cSad _.k 85% 5,21,452.56 

dqy ;ksx 6,13,473.60 

13- okf"kZd O;;%&       

bl bdkbZ fy;s çLrkfor okf"kZd O;; fuEukuqlkj gS%& 

Ø- fooj.k çfr'kr dqy ykxr ¼:- esa½ 

1 dk;Z'khy iwath ¼12 ekg½   8,44,200.00 

2 çLrkfor cSad _.k ij C;kt çfr o"kZ 14% 73,003.36 

3 eqY; gkl     

  v- Hkou 5%   

  c- LFkkbZ lEifRr 10% 54,312.36 

dqy ;ksx 9,71,515.72 

14- ykHkçnrk%&       

1 okf"kZd ykHk 3,48,484.28 

                  

15- lefoPNsn fcanq (BEP)   29.82% 
 

*fcUnq Øekad 12 (2) dh ekftZu euh lgk;rk lkekU; oxZ gsrq nh xbZ gS] tks fd 15% gS] ch-ih-,y-

@vU;  fiNMk oxZ@ vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@vYila[;d@efgyk oxZ@fu%'kDr tu 

gsrq 30% gksxhA 
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6- foi.ku ds ewy rRo 

 

mRiknu ek= ls m|eh dk y{; iw.kZ ugha gks tkrk] mRiknu ds i'pkr ml mRikn dks fu/kkZfjr le; 

esa cktkj esa izLrqr djuk Hkh vko’;d gSA ftldh ;kstuk m|eh dks iwoZ ls rS;kj djrk gS ftlls 

dh og mRikn le; ij cktkj esa igqap tk; ,oa le; ij miHkksDrkvksa }kjk mldk miHkksx fd;k tk 

lds ,oa m|eh dks gkfu dk lkeuk u djuk iM+sA mDr leLr dk;Z dks le;lhek esa iw.kZ djus gsrq 

foi.ku ds ewy rRoksa dks le>uk vko’;d gS tks fd fuEukuqlkj gS & 

 

6-1 4 ih- dk fl)kar 

 

4 ih dk fl)kar pkj fcanqvksa ij vk/kkfjr gS tks fuEukuqlkj gS%& 

 

 

izeks’k+u ¼izpkj izlkj½& izeks’ku vFkkZr izpkj izpkj ;k foKkiuA mRikn dh fcØh esa foKkiu dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS D;ksafd foKkiu ftruk vf/kd izHkko’kkyh gksxk xzkgd mruk gh ml mRikn 

ds izfr vkdf"kZr gksxk vkSj mls [kjhnsxkA ;gh dkj.k gS fd cM+s cM+s O;olk;h vius mRikn dk foKkiu 

e’kgwj gfLr;ksa] fQYeh dykdkjksa] f[kykfM+;ksa vkfn ls djokrs gSa ftls ge Vh-oh- esa ;k vius vkl&ikl 

ds ,fj;k esa yxs gksfMZaXl ij ns[krs gSa rks mls [kjhnus dh bPNk mRiUu gksrh gSSA ;gh izHkko gS foKkiu 

dk blfy, foKkiu dk p;u djrs djrs le; fuEu ckrksa dk Kku gksuk vko’;d gS& 

 foKkiu dk izdkj & tSls iksLVj yxokdj] iEIysV~l ds tfj,] jsfM;ks] Vsyhfotu vkfn ijA 

 foKkiu dh ykxr & foKkiu dh ykxr de ls de j[kus dh dksf’k’k dh tk; ftlls dh 

mRikn ds ewY; esa vf/kd o`f+) u gks D;ksafd foKkiu gsrq fd;s x;s O;; Hkh vizR;{k O;;ksa ds 

:i esa mRikn dh ykxr esa lfEefyr fd;s tkrs gSaA 

 foKkiu dk {ks= & dsoy LFkkuh; rkSj ij vius mRikn dk foKkiu djsaxs ;k ckg~; {ks=ksa esa 

HkhA  

 

izksMDV ¼mRikn½ & mRikn dks cktkj esa mfpr :i esa izLrqr djuk O;olk; dk igyk ,oa egRoiw.kZ 

dne gSA blfy, mRikn laca/kh fopkjksa dks dbZ ek/;eksa@L=ksrksa ls izkIr fd;k tk ldrk gSA bldk 

lcls ljy rjhdk cktkj losZ{k.k gS ftlls mRikn ds Qk;ns ,oa uqdlku ds ckjs esa 'kks/k dj mRikn 

esa vko’;drkuqlkj ifjorZu ,oa mldh xq.koRrk esa c<+ksRrjh dh tk ldrh gSA blds fy;s fuEu 

tkudkfj;ka gksuk vko’;d gS& 

 mRikn dh xq.koRrk 

 mRikn dk jaxA 
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 mRikn dk vkdkjA 

 mRikn dh iSdsftaxA 

 xzkgdksa dh ekaxA 

 mRikn es vko’;d ifjorZuA 

 

izkbt+ ¼ewY;½ & mRikn dk ewY; fu/kkZj.k djuk mruk vklku ugha ftruk ge lksprs gSa D;ksafd cktkj 

esa leku oLrq ds vusd izfrLi/khZ gksrs gSa ,slh fLFkfr esa mRikn fuekZ.k esa gksus okys O;;ksa dks tksM+rs 

gq, ,d fuf’pr ekftZu j[kdj mfpr ewY; j[kk tkuk vko’;d gksrk gSA ftlls miHkksDrk mfpr 

ewY; esa mPp xq.koRrk okyh oLrq [kjhnus dh vksj vkdf"kZr gksaA blds fy;s m|eh dks fuEu tkudkfj;ka 

gksuk vko’;d gS& 

 mRikn dh vuqekfur ykxr 

 mRikn gsrq yf{kr oxZ 

 mRikn gsrq cktkj esa miHkksDrk 

 mRikn gsrq izfrLif/kZ;ksa dk ewY; 

 Lo;a }kjk fu/kkZfjr ewY; 

 bl ewY; ds p;u dk dkj.k 

 vko’;d gks rks fdruh NwV nh tk ldsxh 

 NwV nsus dk dkj.kA 

 fdu Øsrk@ foØsrkvksa dks m/kkj eky fn;k tk ldsxk 

 m/kkj nsus dk dkj.kA 

 

Iysl ¼LFkku½ & LFkku ls vfHkizk; cktkj ls gS tgka m|eh vius mRikn dks foØ; gsrq izLrqr djsxkA 

m|eh ds fy;s ;g vko’;d gS fd og O;olk; 'kq: djus ls igys vius mRikn gsrq ,sls cktkj dk 

dk p;u djs tgka mlds mRikn gsrq i;kZIr forj.kdrkZ miyC/k gksaA ftlds fy, fuEu tkudkfj;ksa 

dk gksuk vko’;d gS& 

 O;olk; gsrq LFkkuA 

 ml LFkku dks p;u djus dk dkj.kA 

 miyC/k lalk/kuA 

 forj.k drkZvksa dh tkudkjh tSls & xzkgd] Fkksd foØsrk] QqVdj foØsrk ;k vU;A 

 miHkksDrkvksa dh la[;kA 

 

6-2 cktkj losZ{k.k & vko’;drk ,oa egRo 

 

cktkj losZ{k.k O;olk; ds fofHkUu dk;ksZa esa ls gh ,d gSA le; le; ij cktkj losZ{k.k m|eh dks  

cktkj dh okLrfod fLFkfr ls voxr djkrs gSaA vFkkZr~ cktkj esa leku mRikn cukus okys fdrus vkSj 

mRiknd gSa] os fdruk eky cukrs gSa] cktkj esa fdl rjg dh oLrqvksa dh ekax gS] mudh [kir] iwfrZ 

dh fLFkfr] izfrLi/kkZRed njksa dh tkudkjh vkfnA blds lkFk lkFk cktkj losZ{k.k djus ds vU; ykHk 

Hkh gSa ftls fuEukuqlkj ns[kk tk ldrk gS 

 cktkj losZ{k.k esa m|eh gS] fofHkUu laHkkfor Øsrkvksa@ foØsrkvksa ls feyrk gS rks blls muds 

O;kikfjd laca/kksa dk fuekZ.k gksrk gSA Hkfo"; esa ;gh foØsrk m|eh ds lk>snkj gksrs gSa tks 

mRikn dk foØ; djrs gSaA 
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 cktkj loZs{k.k ls m|eh dks mRikn dh okLrfod vko’;drk ,oa :i dk irk pyrk gS ftlls 

og ;fn pkgs rks Lo;a }kjk p;fur mRikn dks ifjofrZr Hkh dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy;s 

;fn dksbZ m|eh IykfLVd cSx cukus dh bdkbZ Mkyuk pkgrk gSA cktkj losZ{k.k djus ij 

mls irk pyrk gS fd IykfLVd cSx dh ctk, ;fn isij cSx cuk;s tk;s rks mldh T;knk 

ekax gksxh ,slh fLFkfr esa og vius mRikn esa ifjorZu djrk gSA 

 

 cktkj losZ{k.k ls m|eh dks ;g vkHkkl gksrk gS fd tks mRikn og cukus tk jgk gS mldh 

cktkj esa fdruh ekax gS ftlls mlds vkRefo’okl ,oa mRlkg esa c<ksRRkjh gksrh gSA 

 

 cktkj losZ{k.k esa m|eh dks fofHkUu O;fDr;ksa ls laLej.k lquus dks feyrs gSa ftlls dh m|eh 

muds }kjk dh x;h xyfr;ksa ls lh[k ysrk gS ,oa mldk ekxZn’kZu gksrk gSA 

 

 cktkj losZ{k.k ds tfj, ,df=r vkadM+ksa dks foRrh; laLFkkvksa ds le{k izLrqr dj m|eh mUgsa 

izHkkfor dj ldrk gSA 

 

 cktkj losZ{k.k ls m|eh dks mlds }kjk p;fur mRikn ds miHkksDrkvksa dh la[;k dk vuqeku 

gksrk gSA 

 

 ,d m|eh ckTkkj losZ{k.k ds ek/;e ls vius yf{kr oxZ dk fu/kkZj.k djrk gS fd og fdl 

vk;q oxZ ds miHkksDrkvksa dks yf{kr dj jgk gSA 

 

 le; le; ij cktkj losZ{k.k m|eh dks mlds mRikn dh xq.koRrk esa o`f)@lq/kkj gsrq izsfjr 

djrs gSaA 

 

 

6-3 miHkksDrk O;ogkj@izo`fRr 

 

miHkksDrk O;ogkj ls vk’k; miHkksDrkvksa ds fopkjksa] eukso`fRr] izsj.kk] mn~ns’;ksa] fu.kZ; o Ø; izfØ;k 

vkfn ds v/;;u ls gS ftlls izHkkfor gksdj miHkksDrk fdlh oLrq fo’ks"k dks [kjhnus ds fy, foo’k 

gksrk gSA vFkkZr~ miHkksDrk }kjk oLrq dks [kjhnus gsrq viukbZ tk jgh izfØ;k dks gh miHkksDrk O;ogkj 

dgk tkrk gSA  

mnkgj.k ds fy;s ;fn ge lkcqu dh gh ckr djsa rks dqN xzkgd lkcqu mldh [kq’kcw ds vk/kkj ij 

[kjhnrs gSaA dqN mldh iSdsftax ls vkdf"kZr gksrs gSa ,oa dqN xzkgd ewY; dh vksj /;ku nsrs gSaA 

blfy, m|eh dks miHkksDrk O;ogkj dk v/;;u djuk vko’;d gksrk gS ftlls og bu leLr xq.kksa 

dk mi;ksx dj vius mRikn dk fuekZ.k mPp xq.koRrk ds lkFk vkd"kZd :i esa dj ldsA 
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6-4 oxZ foHkktu ,oa y{; fu/kkZj.k 

 

oxZ foHkktu Hkh O;olk; gsrq vko’;d dk;ksZa esa ls ,d gSA oxZ foHkktu esa m|eh }kjk ;g fu/kkZfjr 

fd;k tkrk gS fd og tks mRikn cuk jgk gS og fdl vk;q oxZ gsrq gS vFkkZr~ cPpksa ds fy;s gS] ;qokvksa 

gsrq gS] cqtqxZ O;fDr;ksa ds fy;s gSa vFkok fdlh dk;Z fo’ks"k ij vk/kkfjr gS tSls& fo|kfFkZ;ksa gsrqA ,oa 

;s yksx fdl oxZ ds gSa mPPk] e/;e] fuEu oxhZ; vFkok xjhch js[kk ls uhps okysA D;ksafd ;s oxZ 

foHkktu gh m|eh dks vius mRikn ,oa mlds ewY; fu/kkZj.k esa lgk;rk djrs gSaA  

mnkgj.k ds fy, m|eh cPpksa gsrq mRikn dk fuekZ.k djuk pkgrk gS rks mls ;g fu/kkZfjr djuk gksxk 

fd og fdl mez ds cPpksa dks yf{kr dj jgk gS ;fn 5 o"kZ ls de mez okys cPpksa dks yf{kr dj jgk 

gS rks og f[kykSus] diM+s vkfn dk fuekZ.k dj ldrk gS] 5 o"kZ ls vf/kd mez ds cPpksa gsrq vkd"kZd 

fdrkcksa] Ldwy dh lkexzh vkfn dk fuekZ.k dj ldrk gSA yf{kr oxZ ftl Js.kh dk gksxk vFkkZr mPp 

oxZ] e/;e oxZ] fuEu oxZ ;k xjhch js[kk ls uhps mlds vuqlkj gh m|eh dks vius mRikn dk ewY; 

fu/kkZfjr djuk gksxkA 

 

6-5 xq.koRrk 

 

xq.koRrk fdlh Hkh mRikn dk ,d vfHkUu vax gS D;ksafd vkidk mRikn pkgs fdruk gh vkdf"kZr gks 

;k fdruh gh de dher dk D;ksa u gks ;fn og mPp xq.koRrk dk ugha gS rks miHkksDrk ,d ckj ds 

i'pkr mls iqu% [kjhnuk ilan ugha djsaxsA blfy, mRikn dh xq.koRrk ij /;ku fn;k tkuk vko’;d 

gS ,oa le; le; ij miHkksDrkvksa dh ekax ds vk/kkj ij mlesa lq/kkj Hkh djrs jguk pkfg,A 
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7- O;olk; esa for izca/ku ,oa ys[kk la/kkj.k 

 

fdlh Hkh O;olk; esa foRr mlds thou jDr dk dk;Z djrk gSA foRrh; izca/k] O;olkf;d izca/k dk 

gh ,d Hkkx gksrk gS ftlds varxZr m|eh vius ikl miyC/k jkf’k dk izca/k dj ;kstuk cukrk gS fd 

mls fdruk iSlk dgka mi;ksx djuk gSA ftlls og miyC/k jkf’k esa gh O;olk; dk dke ljyrk ls 

lapkfyr dj ldsA   

7-1 dk;Z’khy iwath dk izca/ku 

 

dk;Z’khy iwath og gksrh gS ftldk mi;ksx O;olk; esa fujarj pyus okys O;;ksa dks ogu djus esa fd;k 

tkrk gS tSls & dPps eky ij gksus okyk O;;] fctyh] ikuh] VsyhQksu] ifjogu vkfn fofHkUu O;;A 

bu O;;ksa gsrq O;olk; esa iwath dk izca/k djuk vko’;d gksrk gS ftlls dh vk; ,oa O;;ksa esa larqyu 

j[kk tk ldsA m|eh iwoZ ls gh vius ikl miyC/k jkf’k esa ls bu O;;ksa gsrq jkf’k dk izca/k djrk gS] 

ftlls fdlh Hkh lk/ku ;k lqfo/kk ds vHkko esa O;olk; ds dke izHkkfor u gksasA  

7-2 ykxr fu/kkZj.k 

 

mRikn fuekZ.k esa yxus okyh jkf’k gh ml mRikn dh ykxr gksrh gSA ;g nks izdkj dh gksrh gSA 

izR;{k ykxr ,oa vizR;{k ykxrA  

 

izR;{k ykxr& ;g og ykxr gS ftlesa mRikn ds fuekZ.k esa gksus okys O;;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk 

gS tSls& dPpk eky ,oa etnwjh ij gksus okyk O;;A 

 

vizR;{k ykxr& vizR;{k ykxr og iSlk gS tks e’khukas] fctyh] fdjk;k] mi;ksfxrk O;;] 

ifjogu@;krk;kr] C;kt] ewY; gkl] midj.kksa ij [kpZ vkfn fofo/k O;;ksa gsrq mi;ksx fd;k tkrk 

gSA pwafd ;g O;; Hkh mRikn fuekZ.k gsrq gh fd;s tkrs gSa blfy, ykxr dh x.kuk djrs le; vizR;{k 

ykxr dks dqy ykxr esa lfEefyr fd;k tkrk gSA  

 

7-3 ewY; fu/kkZj.k 

 

fdlh Hkh oLrq ds ewY; dk fu/kkZj.k ml oLrq dh dqy ykxr esa ls mRikn dks cktkj rd igaqpkus esa 

fd;s tkus okys izR;{k O;; TkSls& ifjogu O;;] ljdkj }kjk yxk;s xj izR;{k@ vizR;{k dj] mRikn 

dks xksnke esa j[kus ij gq, O;;] foKkiu ij fd;s x;s O;; vkfn dks tksM+ dj mlesa vuqekfur ykHk 

dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gS rRi’pkr ml mRikn dk ewY; fu/kkZfjr gksrk gSA  

 

mnkgj.k ds fy;s ;fn fdlh oLrq dh dqy ykxr 50 :- gS ,oa oLrq ds cuus ds ckn ls cktkj rd 

igaqpkus esa fd;s x;s O;; 15 :- gSa rFkk m|eh ds Lo;a ds ykHk dk ekftZu 5 :- gS rks ml oLrq dk 

dqy ewY; 70 :- gksxkA 

 

7-4 udnh izokg ¼ds’k ¶yks½ dks le>uk 

 

udnh izokg fdlh O;olk; esa jksdM+ ds cgko dh fLFkfr dks izdV djrk gSA jksdM+ izokg ds ek/;e 

ls nks ys[kk vof/k;ksa ds e/; O;olk; ds vkus okyh vkSj O;olk; ds ckgj tkus okyh jksdM+ dk fglkc 
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fdrkc j[kk tkrk gSA blds ek/;e ls O;olk; ds izkjafHkd 'ks"k vkSj vafre 'ks"k dks n’kkZ;k tkrk gSA 

;g fooj.k ekfld] lkIrkfgd] fdlh fuf’pr vof/k esa cuk;k tk ldrk gSA 

 

O;olk; esa [kjhnus ,oa cspus dh izfØ;k lkFk lkFk pyrh gS blfy, bu nksuksa izfØ;kvksa dks ,d lkFk 

uhps rkfydk ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA 

 

mijksDr rkfydk vuqlkj & 

 lIrkg ds izkjaHk esa m|eh ds ikl 200:- gSaA og igys fnu 500:- dh fcØh djrk gS ,oa 

200:- dk lkeku [kjhnrk gSA bl izdkj mlds ikl ml fnu ds var esa 500:- 'ks"k cprs 

gSaA 

 nwljs fnu ds izkjaHk esa m|eh ds ikl fiNys fnu ds 'ks"k vuqlkj 500:- gSa vkt og 800:- 

dh fcØh djrk gS ,oa [kjhn ij dksbZ O;; ugha djrkA nwljs fnu ds var esa mlds ikl 

1300:- 'ks"k cprs gSaA 

 rhljs fnu 300 :- dh fcØh ,oa 600 :- [kjhn ij O;; gksus ds ckn mlds ikl 1000:- 'ks"k 

cprs gSaA 

 pkSFks fnu ds izkjaHk esa m|eh ds ikl 1000:- gS 500 :- dh fcØh gksrh gS ,oa 500:- dk gh 

lkeku [kjhnrk gSA bl izdkj pkSFks fnu ds var esa mlds ikl 1000:- 'ks"k cprs gSaA 

 ikapos fnu ds izkjaHk esa m|eh ds ikl 1000:- gSaA og 900:- dh fcØh djrk gSA bl izdkj 

ikapos fnu ds var esa mlds ikl dqy 1900 :- 'ks"k cprs gSaA  

 

bl izdkj m|eh vius vk; O;;ksa dk ys[kk jksdM+ izokg fooj.k rS;kj dj j[k ldrk gSA ;g ys[kk 

og lkIrkfgd] ekfld ;k fdlh Hkh fuf’pr vof/k esa cuk ldrk gSA 

7-5 ykHkiznrk dks le>uk 

 

O;olk; esa ykHk izkIr djus dh {kerk dks gh ykHkiznrk dgk tkrk gSA lkekU;r% yksx laiw.kZ mRikn 

dh fcØh dks gh O;olk; dk ykHk le>rs gSa fdarq laiw.kZ fcØh fdlh Hkh O;olk; dk ykHk ugha gksrk 

gSA fdlh mRikn dh fcØh ds Ik’pkr izkIr jkf’k esa ls ml oLrq dh dqy ykxr dks ?kVkus ds ckn 

cph gqbZ jkf’k ml O;olk; dk ykHk gksrh gSA ftls fuEukuqlkj le>k tk ldrk gS& 

 

 

dqy fczØh & izR;{k ykxr & vizR;{k ykxr ¾ 'kq) ykHk 

 

ftl izdkj geus Åij mRikn ds ewY; dks le>k Fkk ;fn oLrq fu/kkZfjr ewY; vFkkZr~ 50 :- eas fcd 

tkrh gS rks mlesa ls mldh ykxr tks 30 :- gS ,oa cktkj rd igaqpkus esa fd;s x;s O;; 15 :- 

?kVkus ds ckn 'ks"k cps 5 :- m|eh dk ykHk gSA 

 

lIrkg ds fnu 1 2 3 4 5 

 

fcØh ls vk; ¼:-½ 500 800 300 500 900 

 

[kjhn ij O;; ¼:-½ 200 & 600 500 & 

izkjafHkd 'ks"k ¼:-½ 200 500 1300 1000 1000 1900 
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7-6 le&foPNsn fcanq 

 

tc O;olk; esa ,slh fLFkfr mRiUu gksrh gS tgka mls u rks ykHk gksrk gS vkSj u gh gkfu ,slh fLFkfr 

dks le&foPNsn fcanq dgk tkrk gSA   

 

mnkgj.k ds fy;s m|eh us 50 :- dh ykxr ls mRikn dk fuekZ.k fd;k ,oa cktkj ij igqapkus esa ml 

mRikn ij gksus okys [kpZ 15 :- gSaaA og 5 :- vius ykHk dk ekftZu tksM+rs gq, mRikn dh dher  

70 :- j[krk gS fdarq fdlh dkj.ko’k tSls& cktkj esa oLrq dh ekax de gksus ij ;k mRikn dh le; 

vof/k lekIr gksus ls iwoZ mls tYnh foØ; djuk iM+ jgk gS vkfn dkj.kksa ls ml oLrq dks 65 :- esa 

cspuk iM+rk gS rks ,slh fLFkfr esa m|eh dks dsoy mlds }kjk O;; fd;s x;s iSls rks okil fey tkrs 

gSa fdarq mlds ykHk dk ekftZu mls ugha fey ikrkA O;olk; dh ,slh fLFkfr gh le foPNsn fcanq 

dgykrh gSA 

 

7-7 O;olkf;d _.k vkSj fuos’k dk iquHkZqxrku  

 

izR;sd O;fDr gsrq ;g vko’;d gS fd ;fn og cSad ls _.k izkIr djrk gS rks mldk iquHkqZxrku djsA 

;fn og ,slk ughas djrk gS rks Hkfo"; esa iqu% _.k vklkuh ls izkIr ugha dj ldrkA ,d m|eh ds 

fy, _.k dk iqquHkqZxrku le; ij djuk vkSj Hkh vko’;d gksrk gSA D;ksafd mls le; le; ij cSad 

ls _.k ysus dh vko’d;rk gksrh gS ftlds fy, cSad vFkok foRrh; laLFkkvksa ls mlds vPNs laca/k 

gksuk vko’;d gSa vkSj ;g laca/k rHkh LFkkfir gks ldrs gSa tc fd og vius _.k dks le; ij pqdk;sA  

O;olk; gsrq fy;s x;s _.k dk iquHkqZxrku djus gsrq m|eh }kjk vyx ls ys[kk rS;kj fd;k tk ldrk 

gS ftlesa og mlds }kjk fy;s x;s _.k ,oa mlds }kjk Hkqxrku dh tk jgh jkf’k;ksa dk ys[kk j[k 

ldrk gS ,oa fdruk _.k pqdkuk 'ks"k gS ,oa og mls fdrus ekg esa pqdk ldrk gS ;g tkudkjh Hkh 

izkIr dj ldrk gSA  

ekg 
cSad ls 

izkIr _.k 

pqdkbZ x;h 

jkf’k 
'ks"k jkf’k 

tuojh 20000 & & 

Qjojh & 1000 19000 

ekpZ & 1000 18000 

vizSy & 1000 17000 

ebZ & 1000 16000 

Tkwu & 1000 15000 

tqykbZ & 1000 14000 

vxLr 10000 1000 23000 

flracj & 1000 22000 

vDVwcj & 1000 21000 

uoEcj & 1000 20000 

fnlEcj & 1000 19000 
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Åij nh rkfydk vuqlkj m|eh ekg tuojh esa cSad ls :- 20]000@& _.k izkIr djrk gS ,oa Qjojh 

ekg ls :- 1]000@& cSad dks iquHkZqxrku djuk izkjaHk djrk gSA pwafd m|eh yxkrkj _.k dk 

iquHkZqxrku dj jgk gS blfy, o"kZ ds e/; esa vko’;drk iM+us ij og iqu% cSad ls :- 10]000@& 

_.k izkIr djrk gSA ;g rkfydk m|eh dks mls cSad ls izkIr gksus okyh ,oa mlds }kjk cSad dks 

iquHkqZxrku dh x;h jkf’k dh tkudkjh iznku djrh gS ,oa og mlds _.k dh fLFkfr dks vklkuh ls 

tku ldrk gSA 

 

7-8 ys[kk la/kkj.k   

 

,d m|eh ds fy;s ;g vko’;d gS fd vius O;olk; esa mfpr ys[kk lalk/kj dh izfØ;k dks viuk;sA 

blfy, og vius O;olk; esa ys[kkiky dh fu;qfDr djrk gSA ys[kk la/kkj.k O;olk; ds vk; O;; ,oa 

ykHk gkfu dk okLrfod :i m|eh ds le{k izLrqr djrs gSaA ,d o"kZ ds ys[ks m|eh dks o"kZ Hkj esa 

O;olk; ds [kpksZa ,oa YkkHk dh tkudkjh iznku djrs gS lkFk gh O;olk; dh laifRr ds ewY; dks Hkh 

n’kkZrs gSaA lgh fjdkMZ vkidks vkidh O;olk; lapkyu dh fLFkfr dh tkudkjh nsrk gS ,oa O;olk; 

dh leL;kvksa dks gy djus esa Hkh vkidh enn djrk gSA ys[kk la/kkj.k ds ykHk dks ge fuEu fcanqvksa 

ls vkSj vf/kd ljyrk ls le> ldrs gSa%& 

1- ys[kksa ds ek/;e ls vkidks irk pyrk gS fd vkids }kjk fdl en esa fdruk O;; gks jgk gS 

,oa vkidks fdruk ykHk izkIr gqvk gSA vki pkgsa rks vuko’;d [kpksZa ij fu;a=.k dj viuh 

iwath dks fu;af=r dj ldrs gSaA 

2- vkidk fjdkMZ fn[kkrk gS fd vkids ikl fdruk dS'k miyC/k gS ftlls m|eh ;g ;kstuk 

cuk ldrk gS fd og ml jkf’k dk mi;ksx fdl en esa fdruh ek=k esa djsxk ftlls dh 

iw¡th [kRe u gksA 

3- ys[kk O;olk; ds izn’kZu dks n’kkZrk gSA vFkkZr~ O;olk; esa mRiknu le;lhek esa iw.kZ gks jgk 

gS vFkok ugha ,oa mRiknu ds vuqlkj foØ; dh fLFkfrA ;g tkudkjh vkidks vius mRiknu 

esa fu;a=.k djus esa lgk;d gksrh gSA vki vko’;drkuqlkj mRiknu esa deh vFkok o`f) dj 

ldrs gSaA  

4- O;olkf;d ys[ks O;olk; dh fLFkfr ,oa izn’kZu dks n’kkZrs gSaA bUgsa cSad ls le{k izLrqr dj 

vki O;olk; gsrq _.k izkIr dj ldrs gSaA  

5- ys[kksa ds ek/;e ls O;olk; esa LVkWd dh tkudkjh izkIr gksrh gSA lkFk gh ;g Hkh tkudkjh 

feyrh gS fd fdrus mRikn dk foØ; ugha gqvk gSA 

6- izR;sd LFkk;h laifRr dk ewY; fnu izfrfnu de gksrk tkrk gSA blfy, ys[kksa esa bu laifRr;ksa 

ij ,d fuf’pr nj ls ewY; g~kl yxk;k tkrk gSA vkids ys[ks vkidks orZeku le; esa vkidh 

laifRr;ksa ds okLrfod ewY; dks n’kkZrs gSaA   

 

7-9 ys[kksa ds ek/;e ls O;olk; ds ykHk@ miyfC/k dks le>uk 

 

fdlh Hkh O;olk; esa ys[kk cukus ds ykHkksa dks ge iwoZ esa le> pqds gSaA m|eh }kjk cuk;s tk 

jgs ys[kksa ds ek/;e ls O;olk; ds ykHk@ miyfC/k dks vklkuh ls le>k tk ldrk gS D;ksafd ys[kksa 

esa O;olk; ds izR;sd vk; ,oa O;;] Ø; foØ; dk fglkc&fdrkc gksrk gS] ftlls m|eh dks irk 

pyrk gS fd mls O;olk; esa ykHk gks jgk gS ;k gkfu vkSj og mlds vuqlkj Hkfo"; dh dk;Z ;kstuk 

rS;kj djrk gSA 
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8- O;olk; dh ykHkiznrk esa fLFkjrk 

 

O;olk; esa ykHk gkfu gksrs gh jgrs gSa fdarq m|eh ds fy;s ;g vko’;d gS fd O;olk; esa gksus okys 

ykHk dks yacs le; rd cuk;s j[kus gsrq og ,d izHkkoh dk;Z ;kstuk rS;kj djs ftlls dh mlds 

mRikn dk izpyu ,oa fcØh de u gksA O;olk; dh ykHkiznrk esa fLFkjrk gsrq fd;s tkus okys eq[; 

dk;ksZa dks vkxs le>k;k tk jgk gSA 

8-1 miHkksDrk@ xzkgd dh vko’;drkvksa dks le>uk 

 

mRikn dks vf/kd le; rd cktkj esa cuk;s j[kus ds fy, miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa dks le>uk 

vko’;d gksrk gSA blfy, m|eh gsrq vko’;d gS fd og le; le; ij cktkj losZ{k.k dj 

miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa dk vkdyu djs ,oa mlds vuqlkj vius mRikn esa ifjorZu yk;sA 

ftl izdkj igys ds le; esa yksx diM+k [kjhndj mls flyokrs FksA vkt ds le; esa jsMhesM diM+ks 

dk pyu vf/kd gSA blh izdkj vU; mRiknksa esa Hkh ;g ifjorZu miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djrs gSaA 

bu ifjorZuksa dks m|eh }kjk viuk;k tkuk vko’;d gksrk gSA  

8-2 foi.ku j.kuhfr;ka 

 

foi.ku j.kuhfr;ksa ls vk’k; mRikn ds foØ; esa o`f) gsrq ;kstuk cukus ls gSA foi.ku j.kuhfr;ksa esa 

mRikn ds cktkj esa izpkj izlkj dh j.kuhfr;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr ekSf[kd 

izpkj izlkj ,oa dqN lsaiy mRikn fu%’kqYd miHkksDrkvksa dks miyC/k djok;s tkrs gSaA m|eh }kjk 

le; le; ij dqN NwV iznku dj vFkok vU; izyksHkuksa ds ek/;e ls Hkh miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr 

fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, R;kSgkj ij ;k fdlh [kkl volj ij fo’ks"k NwV vkfn ds ek/;e ls 

miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr fd;k tkrk gSA  

 

 

8-3 izca/kdh; iwath dq’kyrk 

 

O;olk; esa izR;sd Lrj ij iwath dh vko’;drk gksrh gSA ,d lQy m|eh Hkfo"; esa gksus okyh 

?kVukvksa dk vkdyu dj mlls fuiVus gsrq iwoZ esa gh iwath dk izca/k djrs gq, vkxs c<+rk gS ftlls 

mls Hkfo"; esa vkfFkZd leL;kvksa dk lkeuk u djuk iM+s ,oa fdlh ?kVuk ,oa gkfu dh fLFkfr esa Hkh 

O;olk; dk dk;Z u :dsA 

 

8-4 iwfrZdrkZ ,oa forj.kdrkZ dk etcwr ra= 

 

mRikn fuekZ.k ds i'pkr~ mldh fcØh gsrq iwfrZdrkZ ,oa forj.k drkZ ds etcwr ra= dk gksuk vko’;d 

gSSA ftlls le; ij mRikn cktkj esa miHkksDrkvksa gsrq miyC/k gks blh izdkjA mRikn rS;kj djus gsrq 

dPps eky dh Hkh le; esa iwfrZ gksuk vko’;d gS ftlls dh ekax vuqlkj mRiknu le; ij gks ldsA 

,d m|eh }kjk cuk;s tk jgs mRikn gsrq dPPkk eky iwfrZdrkZ }kjk le; ij miyC/k gks lds ,oa 

le; ij forj.k drkZ }kjk mls cktkj esa cspk tk lds blds fy, iwfrZdrkZ ,oa forj.kdrkZ dk etcwr 

ra= gksuk vko’;d gSA dgha ,slk u gks fd m|eh dks cktkj esa mRikn miyC/k djkuk gS rc mlds 
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ikl dPpk eky ugha gS ,oa mRikn rS;kj gksus ds ckn mlds Øsrk foØsrk ugha fey jgs gSaA ,slh fLFkfr 

esa m|eh dks gkfu dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

 

8-5 ewY; J`a[kyk esa fodkl {ks= dks le>uk 

 

ewY; J`a[kyk dks ge iwoZ esa le> pqds gSa fdlh Hkh mRikn dh xq.koRrk esa o`f) djrs gq, u;s mRikn 

dks cukuk ,oa ml mRikn dks cukus ls ysdj xzkgd ds mi;ksx djus dh fLFkfr rd mldh xq.koRrk 

cuk;s j[kuk mRikn ewY; J`a[kyk dgykrk gSA fdarq m|eh gsrq ;g vko’;d gS fd og mRikn ewY; 

J`a[kyk esa fodkl dks le> dj vius mRiknu esa o`f) djsA mnkgj.k ds fy;s dksbZ m|eh vHkh rd 

nw/k ls ngh] NkN] iuhj] eD[ku] ?kh vkfn dk mRiku djrk vk jgk Fkk fdarq orZeku le; esa 

miHkksDrkvksa dh ekax dks ns[krs gq, og buds lkFk lkFk vkbZlØhe dk mRiknu Hkh 'kq: djsA 

 

8-6 izkS|ksfxdh@rduhd 

 

m|eh ds fy;s ;g vko’;d gS fd og cktkj dh ekax ,oa iwfrZ rFkk miHkksDrkvksa dh vko’;drkvksa 

dks /;ku esa j[krs gq, vius O;olk; esa vk/kqfud rduhdksa dk iz;ksx dj vius mRiknu ,oa foØ; esa 

o`f) djsA mnkgj.k ds fy;s ftl izdkj iwoZ esa [ksrksa dks tksrus gsrq cSyksa dk mi;ksx fd;k tkrk Fkk 

ftlesa vf/kd le; yxrk Fkk vkt ds le; esa ;gh dke VªsDVj ds ek/;e ls fd;k tkrk gS ftlls 

le; dh cpr gksrh gS ,oa dke le; ij iw.kZ gks tkrk gSA vkt ds le; esa foØ; esa o`f) gsrq 

fofHkUu 'kkWfiax ,Il tSls& vestkWu] f¶yidkVZ vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
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9- izHkkoh laizs"k.k dyk  

 

yksx laizs"k.k dh vko';drk dks le>rs gSa ij laizs"k.k muds fy, dfBu gksrk gSA 'kCn mi;qDr izrhr 

gks ldrs gSa] ij gksrs ugha gSaA dbZ izdkj dh ck/kk;sa laizs"k.k vkSj laizs"k.k izkIr djus okys ds chp gksrh 

gSa] tc rd bu ck/kkvksa dks nwj u fd;k tk;s] lans'k ;k rks fod`r gks tkrs gSaa ;k v/kwjs gh y{; rd 

igq¡prsa gSaA 

1- laizs"k.k esa ck/kk;sa D;k gSa\ 

flQZ ogh lquuk tks ge lquuk pkgrs gSaA ge tks lqurs gSa vkSj le>rs gSa og vf/kdrj gekjs Lo;a ds 

vuqHkoksa ij vk/kkfjr jgrk gS ctk; blds fd yksx gels D;k dgrs gSaA ge ogh lqurs gSa tks fd 

gekjk fnekx gels dgrk gSA vDlj ge igys ls gh ;s /kkj.kk cuk ysrs gSa fd yksx gels D;k dgus 

okys gSa\ vkSj tc muds dFku gekjh /kkj.kk ls esy ugha [kkrs rks ge ml oDr rd muds dFku dks 

esy djrs jgrs gSa tc rd fd og viuh /kkj.kk ls esy u [kkus yxsA 

2- fojks/kkHkk"kh lwpukvksa dks utjvankt djuk& 

,sls laizs"k.k tks fd gekjs fo’okl vkSj vkLFkk ds f[kykQ gS] mUgsa ge utjvankt dj nsrs gSa rFkk 

mldks rksM+&ejksM+ dj viuh lksp ds vuqdwy cuk ysrs gSaaA tc dksbZ lans'k gekjh orZeku lksp ls 

esy ugha [kkrk rks ge mldh fo'oluh;rk dks ugha ekursa] mldks nqckjk lquuk Hkh ugha pkgrs] mls 

Hkwy tkrs gSa ;k mldk fod`r :i ;kn j[krs gSA 

3- laizs"kd ds ckjs esa n`f"Vdks.k& 

laizs"kd ds izfr gekjh Hkkouk,sa ,oa tks ge lqurs gSa] bu nksuksa dks vyx djuk cgqr eqf'dy gksrk gSA 

;fn ge fdlh O;fDr dks ilan djrs gSa rks og tks dgrk gS& ^^lgh ;k xyr** ge mldk fo'okl 

dj ysrs gSA ml O;fDr tks gesa ilan ugha gS mldh dgh x;h ckrksa ge fo'okl ugha djrs gSaA 

4- lewg dk izHkko& 

ge vius vkidks ftl lewg dk vax le>rs gSa] og gekjs n`f"Vdks.k vkSj Hkkoukvksa dks izHkkfor djrk 

gSA lewg D;k lqurk gS] ;s fuHkZj djrk gS mlds LokFkZ ijA etnwj vius lkFk dke djus okys nwljksa 

etnwjksa dh ckr ,d ckgjh O;fDr tSls ds    izca/kd ;k tu lEidZ inkf/kdkjh dh T;knk vPNh rjg 

lqurs gSaA 

5- fHkUu O;fDr;ksa ds fy, 'kCnksa ds vFkZ fHkUu gksrs gSa& 

dHkh Hkh ;s ekudj u pysa fd fdlh pht dk tks eryc vkids fy;s gS] ogh eryc fdlh vU; 

O;fDr ds fy, Hkh oSlk gh gksxkA 
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6- 'kCn&jfgr laizs"k.k& 

ge u flQZ lqurs gSa cfYd tks yksx dgrs gSa os dSls dgrs gSa mldks Hkh /;ku esa j[krs gSaA ge ;s lksp 

ldrs gSa fd yksxksa dh vk¡[ksa] psgjs dk vkdkj] psgjs dh ek¡lisf'k;ka vkSj mBus&cSBus dh rjhds ls gesa 

O;fDr D;k lans'k ns jgk gSA 

7- Hkkouk,¡& 

lgha lans'k dks xzg.k djus ;k igq¡pkus dh {kerk gekjh viuh Hkkoukvksa ls izHkkfor gksrh gSa tc ge 

fpafrr gksrs gSa ;k vlqjf{kr eglwl djrs gSa rks ge tks Hkh lqurs gSa og gesa T;knk Hk;Hkhr djrk gS 

vU;Fkk ml oDr ds tc ge 'kkar vkSj lqjf{kr eglwl djrs gSaA okftc vuqjks/kksa vkSj vPNs fopkjksa 

dks Hkh ge tc Øksf/kr ;k fujk'k gksrs gSa rks xzg.k ugha djrsA 

8- 'kksj&'kjkck&  

laizs"k.k esa 'kksj Hkh ,d ck/kk gksrk gSA 'kkfCnd vFkksZa esa 'kksj lans'k dks lquus esa jksdrk gSA blh izdkj 

lanHkZghu ,oa vLi"V lwpuk,a tks lans'k dks /kqa/kyk ;k fod`r dj nsrh gSa] os Hkh 'kksj dh Js.kh esa gh 

vkrh gSaA 

9- m|e@laxBu dk vkdkj& 

vkidk m|e@ laxBu ftruk cM+k vkSj foLr`r gksxk] laizs"k.k dh leL;k Hkh mruh gh cM+h gksxhA 

,d lans'k dks izca/ku o lqijfotu ds ftrus vf/kd pSuyksa ls gksdj xqtjuk iM+sxk mruh gh vf/kd 

lans'k ds fod`r gksus vkSj xyfr;k¡ gksus dh laHkkouk jgsxhA 

 

laizs"k.k dh ck/kkvksa dks nwj dSls fd;k tk;s\ 

1- izkIrdrkZ dk vius lans’k ls lkeatL; LFkkfir djuk& 

vki tks dgus ;k fy[kus tk jgs gSa] mldk izkIrdrkZ dh Hkkoukvksa vkSj n`f"Vdks.k ij D;k izHkko iM+sxk 

mldk ,d fp= vius fnekx esa cukus dh dksf'k'k dhft;sA mlds 'kCn HkaMkj] :fp;ksa vkSj ewY;ksa ls 

esy [kkrk lans'k cukb;sA blds izfr Hkh tkx:d jfg;s fd iwokZxzgksa dh otg ls D;k&D;k xyrQgfe;ka 

iSnk gks ldrh gSaaA 

2- tkudkfj;ksa dk mi;ksx djsa& 

;g lqfuf'pr dhft;s fd vkius tks lans'k fn;k mldk mRrj Hkh vkidks vo'; feys] blls vkidks 

;g irk py tk;sxk fd tks vkius dgk gS fd mldks fdl gn rd le>k x;k gSA 

3- laizs"k.k dk iz;ksx vkeus&lkeus djsa& 

tc Hkh laHko gks] fy[kus ds ctk; yksxksa ls ckr djsaA bldk ykHk ;s gS fd vki mudh izfrfØ;k ds 

vuqlkj vius lans'k dks ifjofrZr dj ldrs gSaA lkFk gh lkFk vki bldks vf/kd ekuoh; vkSj vf/kd 
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le>kus okys rjhds ls igqapk ldrs gSa] ftlls fd iwokZxzg ls xzflr O;fDr Hkh vkidk lans'k xzg.k dj 

ldsA 

4- iqu% izsf"kr djsa& 

vkidks viuk lans'k igqpkus ds fy, dbZ rjg ds rjhdksa dk bLrseky djuk iM+ ldrk gSA egRoiw.kZ 

eqn~nksa ij iqu% tksj nsa vkSj mUgsa QkWyksvi ¼Follow-up½ djsaA 

5- lh/kh&lknh Hkk"kk dk iz;ksx djsa& 

gkykafd vf/kdrj O;fDr bl rF; ls ifjfpr fn[krs gSa fQj Hkh cgqr ls yksx tks dgrs gSa mldks 

yacs&pkSM+s okD;ksa] dfBu 'kCnksa ,oa rduhdh tfVyrk dk iz;ksx dj mls f[kpM+h cuk nsrs gSaA  

6- vius gko&Hkko 'kCnksa ls esy [kkrs gq, j[ksa& 

laizs"k.k izHkkoh gks] blds fy, t:jh gS fd oks fo'oluh; gksA ;fn vki ;s dgrs gSa fd vki ,d dk;Z 

fo'ks"k djus tk jgs gSa rks djsa vo';] vxyh ckj yksx vkidk vf/kd fo'okl djsaxsA 

7- fofHkUu pSuyksa dk iz;ksx djsa& 

dqN laizs"k.k bl izdkj ds gksrs gSa fd mudks 'kh?kz ,oa izHkkoh rjhds ls igqapkus ds fy, fy[kuk gksrk 

gS] ysfdu tc Hkh laHko gks] vius fyf[kr laizs"k.k ds lkFk&lkFk cksydj Hkh viuk laizs"k.k igqapk;saA 

blh izdkj vius cksys gq, laizs"k.k dks fyf[kr esa iqu% izsf"kr dj nsuk pkfg;sA 

8- laxBu ds vkdkj dh leL;kvksa dks de djsa& 

laizs"k.k esa ,d mfpr lhek rd vukSipkfjdrkvksa dks izksRlkfgr djsa] lqfuf'pr djsa fd leku izdkj 

dh xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr laizs"k.k ,d lkFk gh gksA 

vkids miØe esa izHkkoh lEizs"k.k dh iz.kkyh fodflr gksus ls mRiknu] foi.ku] deZpkfj;ksa ds laca/k ds 

Lrj esa lq/kkj gksxkA ftlls vkidk miØe ykHkizn fLFkfr;ksa dks izkIr dj ldrk gSA lkFk gh mi;ksxh 

lEizs"k.k iz.kkyh miØe esa l`tu'khyrk ds fodkl dks etcwr djsxhA 
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10- cktkj losZ{k.k  

 

10-1 vko’;drk ,oa egRo  

 

cktkj losZ{k.k m|ferk ,d vR;Ur egRoiw.kZ vax gS ftlds }kjk vlQyrk ds tksf[ke dks de fd;k 

tk ldrk gSa vkSj lQyrk dh laHkkouk dks c<+k;k tk ldrk gSA gkykafd blds }kjk lQyrk iw.kZr% 

lqfuf'pr ugha dh tk ldrh gS ,oa lHkh tksf[ke iw.kZr% gVk, Hkh ugha tk ldrs gSaA izf'k{kkfFkZ;ksa dks 

vius mRikn ,oa lsok cktkj eas ykus ls igys cktkj&'kks/k] losZ{k.k ds ek/;e ls dj ysuk pkfg,A ;g 

v/;k; cktkj losZ{k.k D;k gS ,oa losZ{k.k dSls fd;k tk, ds fo"k; esa lwpuk ,oa tkudkjh iznku djrk 

gSA 

 

cktkj rst xfr ls ifjofrZr gks jgk gS ,oa vR;Ur izfrLi/khZ vkSj isphnh gksrk tk jgk gSA pwafd m|eh 

cnyrs gq, ifjizs{; ds fy, rqjUr izfrfØ;k ugha dj ikrk gS vFkok rsth ls cnyrh gqbZ ekax ,oa iwfrZ 

dh fLFkfr dks laHkkyuk mlds fy, eqf'dy gksrk tk jgk gS] blfy, cktkj dks Bhd <ax ls le>us 

dh vko';drk gSA cktkj losZ{k.k ds ek/;e ls m|eh dk cktkj ls laca/k LFkkfir gksrk gSA Øec) 

rjhds ls bl izfØ;k dk bLrseky djus ls fdlh Hkh m|e fØ;k eas tksf[ke dks de fd;k tk ldrk 

gSA 

 

10-2 cktkj losZ{k.k D;k gS \ 

 

cktkj losZ{k.k fo|eku vFkok Hkkoh cktkj eas mRikn vFkok lsok ds ckjs esa fo"k; ijd ,oa Øec) 

rjhds ls vkadM+s dks bdV~Bk djds] mls fyfic) fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djuk gksrk gSA mijksDr ifjHkk"kk 

dks cktkj losZ{k.k ds dqN mn~ns';ksa dks ns[kdj csgrj le>k tk ldrk gSA cktkj losZ{k.k ds nkSjku 

dqN fuEu eq[; igyqvksa ij /;ku nsus dh vko';drk gksrh gSA 

 cktkj dk vkdkj ,oa vk; vkSj ewY; ds lanHkZ esa lEHkkfor cktkj dk va'kA 

 ekax dh fdLe& ekSleuqlkj ;k le; ds lkFk cnyko eghus fnuksa eas vkfn cktkj dh lajpukA 

 miHkksDrk dh [kjhnus dh vknrA 

 dqN fo'ks"k mRikn vFkok lsok cspus ds vn~Hkqr izLrkoA 

 orZeku ,oa Hkwrdky esa p;fur mRikn vFkok mlls feyrs&tqyrs mRikn dks izHkkfor djus 

dh izo`fRrA 

10-3 cktkj losZ{k.k dh izfØ;k 

 

cktkj losZ{k.k djus ds fy, ^5 fcUnq* Øec) izfØ;k eas tqM+s gSaA 

1- mn~ns';ksa dks ifjHkkf"kr djuk ;k fufnZ"V lwpuk ,df=r djuk % 

 lwpuk ,df=r djus ds lk/kuksa dks fpfUgr djukA 

 'kks/k le; ,oa ewY; fu/kkZj.k djukA 

 dk;Z ;kstuk ,oa Ø; i)fr fu/kkZfjr djukA 
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2- fdldks vkSj dgk¡ feyuk gS blds vk/kkj ij uewuk vkdkj rS;kj djukA 

3- losZ{k.k@lk{kkRdkj ds fy, iz'ukoyh rS;kj djukA 

4- vkadM+sa ,df=r djuk ,oa ,df=r lwpuk dk fo'ys"k.k djukA 

5- fo'ysf"kr fd;s x;s vkadM+ksa ds vk/kkj ij fjiksVZ rS;kj djukA 

 

10-4 iz/kku ,oa xkS.k lwpuk ds lzksr 

 

cktkj losZ{k.k djrs le; ;g ges'kk vko';d ugha gS fd lh/ks O;fDr;ksa ls lEidZ fd;k tk,A lwpuk 

foHkkx ,oa m|ksx e.My@laLFkkuksa }kjk rS;kj dh xbZ fjiksVZ] izdkf'kr fdrkcsa] nLrkost vkfn ls Hkh 

,df=r dh tk ldrh gSA blfy, vkadM+s nks eq[; lzksrksa ls ,df=r fd;s tk ldrs gSaA 

1- iz/kku lwpuk lzksr % fpfUgr fd;s cktkj ls lh/ks lwpuk;sa ,df=r djuk tSls fd f[kykSus 

cktkj esa f[kykSuk cukus okys rFkk f[kykSus cspus okys ls tkudkjh izkIr djukA 

 

2- xkS.k lwpuk lzksr % iqjkus vkadM+ksa dks en~nsutj j[krs gq, lwpuk,¡ bdB~Bh djuk tSls fd fdlh 

fjiksVZ ls] cSad] oLrq cukus okyk] izdkf'kr fdrkc bR;kfn ls vkadM+s tqVkukA 

 

 

10-5 cktkj losZ{k.k ds fy, iz'ukoyh rS;kj djuk 

 

 cktkj losZ{k.k dk vFkZ ;g ugha gksrk fd mRikn ls lEcfU/kr lwpuk gh dsoy ,df=r dh 

tk, ijUrq cktkj dh ewyHkwr vko';drk,a vkSj fo|eku cktkj 'krsaZ dh Hkh tkudkjh ,df=r djuh 

pkfg,A 

 dkQh vkadM+s ,d vPNh iz'ukoyh }kjk cktkj ls bdV~Bk fd;s tk ldrs gS a vkSj muls 

lEcfU/kr iz'u uhps fn;s x;s dqN {ks=ksa ds vk/kkj ij rS;kj fd;s tk ldrs gSaA 

 fo|eku izfrLi/khZ] muds mRikn ,oa mudh cktkj dh uhfrA 

 lHkh izdkj ds miHkksDrkvksa dh tkudkjhA 

 izfrLi/khZ mRikn ,oa feyrs&tqyrs mRikn ds ckjs esa ctkj esa lwpukA 

 fo|eku ,oa Hkkoh miHkksDrkvksa dh fopkj/kkjk ftleas Ø; djus dh izkFkfedrk,a vFkok Ø; 

O;ogkj lfEefyr gksA 

cktkj losZ{k.k ds nkSjku u djus okyh ckrsa % 

 iwoZ eas /kkj.kk cukdj u tk,A vki ,d m|eh cuus okys gSa vFkok vkidh dk;Z'kSyh eas [kqys 

efLr"d] fo"k; iz;ksx vFkok vkRefo'okl dh t:jr gSA 
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 /kS;Zghu u gks vFkok cgl esa u my>saA vkidk mn~ns'; lwpuk ,df=r djuk gSA egRoiw.kZ 

lwpuk,¡ nwljksa dks u crk,a ugha rks vki mudk fo'okl [kks nsaxs ftUgksaus vkidks lwpuk¡ nh gSaA 

 lk{kkRdkj ds rqjUr i'pkr~ fVIi.kh rS;kj dj ysaA ckrphr djrs le; fVIi.kh fy[kus ls yksx 

vius dks lq[kn ugha ikrs gSaA 

 fcuk rS;kj vFkok iz'uksa dks lwphc) fd;s cxSj lk{kkRdkj u ysaA lqfuf'pr djsa fd lk{kkRdkjh 

ds ikl lk{kkRdkj nsus ds fy, le; gksA 

 izfrLi/khZ ,oa Hkkoh izfrLi/khZ ds :i eas u tk,aA muds ikl Hkkoh miHkksDrk ds :i esa tkus ls 

csgrj fu"d"kZ fudysaxsA 

cktkj lEcU/kh 'kks/k % vfr izHkkoh gksus ds 10 fcUnq % 

1- fdlh eqn~ns vFkok leL;k dks ftldh tkudkjh ,df=r djuh gks vPNh rjg ls fpfUgr dj 

ysaA irk djsa fd leL;k ls lEcfU/kr dksbZ izdkf'kr lwpuk dk dksbZ lzksr rks ugha miyC/k gSA 

2- miyC/k lwpuk ds vk/kkj ij n[ksa fd leL;k iqu% ifjHkkf"kr dh tk ldrh gS fd ughaA ;g 

djus ds i'pkr~ vkxs vkus okys 'kks/k ds fy, ^fucU/k dh 'krksaZ dks fy[k ysaA 

3- leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks ns[kus dk iz;kl djsa tSls & 

 ,d mRiknd ,oa foØ; drkZ ds :i esa vkids Lo;a ds fopkj 

 ,d Ø; drkZ vFkok lsok ds Hkksxh ds :i eas miHkksDrk ds fopkjA 

 izfrLi/khZ ds fopkj] D;ksafd 'kk;n mudks Hkh feyh tqyh leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gksxkA 

4- iwjh cktkj losZ{k.k izfØ;k esa fo"k; ijd jgus dk iz;kl djsaA viuh Hkkoukvksa vFkok fopkjksa 

dks 'kks/k izfØ;k dks izHkkfor u djus nsaA 

5- iz'ukoyh ljy Hkk"kk esa rFkk lkQ cuk;saA 

6- fo"k; {ks= ij gh viuh dM+h idM+ cuk;s j[ksaA ;|fi 'kks/k dk;Z djrs le; dqN vU; xq.kd 

lkeus vk;sa rks mudks fy[k ysaA vko';drkuqlkj mu ij fopkj djsaA 

7- cktkj 'kks/k tYnh [kRe djsa vFkok mlls lEcfU/kr xksiuh;rk cjrsa] ftlls izfrLi/khZ vkids 

mRikn dks u tku lds vU;Fkk cktkj esa vkxs c<+ ldrs gSaA 

8- 'kks/k dk;Z ds nkSjku fpfUgr dk;Z ;kstuk dks ykxw djus ds fy, rS;kj jgsaA 

9- 'kks/k dk;Z dks rRijrk ls m|e dh mUufr ds fy, bLrseky djsaA 
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10-6 cktkj losZ{k.k ds fy, laHkkfor iz'ukoyh 

 

lEHkkfor cktkj ds fy,] miHkksDrk] mRiknd vkSj iznk;d vkfn ls lEcfU/kr lwpuk,a ,df=r 

djsaA 

¼v½ miHkksDrkvksa dh tkudkjh & 

 mudh okf"kZd [kir ,oa vko';drk fdruh gSa \ 

 orZeku eas mUgsa fdlh lzksr ls eky izkIr gks jgk gS \ 

 miHkksDrk fu"Bk D;k gS] tSls fdlh fo'ks"k mRikn ds czk.M ds fy,] vFkok dher] xq.koRrk] 

Hkqxrku ds lzksr vkfn \ 

 og orZeku mRikn dh iwfrZ ls larq"V gS ;k vlarq"V \ 

 muds Ø; djus ds ekin.M vkSj rjhds D;k gSa \ ¼og viuh vko';drk fdl izdkj 

fu/kkZfjr djrs gSa\½ 

 rduhdh esa ifjorZu ds dkj.k Hkfo"; eas mudh miHkksDrk vko';drk eas xq.koRrk vFkok 

ek=k ds vk/kkj ij D;k ifjorZu vk ldrk gS \ 

 mudk vkSlru vkMZj rFkk mudh fun`f"V D;k gksrh gS] vFkok fdruh vof/k esa vkSj fdruh 

ckj og ekax djrs gSa \ 

 D;k dksbZ ljdkjh laLFkku vFkok foHkkx og mRikn [kjhnrk gS ;k dksbZ vU; dEiuh vFkok 

m|ksx mldk iz;ksx djrk gSA muls xBca/ku dh Hkfo"; esa D;k laHkkouk cu ldrh gS \ 

;fn cu ldrh gS] rks mlds fy, D;k djuk gksxk \ 

 vkids Hkkoh miHkksDrk dk lEHkkfor thou fdruk gS \ 

 mudh mez D;k gS \ 

 og fdl fyax ds gSa \ 

 og fdl HkkSxksfyd {ks= eas jgrs gSa] 'kgjh vFkok xzkeh.k ;k ns'k ds fdl Hkkx eas jgrs gSaA 

¼[k½ iznk;d ¼foØsrk½ laca/kh tkudkjh 

 bl mRikn ds eq[; foØsrk dkSu gSa \ og dkSu&dkSu ls mRikn cukrs gSa vFkok mudh 

lkekU; O;kikj 'krsaZ] deh'ku vkfn D;k gSa \ 

 muls O;olk; djus dh D;k lEHkkouk gS vkSj mudh lEHkkfor O;kikj 'krsaZ D;k gks ldrh 

gSa \ 

 vkSlru eky j[kus dk Lrj D;k gS vkSj D;k mRikn j[kus es dqN fo'ks"k ijs'kkuh vk ldrh 

gS \ 

 O;kikj dh fLFkfr eas Hkfo"; esa D;k lEHkkouk,a gSaA 

 

  

  



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
67 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

11- izns’k esa fuos’k laca/kh izeq[k 'kkldh; lgk;rk@vuqnku ;kstuk,a 

 

11-1 fofHkUu ;kstuk,a 

 

ns'k esa Lojkstxkj dks c<+kok nsus gsrq ljdkj }kjk fofHkUu ;kstuk,a pyk;h tk jgha gSaA buds ek/;e 

ls m|eh;ksa dks m|ksx@ lsok m|e@ O;olk; LFkkfir djus esa lgk;rk iznku dh tkrh gSA bu 

;kstukvksa ds varxZr fgrxzkfg;ksa dks ekftZu euh lgk;rk] C;kt vuqnku] _.k xkjaVh ,oa izf’k{k.k dk 

ykHk 'kklu }kjk fn;k tkrk gSA e/;izns’k ljdkj }kjk pyk;h tk jgha izeq[k ;kstuk,a fuEukuqlkj 

gSa& 

1- eq[;ea=h ;qok m|eh ;kstukA 

2- eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstukA 

3- eq[;ea=h d`"kd m|eh ;kstukA 

4- eq[;ea=h vkfFkZd dY;k.k ;kstukA 

5- ih-,e-bZ-th-ih-A 

6- eqnzk ;kstukA 

 

11-1-1 eq[;ea=h ;qok m|eh ;kstuk 

 

eq[;ea=h ;qok m|eh ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrw lw{e] y?kq vkSj e/;e m|e foHkkx uksMy foHkkx gS 

rFkk egkizca/kd] ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz ds ek/;e ls ;kstuk dks fØ;kfUor fd;k tkrk gSA 

;kstuk esa vkosnu gsrq ik=rk& 

 ;kstuk dk dk;Z{ks= laiw.kZ e/;izns’k gS vFkkZr~ ;kstuk dk ykHk mUgha m|eksa dks ns; gS tks 

e/;izns’k dh lhek ds vanj LFkkfir gksaA 

 vkosnd dk e/;izns’k dk ewy fuoklh gksuk vko’;d gSA 

 vkosnd U;wure 10oha d{kk mRrh.kZ gksuk pkfg,A 

 vkosnd dh vk;q vkosnu fnukad dks 18 ls 40 o"kZ ds e/; gksuh pkfg,A 

 vk; lhek dk dksbZ ca/ku ugha gS iajrq vkosnd dk ifjokj igys ls gh m|ksx@ O;kikj {ks= 

esa LFkkfir gksdj vk;djnkrk u gksA 

 fdlh Hkh jk"Vªh;dr̀ cSad@ foRrh; laLFkk@ lgdkjh cSad dk pwddrkZ@ v’kks/kh ¼fMQkWYVj½ 

ugha gksuk pkfg,A 

 ;fn dksbZ O;fDr fdlh 'kkldh; m|eh@ Lojkstxkj ;kstuk ds varxZr lgk;rk izkIr dj jgk 

gS rks bl ;kstuk ds varxZr ik= ugha gksxkA 

 flQZ ,d ckj gh bl ;kstuk dk ykHk m|eh }kjk fy;k tk ldrk gSA 

 ;kstuk dsoy m|ksx ¼fofuekZ.k½ ,oa lsok {ks= dh leLr ifj;kstuk;sa tks lh-th-Vh-,e-,l-bZ- 

varxZr cSad _.k xkjaVh ds fy, ik= gS] ds fy, ekU; gS] ijUrq O;kikfjd xfrfof/k;ka] leLr 

izdkj ds okgu] HkSal ikyu] i'kq ikyu ,oa dqDdqV ikyu laca/kh ifj;kstukvksa gsrq ik= ugha 

gSA 
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foRrh; lgk;rk & 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr U;wure :i;s 10 yk[k ls vf/kdre :i;s 02 djksM+ 

gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk dh iwathxr ykxr ij ekftZu euh lgk;rk 

15 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 12 yk[k½ rFkk ch-ih-,y- gsrq ifj;kstuk ykxr ij 20 izfr’kr 

¼vf/kdre 18 yk[k½ ns; gSA+ 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk dh iwathxr ykxr ij 5 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls rFkk 

efgyk m|fe;ksa gsrq 6 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls] vf/kdre 7 o"kZ rd ¼vf/kdre :i;s 5 

yk[k izfro"kZ½ C;kt vuqnku ns; gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr xkjaVh 'kqYd izpfyr nj ij vf/kdre 7 o"kZ rd ns; gSA 

vkosnu izfØ;k & 

 vkosnd }kjk ,e-ih-vkWu- ykbu iksVZy ds ek/;e ls fu/kkZfjr izi= esa vko’;d lgi=ksa lfgr 

vkWuykbu vkosnu ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz esa izLrqr djuk gksrk gSA 

 lHkh izkIr vkosnu iathc) fd;s tkdj iw.kZ@ viw.kZ vkosnu dh lwpuk 15 fnol ds vanj 

vkosnd dks nh tkrh gSA 

 vkosnd }kjk izLrkfor xfrfof/k dh MhVsYM izkstsDV fjiksVZ ¼foLrr̀ ifj;kstuk izfrosnu½ pkVZMZ 

,dkmaVsaV }kjk izekf.kr dj vkosnu ds lkFk layXu djuk gksrk gSA 

vkosnu i=ksa dk fujkdj.k& 

 ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz rFkk cSad esa izkIr vkosnu i= rFkk foLrr̀ ifj;kstuk izfrosnu 

;kstukarxZr xfBr ftyk VkLdQkslZ ds le{k izLrqr fd;s tkrs gSaA 

 vkosnu i=ksa ds fujkdj.k ,oa leh{kk gsrq xfBr ftyk VkLdQkslZ lfefr esa fuEu lnL; gksrs 

gSa& 

1- dysDVj        & v/;{k 

2- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk iapk;r    & lnL; 

3- ftyk vxz.kh cSad izca/kd     &  lnL; 

4- dksbZ ,d izeq[k jk"Vªh;dr̀ cSad ds ftyk leUo;d@ izfrfuf/k &  lnL; 

5- lw{e] y?kq] e/;e m|e laLFkku] bUnkSj dk izfrfuf/k  & lnL; 

6- lacaf/kr cSad ds 'kk[kk izca/kd@ izfrfuf/k   & lnL; 

7- vkbZ-Vh-vkbZ-@ ikWfyVsfDud dkWyst ds izfrfuf/k  & lnL; 

8- egkizca/kd] ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz   & lnL;&lfpo 

9- vko’;d gksus ij dysDVj fdlh Hkh foHkkx@ laLFkk@ cSad ds vf/kdkjh@ izfrfuf/k dks 

lfefr dh cSBd esa vko’;drkuqlkj cqyk ldrs gSaA 

 ftyk VkLdQkslZ lfefr dh vuq’kalk mijkar izdj.kksa dks fujkdj.k gsrq cSadksa dks vxzsf"kr fd;k 

tkrk gSA 

 m|ksx ,oa lsok laca/kh bdkbZ ds fy, xkjaVh] _.k xkjaVh fuf/k ;kstuk ¼ØsfMV xkjaVh VªLV 

QkWj ekbØks ,aM LekWy baVjizkbZtsl½ ds ek/;e ls nh tkrh gSA vr% cSad }kjk fdlh dh 

dksysVjy flD;ksfjVh dh ekax vkosnd ls ugha dh tkrhA 

 cSadks dks Hkkjrh; fjtoZ cSad ds ifji= vuqlkj cSafdax dksM~l ,aM LVs.MMZ cksMZ vkWQ bafM;k 

}kjk fu/kkZfjr le; lhek esa izdj.kksa dk fujkdj.k djuk vko’;d gksrk gSA ftlds vuqlkj 

:- 5 yk[k rd ds izdj.k dk nks lIrkg esa] :- 5 yk[k ls vf/kd ,oa :- 25 yk[k rd ds 
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izdj.k dk rhu lIrkg esa rFkk :- 25 yk[k ls vf/kd ds izdj.k dk N% lIrkg esa fujkdj.k 

fd;k tkuk gSA 

 izdj.k Lohd`fr ds 15 fnol ds Hkhrj cSad ds }kjk _.k forj.k izkjaHk fd;k tkrk gSA 

 ;kstuk ds lqpk: :i ls fØ;kUo;u rFkk lgk;rk izkIr m|eksa dh LFkkiuk] m|fe;ksa dh 

leL;kvksa ,oa vU; fo"k; dh leh{kk ftyk VkLdQkslZ lfefr }kjk dh tkrh gSA 

izf’k{k.k & 

 ;kstuk varxZr _.k Lohd`fr ds i'pkr~ m|eh ds fodYi ij m|ferk fodkl izf’k{k.k 'kklu 

}kjk fn;k tkrk gSA  

 m|ferk fodkl dk;ZØe esa iwoZ izf’kf{kr vkosnd dks bl ;kstuk varxZr ìFkd ls izf’k{k.k 

izkIr djuk vko’;d ugha gksrk ijarq vko’;drk ds vk/kkj ij izf’k{k.k dh O;oLFkk dh tkrh 

gSA 

ekftZueuh lgk;rk ,oa _.k vnk;xh & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk dh iwathxr ykxr ij ekftZueuh lgk;rk 15 izfr’kr ¼vf/kdre 

:i;s 12 yk[k½ rFkk ch-ih-,y gsrq ifj;kstuk ds iwathxr ykxr ij 20 izfr’kr ¼vf/kdre 18 

yk[k½ ns; gS rFk 'ks"k ekftZueuh dh jkf’k fgrxzkgh dks Lo;a tek djuh gksrh gSA 

 vkjafHkd LFkxu dh U;wure vof/k 6 ekg gSA 

 vkjafHkd LFkxu ds ckn _.k vnk;xh 5 ls 7 o"kksZa ds chp djuh gksrh gSa 

 vkLFkxu ds laca/k esa cSadksa }kjk iz;kl gksrk gS fd os vf/kd ls vf/kd le; fu;r djsa ysfdu 

;g vof/k de ls de 6 ekg dh vo’; gksA vof/k ds laca/k esa cSadksa ,oa fgrxzkgh }kjk feydj 

r; dh tkrh gS ,oa cSadks }kjk iz;kl fd;s tkrs gSa fd _.k pqdkus dh vof/k vf/kd ls vf/kd 

7 o"kZ rd gksA           

foRrh; izokg & 

 cSad }kjk _.k dh Lohd`fr ds i'pkr~ ifj;kstuk dh iwathxr ykxr ij cSad 'kk[kk }kjk ekftZu 

euh vuqnku jkf’k Dyse dh tkrh gSA bl gsrq izns’k ds yhM cSadksa ds jkT; Lrjh; eq[;ky; 

ij iwy ,dkmaV [kksydj jkf’k vfxze rkSj ij lacaf/kr foHkkx }kjk tek dh tkrh gSA cSad 

;kstukarxZr jkf’k dh izfriwfrZ] izdj.k lacaf/kr uksMy cSad dks Hkstdj izkIr djrs gSaA 

 _.k forj.k ,oa bdkbZ LFkkfir gksus ds i'pkr~ m|eh }kjk fu;fer _.k Hkqxrku fd;s tkus 

ij C;kt vuqnku dk Dyse cSadksa }kjk uksMy cSad ls =Sekfld vk/kkj ij izkIr fd;k tkrk gSA 

 _.k xkjaVh fuf/k ;kstuk ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-½ ds varxZr xkjaVh 'kqYd dh izfriwfrZ uksMy cSad 

ds ek/;e ls lacaf/kr cSad izkIr djrs gSaA 

vU; fcanq & 

 ;kstuk varxZr Hkkxhnkjh ds izdj.kksa ij fopkj fd;k tkrk gSA ijarq Hkkxhnkjh ,d gh ifjokj 

ds lnL;ksa ds chp ekU; ugha gSA leLr Hkkxhnkjksa }kjk ;kstukarxZr fu/kkZfjr ik=rk dh 'krksZa 

dk ikyu vfuok;Z gksrk gSA lgk;rk m|e ds eku ls nh tkrh gSA  

 ;kstuk varxZr cSad ls vk’;d jk"Vªh;d̀r cSad] futh cSad] lgdkjh cSad] {ks=h; xzkeh.k fodkl 

cSad ls gS tks xkjaVh fuf/k ;kstuk ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-½ varxZr ekU; gSaA 

 xyr@ Hkzked tkudkjh vFkok xyr rjhds ls lgk;rk izkIr djus ij fgrxzkgh ds fo:) 

nkf.Md dk;Zokgh dh tk ldrh gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

 fgrxzkgh }kjk _.k@ C;kt ds iquHkqZxrku@ Hkqxrku esa fMQkYV djus dh fLFkfr esa ;kstukarxZr 

iwoZ esa nh x;h lgk;rk Hkw&jkTkLo cdk;k gh rjg olwyh ;ksX; gksrh gS rFkk mDr ifjfLFkfr 

esa Hkfo"; esa nh tkus okyh lgk;rk Hkh ns; ugha gksrh gSA 

ifjHkk"kk;aas & 

 iwathxr ykxr ,oa dk;Z’khy iwath dk ;ksx ifj;kstuk ykxr gSA 

 ifj;kstuk dh LFkkiuk esa fgrxzkgh ds va’knku rFkk 'kklu }kjk iznRr lqfo/kk] ekftZueuh 

lgk;rk dgykrh gSA 

 ifj;kstuk esa mi;ksx fd;s tkus okys IykaV ,oa e’khujh dk ewY; iwathxr ykxr gSA IykaV ,oa 

e’khujh esa fd;s x;s fuos’k ls vfHkizk; gS] e’khuksa vkSj m|ksx }kjk vkS|ksfxd fuekZ.k izfØ;k 

dks pykus ds fy, vko’;d midj.kksa esa fd;k x;k fuos’k] e’khuksa ds ifjogu ij gqvk O;;] 

e’khuksa ij th,lVh o vU; dj ¼Hkwfe] Hkou] vkS|ksfxd lqj{kk midj.k] tujsVj lsV] iznw"k.k 

fu;a=.k midj.k] vuqla/kku o fodkl midj.k] vfrfjDr VªkalQkeZj] LVksjst VSad] xksnke vkSj 

vfXu’keu midj.kksa esa fd;s x;s O;;ksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk½A 

 ØsfMV xkjaVh VªLV Q.M QkWj ekbØks ,.M Leky baVjizkbZtsl ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-½ ;kstuk 

varxZRk 'kklu }kjk iznRr lqfo/kk xkjaVh 'kqYd dgykrh gSA 

 m|e izkjaHk djus ds 6 ekg i'pkr _.k olwyh dh dk;Zokgh dks vkjafHkd LFkxu dgykrh 

gSA 

 ifjokj ls vk’k; vkosnd ds vfookfgr gksus ij ekrk firk ,oa vfookfgr ,oa vkfJr HkkbZ 

cgu ,oa vkosnd ds fookfgr gksus ij ifr@ ifRu ,oa vkfJr cPpksa ls gSA  
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

11-1-1 eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk 

 

;kstuk dk mn~ns’; lekt ds lHkh oxksZa ds fy;s Lo;a dk m|ksx ¼fofuekZ.k½@ lsok@O;olk; LFkkfir 

djus gsrq cSadks ds ek/;e ls _.k miyC/k djkuk gSA ;kstukarxZr fgrxzkfg;ksa dks ekftZu euh lgk;rk] 

C;kt vuqnku] _.k xkjaVh ,oa izf’k{k.k dk ykHk 'kklu }kjk fn;k tkrk gSA 

 Lojkstxkj ;kstuk,a lapkfyr djus okys leLr foHkkxksa }kjk bl ;kstuk dk lapkyu vius 

vius foHkkxh; veys ,oa ctV }kjk fd;k tkrk gSA Lojkstxkj ;kstuk ds okf"kZd y{; fu/kkZj.k] 

leUo; ,oa fØ;kUo;u laca/kh vkadM+s ,d= djus gsrq lw{e] y?kq vkSj e/;e m|e foHkkx uksMy foHkkx 

gksrk gSA 

;kstuk esa vkosnu gsrq ik=rk& 

 ;kstuk dk dk;Z{ks= laiw.kZ e/;izns’k gS vFkkZr~ ;kstuk dk ykHk mUgha m|eksa dks ns; gS tks 

e/;izns’k dh lhek ds vanj LFkkfir gksaA 

 vkosnd dk e/;izns’k dk ewy fuoklh gksuk vko’;d gSA 

 vkosnd U;wure 5oha d{kk mRrh.kZ gksuk pkfg, ¼Loizek.khdj.k ds vk/kkj ij½A 

 vkosnd dh vk;q vkosnu fnukad dks 18 ls 45 o"kZ ds e/; gksuh pkfg,A 

 vk; lhek dk dksbZ ca/ku ugha gS iajrq vkosnd dk ifjokj igys ls gh m|ksx@ O;kikj {ks= 

esa LFkkfir gksdj vk;djnkrk u gksA 

 fdlh Hkh jk"Vªh;dr̀ cSad@ foRrh; laLFkk@ lgdkjh cSad dk pwddrkZ@ v’kks/kh ¼fMQkWYVj½ 

ugha gksuk pkfg,A 

 ;fn dksbZ O;fDr fdlh 'kkldh; m|eh@ Lojkstxkj ;kstuk ds varxZr lgk;rk izkIr dj jgk 

gS rks bl ;kstuk ds varxZr ik= ugha gksxkA 

 flQZ ,d ckj gh bl ;kstuk dk ykHk m|eh }kjk fy;k tk ldrk gSA 

 ;kstuk dsoy m|ksx ¼fofuekZ.k½@lsok@O;olk; {ks= dh leLr ifj;kstuk;sa tks lh-th-Vh-,e-

,l-bZ-@ lh-th-,Q-,e-;w- varxZr cSad _.k xkjaVh ds fy, ik= gS] ds fy, ekU; gS] ijUrq 

leLr izdkj ds okgu] HkSal ikyu] i'kq ikyu ,oa dqDdqV ikyu laca/kh ifj;kstukvksa gsrq ik= 

ugha gSA 

foRrh; lgk;rk & 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr U;wure :i;s 50 gtkj ls vf/kdre :i;s 10 yk[k 

gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr ekftZu euh lgk;rk fuEukuqlkj ns; gS & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk ykxr dk 15 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 1 yk[k½A 

 ch-ih-,y-@vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@ vU; fiNM+k oxZ ¼Øhehys;j dks 

NksM+dj½@ efgyk@ vYila[;d@ fu%’kDrtu gsrq ifj;kstuk ykxr dk 30 izfr’kr 

¼vf/kdre :i;s 02 yk[k½A+ 

 foeqDr ?kqeDdM+ ,oa v)Z?kqeDdM+ tutkfr dks ifj;kstuk ykxr dk 30 izfr’kr 

¼vf/kdre :i;s 3 yk[k½A 

 Hkksiky xSl ihfM+r ifjokj ds lnL;ksa dks ifj;kstuk ykxr ij vfrfjfDr 20 izfr’kr 

¼vf/kdre :i;s 1 yk[k½ dh ik=rk gSA 
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m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr ij 5 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls rFkk efgyk m|fe;ksa 

gsrq 6 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls] vf/kdre 7 o"kZ rd ¼vf/kdre :i;s 25 gtkj izfro"kZ½ 

C;kt vuqnku ns; gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr xkjaVh 'kqYd izpfyr nj ij vf/kdre 7 o"kZ rd ns; gSA 

vkosnu izfØ;k & 

 vkosnd }kjk ,e-ih-vkWu- ykbu iksVZy ds ek/;e ls fu/kkZfjr izi= esa vko’;d lgi=ksa lfgr 

vkWuykbu vkosnu ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz esa izLrqr djuk gksrk gSA 

 lHkh izkIr vkosnu iathc) fd;s tkdj iw.kZ@ viw.kZ vkosnu dh lwpuk 15 fnol ds vanj 

vkosnd dks nh tkrh gSA 

 vkosnd }kjk izLrkfor xfrfof/k dh tujy izkstsDV fjiksVZ ¼lkekU; ifj;kstuk izfrosnu½ rS;kj 

dj vkosnu ds lkFk layXu djuk gksrk gSA 

vkosnu i=ksa dk fujkdj.k& 

 lHkh lacaf/kr foHkkxksa esa izkIr vkosnu i= 30 fnol ds Hkhrj ;kstukarxZr xfBr foHkkxh; p;u 

lfefr ds le{k izLrqr fd;s tkrs gSaA 

 p;u lfefr xfBr djus dk vf/kdkj foHkkxksa ds ikl gksrk gSA foHkkxh; p;u lfefr 

fuEukuqlkj xfBr gksrh gS & 

1- lacaf/kr foHkkx ds ftyk dk;kZy; izeq[k    & v/;{k 

2- ftyk vxz.kh cSad izca/kd@ izfrfuf/k    &  lnL; 

3- dksbZ ,d izeq[k jk"Vªh;dr̀ cSad ds ftyk leUo;d@ izfrfuf/k &  lnL; 

4- lw{e] y?kq] e/;e m|e laLFkku] bUnkSj dk izfrfuf/k  & lnL; 

5- ifj;kstuk vf/kdkjh] ftyk 'kgjh fodkl vfHkdj.k@izfrfuf/k & lnL; 

6- lacaf/kr cSad ds 'kk[kk izca/kd@ izfrfuf/k   & lnL; 

7- vkbZ-Vh-vkbZ-@ ikWfyVsfDud dkWyst ds izfrfuf/k  & lnL; 

8- lacaf/kr foHkkx ds ;kstuk izHkkjh    & lnL;&lfpo 

 

 foHkkxh; p;u lfefr dh vuq’kalk mijkar izdj.kksa dks fujkdj.k gsrq cSadksa dks vxzsf"kr fd;k 

tkrk gSA 

 vkosnu i=ksa ds fujkdj.k ,oa leh{kk gsrq xfBr ftyk VkLdQkslZ lfefr esa fuEu lnL; gksrs 

gSa& 

1- dysDVj        & v/;{k 

2- eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk iapk;r    & lnL; 

3- ftyk vxz.kh cSad izca/kd     &  lnL; 

4- rhu izeq[k jk"Vªh;d̀r cSadksa ds ftyk leUo;d  &  lnL; 

5- lsMeSi@lw{e] y?kq] e/;e m|e laLFkku] bUnkSj dk izfrfuf/k& lnL; 

6- ifj;kstuk vf/kdkjh] ftyk 'kgjh fodkl vfHkdj.k  & lnL; 

7- ftyk jkstxkj vf/kdkjh     & lnL; 

8- lacaf/kr foHkkxksa ds ftyk dk;kZy; izeq[k   & lnL; 

9- egkizca/kd] ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz   & leUo;d 

10- vko’;d gksus ij dysDVj fdlh Hkh foHkkx@ laLFkk@ cSad ds vf/kdkjh@ izfrfuf/k dks 

lfefr dh cSBd esa vko’;drkuqlkj cqyk ldrs gSaA 
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 m|ksx@ lsok@ O;olk; laca/kh bdkbZ ds fy, xkjaVh] _.k xkjaVh fuf/k ;kstuk ¼ØsfMV xkjaVh 

VªLV QkWj ekbØks ,aM LekWy baVjizkbZtsl@ lh-th-,Q-,e-;w-½ ds ek/;e ls nh tkrh gSA vr% 

cSad }kjk fdlh dh dksysVjy flD;ksfjVh dh ekax vkosnd ls ugha dh tkrhA 

 cSadks dks Hkkjrh; fjtoZ cSad ds ifji= vuqlkj cSafdax dksM~l ,aM LVs.MMZ cksMZ vkWQ bafM;k 

}kjk fu/kkZfjr le; lhek esa izdj.kksa dk fujkdj.k djuk vko’;d gksrk gSA ftlds vuqlkj 

:- 5 yk[k rd ds izdj.k dk nks lIrkg esa] :- 5 yk[k ls vf/kd ,oa :- 25 yk[k rd ds 

izdj.k dk rhu lIrkg esa rFkk :- 25 yk[k ls vf/kd ds izdj.k dk N% lIrkg esa fujkdj.k 

fd;k tkuk gSA 

 izdj.k Lohd`fr ds 15 fnol ds Hkhrj cSad ds }kjk _.k forj.k izkjaHk fd;k tkrk gSA 

 ;kstuk ds lqpk: :i ls fØ;kUo;u rFkk lgk;rk izkIr m|eksa dh LFkkiuk] m|fe;ksa dh 

leL;kvksa ,oa vU; fo"k; dh leh{kk ftyk Lrjh; leh{kk lfefr }kjk dh tkrh gSA 

izf’k{k.k & 

 ;kstuk varxZr _.k Lohd`fr ds i'pkr~ m|eh ds fodYi ij m|ferk fodkl izf’k{k.k 'kklu 

}kjk fn;k tkrk gSA  

 m|ferk fodkl dk;ZØe esa iwoZ izf’kf{kr vkosnd dks bl ;kstuk varxZr ìFkd ls izf’k{k.k 

izkIr djuk vko’;d ugha gksrk ijarq vko’;drk ds vk/kkj ij izf’k{k.k dh O;oLFkk dh tkrh 

gSA 

ekftZueuh lgk;rk ,oa _.k vnk;xh & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk ykxr dk 15 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 1 yk[k½ ekftZu euh 

lgk;rk fgrxzkgh dks 'kklu dh vksj ls ns; gS rFkk 'ks"k ekftZu euh fgrxzkgh dks Lo;a tek 

djuh gksrh gsA 

 ch-ih-,y-@vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@ vU; fiNM+k oxZ ¼Øhehys;j dks NksM+dj½@ 

efgyk@ vYila[;d@ fu%’kDrtu gsrq ifj;kstuk ykxr dk 30 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 02 

yk[k½A+ 

 foeqDr ?kqeDdM+ ,oa v)Z?kqeDdM+ tutkfr dks ifj;kstuk ykxr dk 30 izfr’kr ¼vf/kdre 

:i;s 3 yk[k½A 

 Hkksiky xSl ihfM+r ifjokj ds lnL;ksa dks ifj;kstuk ykxr ij vfrfjfDr 20 izfr’kr ¼vf/kdre 

:i;s 1 yk[k½ dh ik=rk gSA 

 vkjafHkd LFkxu dh U;wure vof/k 6 ekg gSA 

 vkjafHkd LFkxu ds ckn _.k vnk;xh 5 ls 7 o"kksZa ds chp djuh gksrh gSa 

 vkLFkxu ds laca/k esa cSadksa }kjk iz;kl gksrk gS fd os vf/kd ls vf/kd le; fu;r djsa ysfdu 

;g vof/k de ls de 6 ekg dh vo’; gksA vof/k ds laca/k esa cSadksa ,oa fgrxzkgh }kjk feydj 

r; dh tkrh gS ,oa cSadks }kjk iz;kl fd;s tkrs gSa fd _.k pqdkus dh vof/k vf/kd ls vf/kd 

7 o"kZ rd gksA           

foRrh; izokg & 

 cSad }kjk _.k dh Lohd`fr ds i'pkr~ ifj;kstuk ykxr ij cSad 'kk[kk }kjk ekftZu euh 

vuqnku jkf’k Dyse dh tkrh gSA bl gsrq izns’k ds yhM cSadksa ds jkT; Lrjh; eq[;ky; ij 

iwy ,dkmaV [kksydj jkf’k vfxze rkSj ij lacaf/kr foHkkx }kjk tek dh tkrh gSA cSad 

;kstukarxZr jkf’k dh izfriwfrZ] izdj.k lacaf/kr uksMy cSad dks Hkstdj izkIr djrs gSaA 
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 _.k forj.k ,oa bdkbZ LFkkfir gksus ds i'pkr~ m|eh }kjk fu;fer _.k Hkqxrku fd;s tkus 

ij C;kt vuqnku dk Dyse cSadksa }kjk uksMy cSad ls =Sekfld vk/kkj ij izkIr fd;k tkrk gSA 

 _.k xkjaVh fuf/k ;kstuk ds varxZr xkjaVh 'kqYd dh izfriwfrZ uksMy cSad ds ek/;e ls lacaf/kr 

cSad izkIr djrs gSaA 

vU; fcanq & 

 ;kstuk varxZr Hkkxhnkjh ds izdj.kksa ij fopkj fd;k tkrk gSA ijarq Hkkxhnkjh ,d gh ifjokj 

ds lnL;ksa ds chp ekU; ugha gSA leLr Hkkxhnkjksa }kjk ;kstukarxZr fu/kkZfjr ik=rk dh 'krksZa 

dk ikyu vfuok;Z gksrk gSA lgk;rk m|e ds eku ls nh tkrh gSA  

 ;kstuk varxZr cSad ls vk’;d jk"Vªh;d̀r cSad] futh cSad] lgdkjh cSad] {ks=h; xzkeh.k fodkl 

cSad ls gS tks xkjaVh fuf/k ;kstuk ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-@ lh-th-,Q-,e-;w½ varxZr ekU; gSaA 

 xyr@ Hkzked tkudkjh vFkok xyr rjhds ls lgk;rk izkIr djus ij fgrxzkgh ds fo:) 

nkf.Md dk;Zokgh dh tk ldrh gSA 

 fgrxzkgh }kjk _.k@ C;kt ds iquHkqZxrku@ Hkqxrku esa fMQkYV djus dh fLFkfr esa ;kstukarxZr 

iwoZ esa nh x;h lgk;rk Hkw&jkTkLo cdk;k gh rjg olwyh ;ksX; gksrh gS rFkk mDr ifjfLFkfr 

esa Hkfo"; esa nh tkus okyh lgk;rk Hkh ns; ugha gksrh gSA 

ifjHkk"kk;aas & 

 iwathxr ykxr ,oa dk;Z’khy iwath dk ;ksx ifj;kstuk ykxr gSA 

 ifj;kstuk dh LFkkiuk esa fgrxzkgh ds va’knku rFkk 'kklu }kjk iznRr lqfo/kk] ekftZueuh 

lgk;rk dgykrh gSA 

 ifj;kstuk esa mi;ksx fd;s tkus okys IykaV ,oa e’khujh dk ewY; iwathxr ykxr gSA IykaV ,oa 

e’khujh esa fd;s x;s fuos’k ls vfHkizk; gS] e’khuksa vkSj m|ksx }kjk vkS|ksfxd fuekZ.k izfØ;k 

dks pykus ds fy, vko’;d midj.kksa esa fd;k x;k fuos’k] e’khuksa ds ifjogu ij gqvk O;;] 

e’khuksa ij th,lVh o vU; dj ¼Hkwfe] Hkou] vkS|ksfxd lqj{kk midj.k] tujsVj lsV] iznw"k.k 

fu;a=.k midj.k] vuqla/kku o fodkl midj.k] vfrfjDr VªkalQkeZj] LVksjst VSad] xksnke vkSj 

vfXu’keu midj.kksa esa fd;s x;s O;;ksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk½A 

 ØsfMV xkjaVh VªLV Q.M QkWj ekbØks ,.M Leky baVjizkbZtsl ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-½ ;kstuk 

vFkok ØsfMV xkjaVh Q.M QkWj ekbØks ;wfuV~l ¼lh-th-,Q-,e-;w-½ varxZRk 'kklu }kjk iznRr 

lqfo/kk xkjaVh 'kqYd dgykrh gSA 

 m|e izkjaHk djus ds 6 ekg i'pkr _.k olwyh dh dk;Zokgh dks vkjafHkd LFkxu dgykrh 

gSA 

 ifjokj ls vk’k; vkosnd ds vfookfgr gksus ij ekrk firk ,oa vfookfgr ,oa vkfJr HkkbZ 

cgu ,oa vkosnd ds fookfgr gksus ij ifr@ ifRu ,oa vkfJr cPpksa ls gSA 
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11-1-3 eq[;ea=h d`"kd m|eh ;kstuk 
 

bl ;kstuk dk ykHk dsoy d`"kd iq=h@ iq= }kjk uohu m|e dh LFkkiuk gsrq ns; gSA bl ;kstuk 

dk fØ;kUo;u fdlku dY;k.k rFkk d`f"k fodkl foHkkx] m|kfudh rFkk [kk| izlaLdj.k foHkkx] eNqvk 

dY;k.k rFkk eRL; ikyu foHkkx ,oa i'kqikyu foHkkx ds }kjk fd;k tk,xkA bl ;kstukarxZr vgZrk 

,oa foRrh; lgk;rk laca/kh izko/kku fuEukuqlkj gSa & 

 

;kstuk esa vkosnu gsrq ik=rk& 

 ;kstuk dk dk;Z{ks= laiw.kZ e/;izns’k gS vFkkZr~ ;kstuk dk ykHk mUgha m|eksa dks ns; gS tks 

e/;izns’k dh lhek ds vanj LFkkfir gksaA 

 vkosnd dk e/;izns’k dk ewy fuoklh gksuk vko’;d gSA 

 vkosnd dh vk;q vkosnu fnukad dks 18 ls 40 o"kZ ds e/; gksuh pkfg,A 

 vkosnd dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk U;wure 10 oha gksuk vko’;d gSA 

 vk; lhek dk dksbZ ca/ku ugha gS iajrq vkosnd dk ifjokj igys ls gh m|ksx@ O;kikj {ks= 

esa LFkkfir gksdj vk;djnkrk u gksA 

 fdlku iq=h@ iq= og gksaxs ftuds ekrk] firk ;k Lo;a ds ikl d`f"k Hkwfe gks rFkk og 

vk;djnkrk u gksA  

foRrh; lgk;rk & 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr U;wure :i;s 10 yk[k ls vf/kdre :i;s 2 djksM+ 

gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr ekftZu euh lgk;rk fuEukuqlkj ns; gS & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk dh iwathxr ykxr dk 15 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 12 

yk[k½A 

 ch-ih-,y- gsrq ifj;kstuk dh iwathxr ykxr dk 20 izfr’kr ¼vf/kdre :i;s 18 yk[k½A+ 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr ij 5 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls rFkk efgyk m|fe;ksa 

gsrq 6 izfr’kr izfro"kZ dh nj ls] vf/kdre 7 o"kZ rd ¼vf/kdre :i;s 5 yk[k izfro"kZ½ C;kt 

vuqnku ns; gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr xkjaVh 'kqYd ¼lh-th-Vh-,e-,l-bZ-½ izpfyr nj ij vf/kdre 7 o"kZ rd 

ns; gSA 

vkosnu izfØ;k & 

 vkosnd }kjk ,e-ih-vkWu- ykbu iksVZy ds ek/;e ls fu/kkZfjr izi= esa vko’;d lgi=ksa lfgr 

vkWuykbu vkosnu ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz esa izLrqr djuk gksrk gSA 

 lHkh izkIr vkosnu iathc) fd;s tkdj iw.kZ@ viw.kZ vkosnu dh lwpuk 15 fnol ds vanj 

vkosnd dks nh tkrh gSA 

 vkosnd }kjk izLrkfor xfrfof/k dh fMVsYM izkstsDV fjiksVZ ¼foLrr̀ ifj;kstuk izfrosnu½ rS;kj 

dj pkVZMZ vdkmaVsaV }kjk izekf.kr dj vkosnu ds lkFk layXu djuk gksrk gSA 

izf’k{k.k & 

 ;kstuk varxZr _.k Lohd`fr ds i'pkr~ m|eh ds fodYi ij m|ferk fodkl izf’k{k.k 'kklu 

}kjk fn;k tkrk gSA  
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 m|ferk fodkl dk;ZØe esa iwoZ izf’kf{kr vkosnd dks bl ;kstuk varxZr ìFkd ls izf’k{k.k 

izkIr djuk vko’;d ugha gksrk ijarq vko’;drk ds vk/kkj ij izf’k{k.k dh O;oLFkk dh tkrh 

gSA 

ik= ifj;kstuk;sa & 

m|ksx ¼fofuZek.k½ ,oa lsok {ks= ls lacaf/kr d`f"k vk/kkfjr ifj;kstuk,a tSls & ,xzks izklsflsax] QwM 

izkslsflax] dksYM LVksjst] feYd izkslsflax] dsVy QhM] iksYVªh QhM] fQ’k QhM] dLVe gk;fjax lsaVj] 

osthVscy MhgkbZMªs’ku] fV’;w dYpj] dSVy QhM] nky fey] jkbZl fey] vkbZy fey] ¶yksj fey] csdjh] 

elkyk fuekZ.k] lhM xzsfMax@ 'kkWfVax o vU; d`f"k vk/kkfjr@ vuq"kkafxd ifj;kstuk,aA 
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11-1-4 eq[;ea=h vkfFkZd dY;k.k ;kstukA 

 

;g ;kstuk ds varxZr lekt ds lcls xjhc oxZ dks de ykxr ds midj.k rFkk@;k dk;Z’khy iwath 

miyC/k djkbZ tkosxhA ;kstuk dk ykHk dsoy uohu m|eksa dh LFkkiuk gsrq ns; gSA bl ;kstuk dk 

fØ;kUo;u iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx] fiNM+k oxZ ,oa vYila[;d 

dY;k.k foHkkx] uxjh; fodkl ,oa vkokl foHkkx] vuqlwfpr tkfr dY;k.k foHkkx] vkfne tkfr 

dY;k.k foHkkx ,oa foeqDr ?kqeDdM+ ,oa v/kZ?kqeDdM+ tutkfr dy;k.k foHkkx }kjk fd;k tk,xkA bl 

;kstukarxZr vgZrk ,oa foRrh; lgk;rk laca/kh izko/kku fuEukuqlkj gSa & 

 

;kstuk esa vkosnu gsrq ik=rk& 

 ;kstuk dk dk;Z{ks= laiw.kZ e/;izns’k gS vFkkZr~ ;kstuk dk ykHk mUgha m|eksa dks ns; gS tks 

e/;izns’k dh lhek ds vanj LFkkfir gksaA 

 vkosnd dk e/;izns’k dk ewy fuoklh gksuk vko’;d gSA 

 vkosnd dh vk;q vkosnu fnukad dks 18 ls 55 o"kZ ds e/; gksuh pkfg,A 

 'kS{kf.kd ;ksX;rk dk dksbZ ca/ku ugha gSA 

 jk"Vªh; [kk|kUu fe’ku ds vUR;ksn;@izkFkfed ifjokj dk lnL; ¼ih-Mh-,l- dkMZ/kkjh½A 

foRrh; lgk;rk & 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr vf/kdre :i;s 50 gtkj+ gSA 

 bl ;kstuk ds varxZr ekftZu euh lgk;rk fuEukuqlkj ns; gS & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk ykxr dk 15 izfr’krA 

 ch-ih-,y-@vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@ vU; fiNM+k oxZ ¼Øhehys;j dks 

NksM+dj½@ efgyk@ vYila[;d@ fu%’kDrtu@ foeqDr ?kqeDdM+ ,oa v/kZ?kqeDdM+ 

tutkfr gsrq ifj;kstuk ykxr dk 50 izfr’kr] vf/kdre :i;s 15 gtkjA 

vkosnu izfØ;k & 

vkosnd }kjk fu/kkZfjr izi= ij vkosnu i= dk;kZy; eq[;dk;Zikyu vf/kdkjh@ dk;Zikyu vf/kdkjh@ 

ftyk vaR;kolk;h lgdkjh fodkl lfefr] ftyk leLr esa vko’;d lgi=ksa lfgr izLrqr djuk 

gksxkA ;g vkosnu fu%’kqYd miyC/k gSaA 

ik= ifj;kstuk;sa & 

ds’k f’kYih] LVhVª os.Mj] gkFkBsyk pkyd] lkbfdy fjD’kk pkyd] dqEgkj vkfnA 
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11-1-5 iz/kkuea=h bEIykW;esaV tujs’ku izksxzke ¼ih-,e-bZ-th-ih-½ 

 

bl ;kstuk dk ykHk 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa dsoy uohu m|eksa dh LFkkiuk gsrq ns; gSA bl ;kstuk 

dk fØ;kUo;u ds-Ogh-vkbZ-lh- ,oa ds-Ogh-vkbZ-ch- }kjk Mh-vkbZ-lh ds ek/;e ls fd;k tkrk gsA bl 

;kstukarxZr vgZrk ,oa foRrh; lgk;rk laca/kh izko/kku fuEukuqlkj gSa & 

 

;kstuk esa vkosnu gsrq ik=rk& 

 vkosnd dh vk;q vkosnu fnukad dks 18 ls de ugha gksuh pkfg,A 

 vkosnd dk 8oha d{kk ikl gksuk vfuok;Z gSA 

 ;fn vkosnd us iwoZ esa fdlh vkSj ljdkjh ;kstuk tSls ih-,e-vkj-Ogk;- vkj-bZ-th-ih- dk ykHk 

fy;k gS rks og bl ;kstuk esa vkonsu ugha dj ldrkA 

 ;kstuk dk ykHk flQZ uohu m|e LFkkfir djus gsrq fn;k tkosxkA 

foRrh; lgk;rk & 

 bl ;kstuk ds varxZr ifj;kstuk ykxr m|ksx ¼fuekZ.k½ gsrq vf/kdre :i;s 25 yk[k ,oa 

O;olk; ,oa lsok m|ksx gsrq vf/kdre :i;s 10 yk[k gSA 

 ekftZu euh & 

 lkekU; oxZ gsrq ifj;kstuk ykxr dk 10 izfr’krA 

 ch-ih-,y-@vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@ vU; fiNM+k oxZ @ efgyk vkfn 

gsrq ifj;kstuk ykxr dk 5 izfr’krA 

 lfClMh & 

 lkekU; oxZ & 'kgjh {ks= gsrq ifj;kstuk ykxr dk 15 izfr’kr ,oa xzkeh.k {ks= gsrq 

ifj;kstuk ykxr dk 25 izfr’krA 

 ch-ih-,y-@vuqlwfpr tkfr@ vuqlwfpr tutkfr@ vU; fiNM+k oxZ @ efgyk & 

'kgjh {ks= gsrq ifj;kstuk ykxr dk 25 izfr’kr ,oa xzkeh.k {ks= gsrq ifj;kstuk ykxr 

dk 35 izfr’krA 

vkosnu izfØ;k & 

;kstuk gsrq vkosnu vkWu ykbZu fd;k tkosxkA 
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11-1-6 eqnzk ;kstuk 

  

bl ;kstuk varxZr NksVs vkSj e/;e vkdkj ds m|ksxksa dh foRrh; vko’;drkvksa dks iw.kZ fd;k tkrk 

gSA bl ;kstuk ds rgr 10 yk[k rd dk yksu m|eh dks iznku fd;k tkrk gSA ;kstuk dk iwjk uke 

ekbØks ;qfuV~l MsoyiesaV ,aM fjQkbusal ,tsalh fyfeVsM gSA ;g ,d laLFkk gS ftls Hkkjr ljdkj 

}kjk LFkkfir fd;k x;k gSA 

eqnzk 10 yk[k rd dh _.k vko’;drk okys lw{e bdkb;ksa dks _.k nsus ds fy, cSadksa@ ,e-,Q-vkbZ 

dks iqufoZRr lgk;rk iznku djrk gSA eqnzk varxZr QafMax leFkZu pkj izdkj ds gSa& 

1- ekbØks ØsfMV ;kstuk & ekbØks ØsfMV ;kstuk eq[; :I ls ekbØks Qkbusal baLVhV~;w’kal ¼,e-

,Q-vkbZ-½ ds ek/;e ls dh tkrh gS] tks fofHkUu ekbØks baVjizkbt xfrfof/k;ksa ds fy, 1 yk[k 

:Ik;s rd dk _.k nsrh gsA ;|fi _.k dk ek/;e ,p-,p-th-@ ts-,y-yh- tSls lewg gks 

ldrs gSa] lw{e m|e xfrfof/k iSnk djus okyh fof’k"V vk; ds O;fDr;ksa dks _.k fn;k tkrk 

gSA foRrh; lgk;rk iznku djus ds fy, ,e-,Q-vkbZ- dks le; le; ij eqnzk }kjk vf/klwfpr 

dh xbZ dqN vko’;drkvksa ds lkFk eqnzk ds lkFk ukekadu djuk gksrk gSA 

 

2- CkSadks ds fy, iqufoZRr ;kstuk & okf.kfT;d cSad] {ks=h; xzkeh.k cSad vkSj vuqlwfpr lgdkjh 

cSad tSls fofHkUu cSad ekbØks m|e xfrfof/k;ksa dks foRriks"k.k ds fy, eqnzk ls iqufoZRr lgk;rk 

dk ykHk izkIr djus ds fy, ik= gSaA iqufoZRr 10 yk[k izfr ;qfuV rd dh vof/k rd VeZ 

yksu vkSj dk;Z’khy iwath _.k ds fy, miyC/k gSA lwfpr cSadksa] ftuds vuqlkj vf/klwfpr 

vko’;drkvksa ds vuqlkj eqnzk }kjk ukekafdr fd;k x;k gS] f’k’kq] fd’kksj vkSj r:.k oxksZa ds 

rgr tkjh fd;s x;s _.k ds fy, eqnzk ls iqufoZRr dk ykHk mBk ldrk gSA 

 

3- efgyk m|e dk;ZØe & efgyk m|fe;ksa dks izksRlkfgr djus ds fy, foRriks"k.k cSad@ ,e-

,Q-vkbZ- vfrfjDr _.k lqfo/kk iznku djus ij fopkj djrs gSa] ftuesa muds _.k ij C;kt 

esa deh 'kkfey gSA  

 

4- yksu iksVZQksfy;ks dk izfrHkwfrdj.k & eqnzk us ekbØks baVjizkgt iksVZQksfy;ks ds fo:) vius 

_.k dh ifjlaifRr;ksa ds izfrHkwfrdj.k esa Hkkx ysus ds }kjk _.k gkfu ds fy, nwljh gkfu dh 

fMQkWYV xkjaVh iznku djds vkSj izek.k i= ¼ih-Vh-lh-½ ds ek/;e ls ikl ds fuos’k esa Hkh Hkkx 

ysus ls lw{e m|eksa ds foRriks"k.k ds fy, /ku tqVkus ds fy, cSadksa@,u-ch-,Q-lh-@ ,e-,Q-

vkbZ- dk leFkZu fd;k gSA 

 

eqnzk ;kstuk ds ykHk & 

1- fcuk xkjaVh _.k iznku fd;s tkrs gSaA 

2- fdlh Hkh rjg dh izkslsflax Qhl pktZ ugha dh tkrhA 

3- eqnzk yksu dh iquHkqZxrku dh vof/k dks 5 o"kZ rd c<+k;k tk ldrk gSA 

4- dk;Z’khyiwath _.k dks eqnzk dkMZ ds }kjk iznku fd;k tk ldsxkA 
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ik=rk & 

dksbZ Hkh Hkkjrh; ukxfjd ;k QeZ tks fdlh Hkh {ks= ¼[ksrh ds vykok½ esa viuk O;olk; izkjaHk djuk 

pkgrk gS ;k fQj vius orZeku O;olk; dks vkxs c<+kuk pkgrk gs vkSj mldh foRrh; vko’;drk 10 

yk[k :i;s rd gS og eqnzk ;kstuk ds rgr _.k ds fy, vkosnu dj ldrk gSA 

 

_.k ds izdkj & 

fofHkUu O;olk;ksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, _.k dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

1- f’k’kq baVjosu’ku & blesa 50 gtkj :i;s rd ds _.k fn;s tkrs gSaA 

2- fd’kksj baVjosu’ku & 50 gtkj ls vf/kd] 5 yk[k rd ds _.k fn;s tkrs gSaA 

3- r:.k baVjosu’ku & 5 yk[k ls vf/kd 10 yk[k :i;s rd ds _.k fn;s tkrs gSaA 

C;kt nj & 

eqnzk ;kstuk ds rgr C;kt nj fofHkUu cSadks esa vyx vyx gks ldrh gSA bl ;kstuk esa ljdkj dh 

rjQ ls dksbZ lfClMh ugha nh tkrhA vxj vkosnd us fdlh vU; ;kstuk ds rgr fdlh lfClMh ds 

fy, vkosnu fd;k gS ftlesa ljdkj dSfiVy lfClMh iznku djrh gS rks ml lfClMh dks eqnzk _.k 

ls fyad fd;k tk ldrk gSA iz/kkuea=h eqnzk ;kstuk esa _.k ij 11 ls 18 izfr’kr rd C;kn nj dks 

fxuk tkrk gS ftls rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

1- f’k’kq baVjosu’ku & blesa 50 gtkj :i;s rd ds _.k ij 10 ls 12 izfr’krA 

2- fd’kksj baVjosu’ku & 5 yk[k rd ds _.k ij 14 ls 17 izfr’krA 

3- r:.k baVjosu’ku & 10 yk[k :i;s rd ds _.k ij 16 izfr’kr rd C;kt nj fxuk tkrk 

gSA 
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11-2 vkosnu izfØ;k ,oa vko’;d nLrkost 

 

11-2-1 eq[;ea=h ;qok m|eh ;kstuk ,oa ;qok Lojkstxkj ;kstuk 

 

bl ;kstukarxZr vkosnu gsrq vkosnd vkWu ykbu ,oa vkWQykbu vkosnu dj ldrk gSA  

 vkuykbu vkosnu gsrq vkosnd dks https://msme.mponline.gov.in/portal/Servic 

osclkbV ij tkuk gksxkA  

 tgka mls fuEu foaMks fn[kkbZ nsxh&  

 

 mDr foaMks esa nks vkWIlu gS lkbu vi ,oa ykWx buA 

 loZizFke vkosnd dks lkbu vi djuk gSA 

 lkbuvi ds i'pkr gh vkosnd ykWx bu dj vkxs c<+ ldrk gSA 

 

 

 

 

https://msme.mponline.gov.in/portal/Servic
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vkosnu ds izk:Ik &  
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e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
88 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
89 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
90 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
91 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
92 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

  



 

  

e/;izns’k jkT; eqDr ¼vksiu½ Ldwy f’k{kk cksMZ] Hkksiky gsrq                      

Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku ¼bZ-Mh-vkbZ-vkbZ-½ }kjk rS;kj 
93 

 

m|ferk ,oa jkstxkj dkS’ky ¼Mªk¶V dkWih½ 

11-2-2 eq[;ea=h vkfFkZd dY;k.k ;kstuk 

 

bl ;kstukarxZr vkosnu gsrq vkosnd dks vkxs fn;s izk:i dks Hkjdj vko’;d nLrkostksa lfgr vkosnu 

i= dk;kZy; eq[;dk;Zikyu vf/kdkjh@ dk;Zikyu vf/kdkjh@ ftyk vaR;kolk;h lgdkjh fodkl 

lfefr] ftyk leLr esa vko’;d lgi=ksa lfgr izLrqr djuk gksxkA  

 

vkosnu ds lkFk layXu fd;s tkus okys vko’;d nLrkost & 

1- jk’ku dkMZ@ LFkkbZ fuokl izek.k i=@ ernkrk igpku i=@ Mªk;foax ykbZlsal@ vk/kkj 

izek.k i= buesa ls dksbZ ,dA 

2- tUefrfFk laca/kh izek.k i=A 

3- l{ke izkf/kdkjh }kjk tkjh fu%’kDrtu laca/kh izek.k i= ¼;fn ykxw gks rks½A 

4- l{ke izkf/kdkjh }kjk tkjh vuqlwfpr tkfr izek.k i=A 

5- vU; nLrkostA 
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vkosnu i= dk izk:i & 
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11-2-3 ih-,e-bZ-th-ih- 

 

bl ;kstuk esa vkosnu vkWuykbu fd;k tkrk gS ftl gsrq vkosnd dks 

https://www.kviconline.gov.in/pmegpeportal/pmegphome/index.jsp osclkbV ij tkuk 

gksxk ogk¡ fuEukuqlkj foaMks vksiu gksxh & 

 

bl foaMks esa Online Application form for Individual ¼ftls fp= esa ldZy fd;k gqvk gS½ ij 

fDyd djsaxs ftlls dh vkosnu gsrq QkeZ vksiu gks tk;sxk tks fuEukuqlkj gS& 

  

https://www.kviconline.gov.in/pmegpeportal/pmegphome/index.jsp
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11-2-4 eqnzk ;kstuk 

 

eqnzk ;kstuk ds varxZr ;kstuk gsrq ikVZuj cSad ,oa foRrh; laLFkkvksa esa vkosnu fd;k tk ldrk gSA 

;fn vkosnd dk [kkrk iwoZ ls gh ml cSad esa gS rks mls _.k vklkuh ls fey ldrk gSA _.k gsrq 

fu/kkZfjr izk:i fuEukuqlkj gS& 
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    f’k’kq baVjosu’ku gsrq vkosnu izk:i 
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12- ,xekdZ izkIr djus dh izfØ;k 

 

,xekdZ ,d izek.k fpUg~ gS tks Hkkjr esa d`f"k@ [kk| mRiknksa ij yxk;k tkrk gSA ,xekdZ dk mi;ksx 

d`f"k mRikn vf/kfu;e 1937 }kjk ykxw gksrk gS ftls 1986 esa la’kksf/kr fd;k x;k FkkA ,xekdZ 

izek.khdj.k d̀f"k mRiknksa dh xzsfMax ,oa ekfdZax ds fy, gksrk gS tSls& nkysa] vUUk] vko’;d [kk| rsy] 

Qy] lfCt;k¡ rFkk v/kZZ& izlaLdr̀ mRikn ¼tSls oehZlsyh½ vkfnA d`f"k laca/kh mRiknksa dh xq.koRrk dks 

ekudksa ds vk/kkj ij VsLV djus ds fy, ns’k esa ,xekdZ yscksjsVªhTk+ miyC/k gS ftudh enn ls m|eh 

vius mRikn dks VsLV djk ldrs gSaA lsUVªy ,xekdZ yscksjsVªh ukxiqj] eqacbZ] ubZ fnYyh] psUubZ] 

dksydkrk] dkuiwj] dksPph] xqaVwj] t;iqj] ve`rlj] Hkksiky esa LFkkfir gSaaA 

vkosnu izfØ;k & 

Hkkjr ljdkj ds d`f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=ky; ds v/khu foi.ku ,oa fujh{k.k funs’kky; us ,xekdZ 

lfVZfQds’ku Ldhe 'kq: dh gSA bl Ldhe dks dk;kZfUor djus dh ftEesnkjh Mk;jsDVªsV vkWQ ekdsZfVax 

,aM baLisD’ku ¼Mh-,e-vkbZ-½ dks nh xbZ gS ftlds ns’k esa 11 {ks=h; dk;kZy;] 27 mi dk;kZy; ,oa 11 

{ks=h; yscksjsVªh LFkkfir gSaA ,xekdZ izkIr djus gsrq m|eh vius utnhdh Mh-,e-vkbZ- dk;kZy; esa 

laidZ dj ldrs gSaA 

blds vfrfjdr ,xekdZ iath;u gsrq https://agmarkonline.dmi.gov.in/DMI/ vkWuykbu vkosnu Hkh 

fd;k tk ldrk gSA lkFk gh utnhdh Mh-,e-vkbZ- dk;kZy;ksa dh lwph Hkh bl osclkbV ls izkIr dh 

tk ldrh gSA 

vkosnu gsrq vko’;d nLrkost & 

 ,xekdZ vFkksfjVh }kjk ekU;rk izkIr fdlh iz;ksx’kkyk ls mRikn dh tkap dh fjiksVZ dh izfrA 

 daiuh ds jftLVªs’ku dh izfrA 

 ;fn vkosnudrkZ dksbZ ikVZujf’ki QeZ gS rks ikVZujf’ki MhM dh izfr ftlesa QeZ ,oa lk>snkjh 

laca/kh fu;e dkuwu mYysf[kr gksaA 

 ml mRikn dk fooj.k ftldk lfVZfQds’ku djokuk gSA 

 laLFkku ds irs dk izek.kA 

 mRikn dk lSaiyA 

 fiNys ,oa orZeku o"kZ dh mRikndrk {kerkA 

 fiNys o"kZ dk daiuh dk VuZ vksojA 

 fMekaM Mªk¶VA 

 dk;kZy; vFkok QSDVªh dk js[kkfp=A 

 e’khujh dh fyLVA 

blds vfrfjDr mRikn vk/kkj ij vko’;d vU; nLrkostA 

 

https://agmarkonline.dmi.gov.in/DMI/

